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é ñÖçíêÄï WORKSOURCE

èÓÏÓ˘¸ ‡·ÓÚÌËÍ‡Ï ‚ ÔÓËÒÍÂ ‡·ÓÚ˚, ÍÓÚÓ‡fl ËÏÂÂÚ 
‰Îfl ÌËı ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, – ÔËÓËÚÂÚÌ‡fl Á‡‰‡˜‡ ÒÂÚË 
ˆÂÌÚÓ‚ WorkSource. èË‰fl ‚ Ó‰ÌÓ ËÁ Ì‡¯Ëı 68 ÓÚ‰ÂÎÂÌËÈ, 
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ÔÓ ‚ÒÂÏÛ ¯Ú‡ÚÛ, ‚˚ ÒÏÓÊÂÚÂ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÍÓÏÔÎÂÍÒ 
ÛÒÎÛ„ ÔÓ ÚÛ‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚Û Ë Ó·Û˜ÂÌË˛, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚ı 
˜ÂÂÁ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÒÓ‚ÂÚ˚ ÔÓ ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ 
Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËË ‡·Ó˜ÂÈ ÒËÎ˚, Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ë ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ 
ÍÓÎÎÂ‰ÊË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÏÂÒÚÌ˚Â ÌÂÍÓÏÏÂ˜ÂÒÍËÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË.

à˘ÂÚÂ ÎË ‚˚ ‡·ÓÚÛ, ıÓÚËÚÂ ÔÓÒÂ˘‡Ú¸ ÒÂÏËÌ‡˚ ÔÓ ‚ÓÔÓÒ‡Ï 
ÚÛ‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ ËÎË ÔÓÒÚÓ ÊÂÎ‡ÂÚÂ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ 
Ó ÔÂÒÔÂÍÚË‚ÌÓÏ ÌÓ‚ÓÏ ‚Ë‰Â ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ˆÂÌÚ˚ WorkSource 
ÏÓ„ÛÚ ‚‡Ï ÔÓÏÓ˜¸ ‰Ó·ËÚ¸Òfl ÛÒÔÂı‡.

ÖÒÎË Û ‚‡Ò ÂÒÚ¸ ‚ÓÔÓÒ˚ ËÎË ‚‡Ï ÌÛÊÌ‡ ÔÓÏÓ˘¸ ‚ ÔÓËÒÍÂ 
‡·ÓÚ˚, Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ ‚ ÏÂÒÚÌ˚È ˆÂÌÚ WorkSource ÒÂ„Ó‰Ìfl ÊÂ. 
èÓÒÚÓ ÔÓÁ‚ÓÌËÚÂ ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ 1-877-872-5627 ËÎË ÔÓÒÂÚËÚÂ 
‚Â·-Ò‡ÈÚ go2worksource.com, ˜ÚÓ·˚ Ì‡ÈÚË ·ÎËÊ‡È¯ËÈ ˆÂÌÚ. 
ñÂÌÚ˚ WorkSource ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÔÓÎÌ˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÛÒÎÛ„, 
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ‰Îfl ÚÛ‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ Ë Ó·Û˜ÂÌËfl.
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ÇÇÖÑÖçàÖ

Ç ‰‡ÌÌÓÈ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ fl‰ Ò‡Ï˚ı ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı 
ÒÓ‚ÂÚÓ‚ Ë ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚, ‚ÍÎ˛˜‡fl Í‡Í ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ 
ÓÚ Ì‡˜‡Î¸ÌËÍÓ‚ ÓÚ‰ÂÎÓ‚ Í‡‰Ó‚ ÍÛÔÌ˚ı ÍÓÔÓ‡ˆËÈ, Ú‡Í 
Ë ÏÌÂÌËfl ‚Î‡‰ÂÎ¸ˆÂ‚ Ë ÛÔ‡‚Îfl˛˘Ëı Ï‡Î˚ı ÔÂ‰ÔËflÚËÈ. 
ì‰ÂÎflfl ÓÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ, ÔÓÎÂÁÌ˚Ï ÒÚ‡ÚÂ„ËflÏ Ë 
Â‡Î¸Ì˚Ï ÔËÏÂ‡Ï ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ˝Ú‡Ô‡ ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚, 
‡‚ÚÓ˚ ‰‡ÌÌÓÈ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ‚‡Ï ËÌÒÚÛÏÂÌÚ˚, 
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰Îfl ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚.



 èêéÅãÖåÄ ÅÖáêÄÅéíàñõ

óÚÓ ‰ÂÎ‡Ú¸, ÂÒÎË Û ‚‡Ò ÌÂÚ ‡·ÓÚ˚? èÓ˜ÚË ‚ÒÂ ıÓÚfl ·˚ ‡Á ‚ 
ÊËÁÌË ÒÚ‡ÎÍË‚‡ÎËÒ¸ Ò ÔÓ·ÎÂÏÓÈ ·ÂÁ‡·ÓÚËˆ˚ ËÎË ÌÂÔÓÎÌÓÈ 
Á‡ÌflÚÓÒÚË. ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓ·ÓÓÚ¸ Ú‡ÍÓÂ ˜Û‚ÒÚ‚Ó, Í‡Í ÌËÁÍ‡fl 
Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡, Ë ÒÓı‡ÌËÚ¸ ˜Û‚ÒÚ‚Ó ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‰ÓÒÚÓËÌÒÚ‚‡ 
ÏÓÊÂÚ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸Òfl Ì‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ı ÔÓËÒÍ‡ 
‡·ÓÚ˚.

Ç‡Ï ÏÓÊÂÚ ÔÓÏÓ˜¸ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ 
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ÒËÚÛ‡ˆËË
íÓ˜ÌÓ Ú‡Í ÊÂ Í‡Í ÔÂÒÒËÏËÒÚË˜ÌÓÂ ‚ÓÒÔËflÚËÂ ÒËÚÛ‡ˆËË 
ÏÓÊÂÚ Ò‚ÂÒÚË Ì‡ ÌÂÚ ‚ÒÂ ‚‡¯Ë ÛÒËÎËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ 
ÔÓËÒÍ ‡·ÓÚ˚, ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È Ì‡ÒÚÓÈ ÏÓÊÂÚ ÒÚ‡Ú¸ 
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÒÚËÏÛÎÓÏ ‚ ÔÓËÒÍÂ ‡·ÓÚ˚.

• ëËÎ˚ Ë ‚ÂÏfl ·ÂÒˆÂÌÌ˚ – ÌÂ Ú‡Ú¸ÚÂ Ëı Ì‡ „ÌÂ‚ Ë 
‰ÂÔÂÒÒË˛.

• ÇÒÂ Ï˚ ÁÌ‡ÂÏ, Í‡Í ÌÂÒÔ‡‚Â‰ÎË‚‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÊËÁÌ¸ – 
ÌÂ Á‡ˆËÍÎË‚‡ÈÚÂÒ¸ Ì‡ ˝ÚÓÏ, ‰‚Ë„‡ÈÚÂÒ¸ ‰‡Î¸¯Â.

• èÓÔ˚Ú‡ÈÚÂÒ¸ Á‡„ÎflÌÛÚ¸ ‚ÔÂÂ‰ Ë Ì‡Ô‡‚¸ÚÂ Ò‚ÓË ÛÒËÎËfl 
Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ.

ëÓÒÂ‰ÓÚÓ˜¸ÚÂÒ¸ Ì‡ Ò‡ÏÓÛ‚‡ÊÂÌËË
ùÚÓ Ó·˚˜Ì‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÍÓ„‰‡ ‚‡¯Â Ò‡ÏÓ‚ÓÒÔËflÚËÂ ÒÚ‡‰‡ÂÚ 
ÓÚ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‚˚ ÎË¯ËÎËÒ¸ ‡·ÓÚ˚. çÓ ˝ÚÓ ÌÂ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ 
‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ËÏÂÌÌÓ Ú‡Í. èÓ‰ÛÏ‡ÈÚÂ Ó ÒÂ·Â. ëÓÒÚ‡‚¸ÚÂ 
ÒÔËÒÓÍ, ÛÍ‡Á‡‚ ‚ ÌÂÏ ‚ÒÂ Ò‚ÓË ÒËÎ¸Ì˚Â ÒÚÓÓÌ˚ Ë ˆÂÌÌ˚Â 
Í‡˜ÂÒÚ‚‡, Ë ÔÓÒÏ‡ÚË‚‡ÈÚÂ Â„Ó ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ.

ëÓı‡ÌÂÌËÂ ÂÊËÏ‡
ëÂÈ˜‡Ò ÂÊËÏ ‰Ìfl ‰Îfl ‚‡Ò Â˘Â ·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÂÌ. 
èË‰ÂÊË‚‡ÈÚÂÒ¸ ÚÓ„Ó ÊÂ ÂÊËÏ‡, Í‡Í Ë ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl, ÍÓ„‰‡ 
‚˚ ‡·ÓÚ‡ÎË. ïÓÓ¯Ó ÓÚ‰˚ı‡ÈÚÂ, ÌÂ Á‡·˚‚‡ÈÚÂ Ó Á‰ÓÓ‚ÓÏ 
ÔËÚ‡ÌËË Ë ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÛÔ‡ÊÌÂÌËflı. ÑÎfl ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚ ‚‡Ï 
ÔÓÌ‡‰Ó·ËÚÒfl ‚Òfl ‚‡¯‡ ˝ÌÂ„Ëfl. 

îËÌ‡ÌÒÓ‚˚Â ÒÓÓ·‡ÊÂÌËfl
éˆÂÌËÚÂ Ò‚ÓÂ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. éÔÂ‰ÂÎËÚÂ 
‚ÚÓÓÒÚÂÔÂÌÌ˚Â ‡ÒıÓ‰˚, ÓÚ ÍÓÚÓ˚ı ÏÓÊÌÓ ÓÚÍ‡Á‡Ú¸Òfl. 
ÖÒÎË ‚‡¯Ë ‡ÒıÓ‰˚ ÔÂ‚˚¯‡˛Ú ‰ÓıÓ‰, Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ Í 
ÍÂ‰ËÚÓ‡Ï. óÂÒÚÌÓÂ ËÁÎÓÊÂÌËÂ ÒËÚÛ‡ˆËË ‚ ‡Á„Ó‚ÓÂ Ò 
ÍÂ‰ËÚÓ‡ÏË ÏÓÊÂÚ ËÁ·‡‚ËÚ¸ ‚‡Ò ÓÚ ÏÌÓ„Ëı „ÓÎÓ‚Ì˚ı 
·ÓÎÂÈ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÂÒÎË Û ‚‡Ò ıÓÓ¯‡fl ÍÂ‰ËÚÌ‡fl ËÒÚÓËfl. 
ìÁÌ‡ÈÚÂ, ËÏÂÂÚÂ ÎË ‚˚ Ô‡‚Ó Ì‡ ÒÚ‡ıÓ‚˚Â ÔÓÒÓ·Ëfl ‚ Ò‚flÁË 
Ò ·ÂÁ‡·ÓÚËˆÂÈ. èÓ‰‡ÈÚÂ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ Ó ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ‚‡Ï 
ÔÓÒÓ·ËÈ ˜ÂÂÁ àÌÚÂÌÂÚ, ÔÓÒÂÚË‚ ‚Â·-Ò‡ÈÚ go2ui.com ËÎË 
ÔÓÁ‚ÓÌË‚ ÔÓ Ó‰ÌÓÏÛ ËÁ ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÚÂÎÂÙÓÌÓ‚:

• Seattle (ÏÂÒÚÌ˚È) (206) 766-6000
• Seattle (ÏÂÒÚÌ˚È, Ì‡ ËÒÔ‡ÌÒÍÓÏ flÁ˚ÍÂ) (206) 766-6063
• Tacoma (ÏÂÒÚÌ˚È) (253) 396-3500
• Tacoma (ÏÂÒÚÌ˚È, Ì‡ ËÒÔ‡ÌÒÍÓÏ flÁ˚ÍÂ) (253) 396-3563
• Spokane (ÏÂÒÚÌ˚È) (509) 893-7000
• Spokane (ÏÂÒÚÌ˚È, Ì‡ ËÒÔ‡ÌÒÍÓÏ flÁ˚ÍÂ) (253) 893-7063
• ÑÎfl ‚ÒÂı ‰Û„Ëı ‡ÈÓÌÓ‚ (800) 362-4636
• ÑÎfl ‚ÒÂı ‰Û„Ëı ‡ÈÓÌÓ‚ 
 (Ì‡ ËÒÔ‡ÌÒÍÓÏ flÁ˚ÍÂ) (800) 360-2271
• ãËÌËfl TTY/TDD 
 (‰Îfl ÎËˆ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÒÎÛı‡ ËÎË Â˜Ë) (800) 365-8969

èÓ‰‰ÂÊÍ‡ ÒÂÏ¸Ë Ë ‰ÛÁÂÈ
ëÂÏ¸fl Ë ‰ÛÁ¸fl ÏÓ„ÛÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸ Í‡Í ÏÓ‡Î¸ÌÛ˛, Ú‡Í Ë 
ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Û˛ ÔÓ‰‰ÂÊÍÛ. é·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ Á‡ ÔÓÏÓ˘¸˛, ÂÒÎË ÓÌ‡ 
‚‡Ï ÚÂ·ÛÂÚÒfl. óÂÒÚÌÓ Ó·ÒÛÊ‰‡ÈÚÂ Ò‚ÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. ì·Â‰ËÚÂ 
‰ÛÁÂÈ Ë Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚, ˜ÚÓ ‚˚ ÌÂ ÒÓ·Ë‡ÂÚÂÒ¸ ÒÚÂÏËÚ¸Òfl Í 
Á‡Ú‚ÓÌË˜ÂÒÚ‚Û, ‡ Ì‡Ó·ÓÓÚ – ‡‰˚ Ëı ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, 
ÔÓÔÓÒËÚÂ Ëı „Ó‚ÓËÚ¸ ‚‡Ï Ó· Ó·˙fl‚ÎÂÌËflı Ó ‡·ÓÚÂ, ÍÓÚÓ˚Â 
ËÏ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl. ëÂÈ˜‡Ò ‚‡Ï Í‡Í ÌËÍÓ„‰‡ ÌÛÊÌ‡ ÔÓ‰‰ÂÊÍ‡ 
ÒÂÏ¸Ë Ë ‰ÛÁÂÈ – ÌÂ ÒÚÓËÚ ÌÂ‰ÓÓˆÂÌË‚‡Ú¸ Ëı ÔÓÏÓ˘¸.

ÑÛ„ËÂ ÂÒÛÒ˚
èÓÍ‡ ‚˚ Á‡ÌËÏ‡ÂÚÂÒ¸ ÔÓËÒÍÓÏ, ‚ ÓÔÎ‡ÚÂ ‡ÒıÓ‰Ó‚ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ 
ÔËÚ‡ÌËfl, ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı Ë ‰Û„Ëı Ò˜ÂÚÓ‚ ‚‡Ï ÏÓ„ÛÚ ÔÓÏÓ˜¸ 
„ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚Ó Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ ‚‡¯Â„Ó ‡ÈÓÌ‡. Ö‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚È 
ÒÔÓÒÓ· ÛÁÌ‡Ú¸, ÏÓ„ÛÚ ÎË ‚‡Ï ÔÓÏÓ˜¸ – ÔÓ‰‡Ú¸ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ.

èÓ„‡ÏÏ‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ú‡ÎÓÌÓ‚ 
(Food Stamp Program): é·‡ÚËÚÂÒ¸ ‚ ÑÂÔ‡Ú‡ÏÂÌÚ 
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Ë Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl (Department of 
Social and Health Services, DSHS) ¯Ú‡Ú‡ Ç‡¯ËÌ„ÚÓÌ, ˜ÚÓ·˚ 
ÔÓ‰‡Ú¸ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ Ì‡ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ. èÓË˘ËÚÂ ‚ 
ÚÂÎÂÙÓÌÌÓÏ ÒÔ‡‚Ó˜ÌËÍÂ ·ÎËÊ‡È¯ËÈ éÚ‰ÂÎ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó 
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl (Community Service Office, CSO).

åÂ‰ËˆËÌÒÍÓÂ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ: ÅÎ‡„Ó‰‡fl ‡ÁÎË˜Ì˚Ï 
ÔÓ„‡ÏÏ‡Ï ÏÓÊÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ·ÂÒÔÎ‡ÚÌÛ˛ ËÎË ÌÂ‰ÓÓ„Û˛ 
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÛ˛ ÔÓÏÓ˘¸. á‡ ÒÔ‡‚Í‡ÏË Ó·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ ‚ 
·ÎËÊ‡È¯ËÈ ÓÚ‰ÂÎ CSO ‰ÂÔ‡Ú‡ÏÂÌÚ‡ DSHS.

ëÓˆË‡Î¸Ì‡fl ÔÓÏÓ˘¸: Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ËÏÂÚ¸ Ô‡‚Ó Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ 
‰ÓÚ‡ˆËË ‚ ‡ÏÍ‡ı ÔÓ„‡ÏÏ˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë ¯Ú‡Ú‡ 
Ç‡¯ËÌ„ÚÓÌ. èÓ‰‡ÈÚÂ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ ‚ ÏÂÒÚÌÓÏ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË 
‰ÂÔ‡Ú‡ÏÂÌÚ‡ DSHS. Ñ‡ÊÂ ÂÒÎË ‡ÁÏÂ ‰ÓÚ‡ˆËË ÓÍ‡ÊÂÚÒfl 
ÌÂ Ú‡ÍËÏ ÛÊ Ë ·ÓÎ¸¯ËÏ, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‚‡ÊÌ˚Â 
‚ÚÓÓÒÚÂÔÂÌÌ˚Â Î¸„ÓÚ˚, Ì‡ÔËÏÂ ÔÓÏÓ˘¸ ‚ ÓÔÎ‡ÚÂ 
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ÔËÚ‡ÌËfl, ÛıÓ‰Â Á‡ ‰ÂÚ¸ÏË ËÎË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ 
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ.

é·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂÏ: åÌÓ„ËÂ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â 
ÔÓ„‡ÏÏ˚ ·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂ, 
ÂÒÎË ‚‡Ï ˝ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ. é·‡ÚËÚÂÒ¸ ‚ ˆÂÍÓ‚¸ ‚‡¯Â„Ó 
„ÓÓ‰‡, ÓÍÛ„‡, ‡ÈÓÌ‡ ËÎË ‚ ÏÂÒÚÌÛ˛ ·Î‡„ÓÚ‚ÓËÚÂÎ¸ÌÛ˛ 
Ó„‡ÌËÁ‡ˆË˛.
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éêÉÄçàáÄñàü èéàëäÄ êÄÅéíõ

ÑÎfl ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚ ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÓÚÌÓÒËÚ¸Òfl Í 
˝ÚÓÏÛ Ú‡Í, Í‡Í ·Û‰ÚÓ ˝ÚÓ ‚‡¯‡ ÓÒÌÓ‚Ì‡fl ‡·ÓÚ‡ Ò ÔÓÎÌÓÈ 
Á‡ÌflÚÓÒÚ¸˛. çÛÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÚÓ˜ÌÓ Ú‡ÍÓÈ ÊÂ ÔÓ‰ıÓ‰ Í 
ÔÓËÒÍÛ, Í‡Í Ë Í Î˛·ÓÈ ‰Û„ÓÈ ‡·ÓÚÂ Ò ÔÓÎÌÓÈ Á‡ÌflÚÓÒÚ¸˛. 

ç‡ ‡·ÓÚÂ Ò ÔÓÎÌÓÈ Á‡ÌflÚÓÒÚ¸˛
ì ‚‡Ò ÂÒÚ¸ Â„ÛÎflÌ˚Â ‰ÓÎÊÌÓÒÚÌ˚Â Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚË. Ç‡Ï 
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ fl‚ÎflÚ¸Òfl Ì‡ ‡·ÓÚÛ ‚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÂ ‚ÂÏfl. 
ê‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸ ‚ÓÁÎ‡„‡ÂÚ Ì‡ ‚‡Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â Ì‡‰ÂÊ‰˚ ‚ 
ÔÎ‡ÌÂ ‡·ÓÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÓÔ‡‚‰‡Ú¸. íÓ˜ÌÓ Ú‡ÍËÂ 
ÊÂ ÛÒËÎËfl ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ˚ Ë Ì‡ ÔÓËÒÍ ‡·ÓÚ˚.

óÚÓ·˚ Ì‡ÈÚË ‡·ÓÚÛ
ê‡Á‡·ÓÚ‡ÈÚÂ Ò‚ÓÈ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÔÎ‡Ì. Ç˚ ‰ÓÎÊÌ˚ Ò‡ÏË 
ÒÓ·ÓÈ ÛÍÓ‚Ó‰ËÚ¸, Ë Ò‡ÏÓ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ ËÏÂÂÚ Ó„ÓÏÌÓÂ 
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. ç‡˜ËÌ‡ÈÚÂ ‡·Ó˜ËÈ ‰ÂÌ¸ Ó‚ÌÓ ‚ 8:00. ÑÂÎ‡ÈÚÂ 
˜‡ÒÓ‚ÓÈ ÔÂÂ˚‚ Ì‡ Ó·Â‰ Ë ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÔÂÂ˚‚Ó‚ 
‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰Ìfl.

èÎ‡ÌËÛÈÚÂ ‡·ÓÚÛ
çËÊÂ ÓÔËÒ‡Ì˚ ‚ÒÂ ˝Ú‡Ô˚ ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò 
ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÂÁ˛ÏÂ Ë Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡fl 
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË ˚ÌÍ‡ ÚÛ‰‡ Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂÏ „‡ÙËÍÓ‚, 
ÓÚ‡Ê‡˛˘Ëı ‚‡¯Ë ÔÓ‰ıÓ‰˚ Í Â¯ÂÌË˛ ÔÓ·ÎÂÏ˚. 
Ç˚ÔÓÎÌflÈÚÂ ‚ÒÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, 
ÓˆÂÌËÚÂ Ò‚ÓË Ì‡‚˚ÍË. á‡ÚÂÏ ËÁÛ˜ËÚÂ ˚ÌÓÍ ÚÛ‰‡. 
èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÂÁ˛ÏÂ Ë Ì‡Û˜ËÚÂÒ¸ ÔËÒ‡Ú¸ 
ÒÓÔÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔËÒ¸Ï‡, ÒÔÓÒÓ·Ì˚Â ‚ÔÂ˜‡ÚÎËÚ¸ 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl. Ç ÍÓÌˆÂ ÍÓÌˆÓ‚ ÛÁÌ‡ÈÚÂ, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ÒÂ·fl Ò 
ÎÛ˜¯ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÔË ÔËÂÏÂ Ì‡ ‡·ÓÚÛ.

ÇÒÂ ˝ÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl ‚‡Ï ÌÂÔÂÓ‰ÓÎËÏ˚Ï, ÌÓ ÂÒÎË ‚˚ 
Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ó„‡ÌËÁÛÂÚÂ Ò‚ÓÂ ‚ÂÏfl, ÚÓ ‚˚ ·˚ÒÚÓ Á‡‚Â¯ËÚÂ 
˝ÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ. èÂÊ‰Â ˜ÂÏ Ì‡˜‡Ú¸, ‡Á‡·ÓÚ‡ÈÚÂ Ó·˘ËÈ ÔÎ‡Ì 
Ò ÛÍ‡Á‡ÌËÂÏ ‚ÒÂı ˝Ú‡ÔÓ‚ ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚. ÑÎfl Í‡Ê‰Ó„Ó ˝Ú‡Ô‡ 
ÛÍ‡ÊËÚÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰Îfl Â„Ó Á‡‚Â¯ÂÌËfl.

ëÎÂ‰ÛÈÚÂ ÔÎ‡ÌÛ
• ëÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÔËÒÍ‡ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÌÛÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Ì‡ Í‡Ê‰˚È 

‰ÂÌ¸, ‰ÓÎÊÌÓ ‚ÓÈÚË Û ‚‡Ò ‚ ÔË‚˚˜ÍÛ. ä‡Ê‰˚È ‰ÂÌ¸ 
‚˚ÔÓÎÌflÈÚÂ Ë Â¯‡ÈÚÂ Á‡‰‡˜Ë, ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ ˝ÚÓÏ ÒÔËÒÍÂ.

• ç‡˜ÌËÚÂ Á‡ÔËÒ˚‚‡Ú¸ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó·Ó ‚ÒÂı ‚‡¯Ëı 
ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ı Ò ˆÂÎ¸˛ ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚, ÛÍ‡Á˚‚‡fl ‚ÂÏfl, ‰‡ÚÛ, 
ËÏÂÌ‡ Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú.

• ÇÂ‰ËÚÂ ÒÔËÒÓÍ «„Ófl˜Ëı ‚‡Í‡ÌÒËÈ» Ë Ó·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ ÔÓ 
˝ÚËÏ Ó·˙fl‚ÎÂÌËflÏ Í‡Í ÏÓÊÌÓ ÒÍÓÂÂ. 

é„‡ÌËÁÛÈÚÂ ‰ÂÎ‡
çÂÍÓÚÓ˚Â ‰ÂÎ‡, Ú‡ÍËÂ Í‡Í ÚÂÎÂÙÓÌÌ˚Â Á‚ÓÌÍË, ‚˚, ÒÍÓÂÂ 
‚ÒÂ„Ó, ·Û‰ÂÚÂ ‰ÂÎ‡Ú¸ ‰ÓÏ‡. èÎ‡ÌËÛÈÚÂ ‰Û„ËÂ ‰ÂÎ‡, 
ÍÓÚÓ˚Â ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‰ÓÏ‡, Ì‡ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl. ÖÒÎË Û ‚‡Ò 
Á‡ÔÎ‡ÌËÓ‚‡Ì‡ ‚ÒÚÂ˜‡ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ ‡ÈÓÌÂ, ÔÓÔ˚Ú‡ÈÚÂÒ¸ 
Ò„ÛÔÔËÓ‚‡Ú¸ ‰Û„ËÂ ‚ÒÚÂ˜Ë Ë Á‡‰‡ÌËfl, ÔÎ‡ÌËÛfl Ëı Ì‡ ÚÓ 
ÊÂ ‚ÂÏfl Ë ‚ ÚÓÏ ÊÂ ‡ÈÓÌÂ. ùÚËÏ ‚˚ Ò˝ÍÓÌÓÏËÚÂ ‚ÂÏfl Ë 
‰ÂÌ¸„Ë. èÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ ÛÚÂÌÌËÂ ˜‡Ò˚ – ÎÛ˜¯ÂÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl 
‚ÒÚÂ˜.

çÄÇõäà à ëèéëéÅçéëíà

Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ 
Í ÔÓËÒÍÛ ‡·ÓÚ˚. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, Ï˚ ‡ÒÒÍ‡ÊÂÏ Ó ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı 
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·‡ı ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÒÔËÒÍ‡ 
Ì‡‚˚ÍÓ‚ Ë Í‡˜ÂÒÚ‚. Ç Ì‡˜‡ÎÂ ‚‡Ï ÌÛÊÌÓ ‡ÒÒÏÓÚÂÚ¸ 
ÚË ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı Ó·Î‡ÒÚË: Ò‚Ó˛ ÔÂÊÌ˛˛ ÚÛ‰Ó‚Û˛ 
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ËÌÚÂÂÒ˚ Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌËfl. 
ÖÒÎË ‚˚ ‡ÌÂÂ ÌÂ ‡·ÓÚ‡ÎË, ÒÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÔËÒÓÍ Ì‡‚˚ÍÓ‚, 
ÛÍ‡Á‡‚ ÔÓ‰Ó·ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó· Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËË Ë 
Û‚ÎÂ˜ÂÌËflı.

àÒÚÓËfl ÚÛ‰Ó‚ÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ Ú‡·ÎËˆÛ ËÁ ÚÂı ÍÓÎÓÌÓÍ (ÒÏ. Ó·‡ÁÂˆ Ì‡ 
ÒÚ. 3). Ç ÎÂ‚ÓÈ ÍÓÎÓÌÍÂ ÛÍ‡ÊËÚÂ ‰ÓÎÊÌÓÒÚ¸ ËÎË Ó‰ 
Á‡ÌflÚËÈ, ‚ ÒÂ‰ÌÂÈ – ‡·Ó˜ËÂ Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚË, ‡ ‚ Ô‡‚ÓÈ 
– Ì‡‚˚ÍË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰Îfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Í‡Ê‰ÓÈ Á‡‰‡˜Ë. 
ç‡˜ÌËÚÂ Ò ‰ÓÎÊÌÓÒÚÂÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ÚÓÈ, Ì‡ ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚ 
ÔÂÚÂÌ‰ÛÂÚÂ, ÒÌ‡˜‡Î‡ ÛÍ‡Á‡‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ÏÂÒÚÓ ‡·ÓÚ˚. 
ìÍ‡Á˚‚‡ÈÚÂ ÓÔ˚Ú, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚È Ò ‡·ÓÚÓÈ Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı 
Ì‡˜‡Î‡ı, ˜‡ÒÚË˜ÌÓÈ Á‡ÌflÚÓÒÚ¸˛, ‡·ÓÚÓÈ ÎÂÚÓÏ, 
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÚÛ‰Ó‚ÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÓÂÌÌÓÈ 
ÒÎÛÊ·ÓÈ.

Ç‡ÊÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ Ò‚Â‰ÂÌËfl Ó Ì‡‚˚Í‡ı Ë ÒËÎ¸Ì˚ı ÒÚÓÓÌ‡ı 
Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸ Ó·‡ÚËÎ Ì‡ ÌËı ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, Ë 
ÔË‚ÂÒÚË ÔËÏÂ˚, ÍÓ„‰‡ Ë Í‡Í ÓÌË ·˚ÎË ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ 
ÔËÏÂÌÂÌ˚. ÉÎÛ·ÓÍÓÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Ò‚ÓËı Ì‡‚˚ÍÓ‚ ÔÓÏÓÊÂÚ 
‚‡Ï ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÒËÎ¸Ì˚Â ÂÁ˛ÏÂ Ë ‚˚‡·‡Ú˚‚‡Ú¸ Ì‡‰ÂÊÌ˚Â 
ÏÂÚÓ‰ËÍË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Â Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËflı. Ç˚ ‰ÓÎÊÌ˚ 
·˚Ú¸ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ò‚ÓË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡ 
Ë ÔÂÔÓ‰ÌÂÒÚË Ëı Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸ ‚˚·‡Î ËÏÂÌÌÓ 
‚‡Ò.

èÓËÒÍ ‡·ÓÚ˚ – ˝ÚÓ Ì‡ Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ «ÔÓËÒÍ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl, 
ÍÓÚÓ˚È Ë˘ÂÚ ÍÓ„Ó-ÚÓ, ÍÚÓ ÔÓıÓÊ Ì‡ ‚‡Ò». ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ 
‚‡Ï ‚ÒÂ„‰‡ ÌÛÊÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÒËÚÛ‡ˆË˛ Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl. á‡ÌËÏ‡flÒ¸ «ÔÓËÒÍÓÏ ‡·ÓÚ˚», ‚˚ ·Û‰ÂÚÂ 
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÛÊÂ ËÏÂ˛˘ËÂÒfl ‚‡Í‡ÌÒËË. ê‡·Ó˜ÂÂ ÏÂÒÚÓ 
‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ÒÌ‡˜‡Î‡ ÒÓÁ‰‡ÌÓ, ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ ‚˚ Â„Ó ÒÏÓÊÂÚÂ 
Ì‡ÈÚË. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ÂÒÎË ‚˚ ‡Ò¯ËËÚÂ Ó·Î‡ÒÚ¸ ÔÓËÒÍ‡, 
‚ÍÎ˛˜Ë‚ «‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â Ë˘ÛÚ ÍÓ„Ó-ÚÓ, ÍÚÓ ÔÓıÓÊ 
Ì‡ ‚‡Ò», ÚÓ ‚‰Û„ ÓÍ‡ÊÂÚÒfl, ˜ÚÓ ‚˚ Ó·‡˘‡ÂÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ë Ì‡ 
ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ, Ë Ì‡ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚Â ‚‡Í‡ÌÒËË. 
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ÇÓÔÓÒ «Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÂ‰ÎÓÊËÚ¸ ÏÌÂ ‡·ÓÚÛ?» ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl 
ÓÚ ‚ÓÔÓÒ‡ «åÓÊÂÚ ÎË ‚‡¯‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl 
ÛÒÎÛ„‡ÏË ÍÓ„Ó-ÎË·Ó, ÍÚÓ Ó·Î‡‰‡ÂÚ Ú‡ÍËÏË ÊÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ÏË, 
Í‡Í fl?» ìÒÎ˚¯‡‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ‚ÓÔÓÒ, ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸ ÏÓÊÂÚ 
ÒÓÁ‰‡Ú¸ ‡·Ó˜ÂÂ ÏÂÒÚÓ, ÍÓÚÓÓ„Ó ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ËÈ ÏÓÏÂÌÚ 
ÌÂÚ. ÇÔÓ˜ÂÏ, ˜ÚÓ·˚ ˝ÚÓ ÔÓËÁÓ¯ÎÓ, ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÒÛÏÂÚ¸ 
ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛ Ò‚ÓË ÁÌ‡ÌËfl Ë ÛÏÂÌËfl.

ÇÚÓÓÈ ‚ÓÔÓÒ Ú‡ÍÊÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ÎË˜Ì˚Ï Ë ÒÓÁ‰‡ÂÚ 
·ÓÎ¸¯Â ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÂ‚˚Ï. 
èÂ‚˚È ‚ÓÔÓÒ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸ ÛÊÂ 
‚˚ÔÓÎÌËÎ ·ÓÎ¸¯Û˛ ˜‡ÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ ÒÓ Ò‚ÓÂÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÒÓÁ‰‡‚ 
‡·Ó˜ÂÂ ÏÂÒÚÓ. ÇÚÓÓÈ ‚ÓÔÓÒ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎ¸ 
ÏÓÊÂÚ ÔÓÏÓ˜¸ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛ ‚ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËË ‚‡ÊÌ˚ı 
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ. àÌÓ„‰‡ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË ÒÓÁ‰‡˛Ú ‡·Ó˜ËÂ 
ÏÂÒÚ‡ ‰Îfl ÒËÎ¸Ì˚ı Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚. Ç˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ 
ÓÔËÒ‡Ú¸ Ò‚ÓË ÒËÎ¸Ì˚Â ÒÚÓÓÌ˚ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡Ú¸ 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl.

èÓÒÚÓflÌÌÓ ÓˆÂÌË‚‡ÈÚÂ ÒËÚÛ‡ˆË˛ Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl:

• óÚÓ ‚˚ ÁÌ‡ÂÚÂ?

• óÚÓ ‚˚ ÛÏÂÂÚÂ?

• ä‡ÍËÏË ÔÓÎÂÁÌ˚ÏË ‰Îfl ‰‡ÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Í‡˜ÂÒÚ‚‡ÏË 
‚˚ Ó·Î‡‰‡ÂÚÂ?

• Ç˚ ÁÌ‡ÂÚÂ, Í‡Í ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ò‚ÓË Ì‡‚˚ÍË ‰Îfl 
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl Ì‡¯Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ?

éÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ˝ÚË ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÓÏÓ„ÛÚ ÒÓÁ‰‡Ú¸ ÓÒÌÓ‚Û ‰Îfl 
ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚.

ìÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚Â ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Â Ì‡‚˚ÍË, ÍÓÚÓ˚Â 
ÏÓÊÌÓ ÔËÏÂÌËÚ¸ ‚ ‡ÁÌ˚ı Ó·Î‡ÒÚflı, ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú 
‚ ÒÂ·fl Î˛·˚Â ÁÌ‡ÌËfl ËÎË Ì‡‚˚ÍË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰Îfl 
‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡·ÓÚ˚ ËÎË Á‡‰‡ÌËfl. èÓ‰Ó·Ì˚Â Ì‡‚˚ÍË ‚˚ 
ÏÓÊÂÚÂ ÔËÓ·ÂÒÚË ‚ ıÓ‰Â Í‡Í ÓÔÎ‡˜Ë‚‡ÂÏÓÈ, Ú‡Í Ë 
ÌÂÓÔÎ‡˜Ë‚‡ÂÏÓÈ ‡·ÓÚ˚ ÎË·Ó ‚ ıÓ‰Â Á‡ÌflÚËÈ, ËÏÂ˛˘Ëı 
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏÛ Ó‰Û Á‡ÌflÚËÈ. éÌË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ 
Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ ‡·ÓÚÓÈ, Ì‡ÔËÏÂ ÛÏÂÌËÂ ‡·ÓÚ‡Ú¸ 
Ì‡ ÚÓÍ‡ÌÓÏ ÒÚ‡ÌÍÂ, ‚ÂÒÚË ÛÓÍË ÔËÒ¸Ï‡ ËÎË ÛÔ‡‚ÎflÚ¸ 
ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Ï Ú‡ÌÒÔÓÚÌ˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ. éÌË Ú‡ÍÊÂ 
ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ·ÓÎÂÂ Ó·˘ËÏË, Ì‡ÔËÏÂ ÛÏÂÌËÂ ‡·ÓÚ‡Ú¸ 
‚ ÍÓÏ‡Ì‰Â, ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓÌËÏ‡Ú¸ ·ÎÓÍ-ÒıÂÏ˚ ËÎË ÓÔ˚Ú 
‡·ÓÚ˚ Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏÓÈ.

óÂÎÓ‚ÂÍ ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚Â ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Â 
Ì‡‚˚ÍË ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÙÓÏ‡ı. î‡ÍÚË˜ÂÒÍË ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó 
Ì‡‚˚ÍÓ‚ fl‚Îfl˛ÚÒfl Ò‚ÓÂ„Ó Ó‰‡ ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚ÏË, Ó‰Ì‡ÍÓ 
ÏÌÓ„ËÂ ÌÂ Á‡ÏÂ˜‡˛Ú ˝ÚÛ Ò‚flÁ¸. éÌË ‰ÛÏ‡˛Ú, ˜ÚÓ Ëı 
Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÏÓÊÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ëı ÛÁÍÓÈ ÔÓÙÂÒÒËÂÈ ËÎË 
ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚ¸˛ Í ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ÓÚ‡ÒÎË, Á‡·˚‚‡fl Ó 
ˆÂÎÓÏ ÍÓÏÔÎÂÍÒÂ Ì‡‚˚ÍÓ‚. Ç‡Ï ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÒÓÁÌ‡Ú¸ ‚‡ÊÌÓÒÚ¸ 
ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸ÌÓÒÚË Ì‡‚˚ÍÓ‚ Ë ÔÓÌflÚ¸, ˜ÚÓ ‚˚ Ó·Î‡‰‡ÂÚÂ 
·ÓÎ¸¯ËÏ ˜ËÒÎÓÏ Ì‡‚˚ÍÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ÔË„Ó‰ËÚ¸Òfl ÌÂ 
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Ó‰ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË.

äÓÏÂ ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚ı ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ì‡‚˚ÍÓ‚, 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË Ó·‡˘‡˛Ú ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÎË˜Ì˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡. éÚ 
˝ÚÓ„Ó Á‡‚ËÒËÚ ÚÓ, Í‡Í ‚˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ Ò‚ÓË ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚Â 
Ì‡‚˚ÍË. èËÏÂ‡ÏË Ú‡ÍËı Í‡˜ÂÒÚ‚ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ˜ÂÒÚÌÓÒÚ¸, 
Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸, Â¯ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸.

ÑÓÎÊÌÓÒÚ¸/Ó‰ Á‡ÌflÚËÈ é·flÁ‡ÌÌÓÒÚË ç‡‚˚ÍË/ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË 

• ëÂÎ¸ÒÍÓ-
ıÓÁflÈÒÚ‚ÂÌÌ˚È 
‡·Ó˜ËÈ

• ÑÓÏÓıÓÁflÈÍ‡

• ë·Ó Ó‚Ó˘ÂÈ Ë ÙÛÍÚÓ‚. Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ 
‡·ÓÚ ÔÓ ÔÓÒ‡‰ÍÂ, Ó·‡·ÓÚÍÂ ÔÓ˜‚˚ 
Ë ÔÓ‰ÂÁ‡ÌË˛ ÙÛÍÚÓ‚˚ı ‰ÂÂ‚¸Â‚ 
ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÚflÔÍË, ÎÓÔ‡Ú˚ Ë Ò‡‰Ó‚˚ı 
ÌÓÊÌËˆ.

• Å˚Ú¸ ‚ÒÂÏ ‰Îfl ‚ÒÂı.

• éÒÏÓÚ ÙÛÍÚÓ‚ Ì‡ Ì‡ÎË˜ËÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ, ‡ 
Ú‡ÍÊÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÚÓ„Ó, ÒÓÁÂÎË ÓÌË ËÎË ÌÂÚ.

• Å˚ÒÚ‡fl Ë ÛÏÂÎ‡fl ‡·ÓÚ‡ ÛÍ‡ÏË.
• ìÏÂÌËÂ Ó·‡˘‡Ú¸Òfl Ò ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡ÏË.
• ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ‡Ú¸ Ì‡ ÛÎËˆÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 

‰ÓÎ„Ó„Ó ‚ÂÏÂÌË.
• îËÁË˜ÂÒÍ‡fl ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸.

• ìÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÙËÌ‡ÌÒ‡ÏË.
• Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‰ÂÎ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ.
• ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÔËÓËÚÂÚÓ‚.
• áÌ‡ÌËÂ ‡Á‚ËÚËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.
• é·Û˜ÂÌËÂ Ë ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ ‰Û„Ëı.
• èËÌflÚËÂ Â¯ÂÌËÈ.
• ÇÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‚ ÍËÁËÒÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı Ë 

ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.
• éÍ‡Á‡ÌËÂ ÔÂ‚ÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë.
• èË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÔË˘Ë, Û·ÓÍ‡, ÒÚËÍ‡.
• ìÏÂÌËÂ ·˚Ú¸ ıÓÁflÈÍÓÈ.
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ÄÍÍÛ‡ÚÌÓÒÚ¸

ÄÍÚË‚ÌÓÒÚ¸

ÄÌ‡ÎËÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË

ÄÚËÒÚËÁÏ

Å‰ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

ÅÂÂÊÎË‚ÓÒÚ¸

ÅÎ‡„Ó‡ÁÛÏËÂ

ÅÓ„‡ÚÓÂ ‚ÓÓ·‡ÊÂÌËÂ

ÇÂÊÎË‚ÓÒÚ¸

ÇÂÌÓÒÚ¸

ÇÂÒÂÎ˚È ı‡‡ÍÚÂ

ÇÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

ÇÓÒÔËËÏ˜Ë‚ÓÒÚ¸

ÉË·ÍÓÒÚ¸

ÉÓ‰ÓÒÚ¸

ÑÂÎËÍ‡ÚÌÓÒÚ¸

ÑÂÎÓ‚ËÚÓÒÚ¸

ÑËÌ‡ÏË˜ÌÓÒÚ¸

ÑËÒˆËÔÎËÌËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸

ÑÓ·ÓÊÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

ÑÓ·ÓÒÓ‚ÂÒÚÌÓÒÚ¸

ÑÓ·ÓÚ‡

ÑÛÊÂÎ˛·ËÂ

ÜÂÒÚÍÓÒÚ¸

ÜËÁÌÂÒÚÓÈÍÓÒÚ¸

áÌ‡ÌËÂ ‰ÂÎ‡

áÂÎÓÒÚ¸

àÁÓ·ÂÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

àÌËˆË‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸

àÌÚÛËˆËfl

àÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

àÒÍÂÌÌÓÒÚ¸

ä‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸

äÓÏÏÛÌËÍ‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

äÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚ¸

äÓÌÍÛÂÌÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸

äÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓÒÚ¸

äÂ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸

äÂÔÍÓÂ Á‰ÓÓ‚¸Â

ãË‰ÂÒÚ‚Ó

ãÓ„Ë˜ÌÓÒÚ¸

ãÓflÎ¸ÌÓÒÚ¸

ã˛·ÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

ã˛·ÓÔ˚ÚÌÓÒÚ¸

å‡ÒÚÂÒÚ‚Ó

åËÓÎ˛·ËÂ

åÓÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸

åÛ‰ÓÒÚ¸

ç‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸

ç‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸

ç‡ıÓ‰˜Ë‚ÓÒÚ¸

çÂ‚ÓÁÏÛÚËÏÓÒÚ¸

çÂÔÓÍÓÎÂ·ËÏÓÒÚ¸

çÂÔÂ‰Û·ÂÊ‰ÂÌÌÓÒÚ¸

çÂÔËÌÛÊ‰ÂÌÌÓÒÚ¸

çÓ‚‡ÚÓÒÚ‚Ó

é·Û˜‡ÂÏÓÒÚ¸

é·˘ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

é·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

éÔflÚÌÓÒÚ¸

éÔÚËÏËÁÏ

éÔ˚ÚÌÓÒÚ¸

é„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸

éË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸

éËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ 
Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ

éËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ Ì‡ ÛÒÔÂı

éËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ Ì‡ ˆÂÎË

éÒ‚Â‰ÓÏÎÂÌÌÓÒÚ¸

éÒÚÓÓÊÌÓÒÚ¸

éÚÁ˚‚˜Ë‚ÓÒÚ¸

èÂ‰‡ÌÚË˜ÌÓÒÚ¸

èÓÁËÚË‚ÌÓÒÚ¸

èÓÍÎ‡‰ËÒÚ˚È ı‡‡ÍÚÂ

èÓÌflÚÎË‚ÓÒÚ¸

èÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

è‡ÍÚË˜ÌÓÒÚ¸

èÂ‰‡ÌÌÓÒÚ¸ ‰ÂÎÛ

èÂ‰ÔËËÏ˜Ë‚ÓÒÚ¸

èË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

èËÎÂÊ‡ÌËÂ

èËÎÂÊÌÓÒÚ¸

èËÒÔÓÒ‡·ÎË‚‡ÂÏÓÒÚ¸

èËflÚÌÓÒÚ¸ ‚ Ó·˘ÂÌËË

èÓ„ÂÒÒË‚ÌÓÒÚ¸

èÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚ¸

èÓÌËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

èÓÙÂÒÒËÓÌ‡ÎËÁÏ

ê‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸

ê‡Á·Ó˜Ë‚ÓÒÚ¸

ê‡ÒÒÛ‰ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

êÂ¯ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

ë‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

ë‰ÂÊ‡ÌÌÓÒÚ¸

ëÂ‰Â˜ÌÓÒÚ¸

ëËÎ‡

ëËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÌÓÒÚ¸

ëÍÛÔÛÎÂÁÌÓÒÚ¸

ëÓÓ·‡ÁËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

ëÓÒÂ‰ÓÚÓ˜ÂÌÌÓÒÚ¸

ëÔÓÍÓÈÒÚ‚ËÂ

ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ·˚Ú¸ ÔÓÎÂÁÌ˚Ï

ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚ÔÂ˜‡ÚÎflÚ¸

ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‰Ó‚ÂflÚ¸ 
ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏ

ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Á‡ÒÎÛÊË‚‡Ú¸ 
‰Ó‚ÂËÂ

ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Î‡‰ËÚ¸ Ò 
ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏË

ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰‚Ë‰ÂÚ¸

ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓÚË‚ÓÒÚÓflÚ¸ 
ÔÓ·ÎÂÏ‡Ï

ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ˜ÂÚÍÓ ‚˚‡Ê‡Ú¸ 
Ò‚ÓË Ï˚ÒÎË

ëÚÓÈÍÓÒÚ¸

ìçàÇÖêëÄãúçõÖ çÄÇõäà à ãàóçõÖ äÄóÖëíÇÄ
ëÚ‡ÒÚÌÓÒÚ¸

ëÚÂÏÎÂÌËÂ Í Ó·Û˜ÂÌË˛

ëÚÂÏÎÂÌËÂ Í ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Û

í‡ÍÚË˜ÌÓÒÚ¸

í‚Â‰ÓÒÚ¸

íÂÔÂÎË‚ÓÒÚ¸

íÂÔËÏÓÒÚ¸

íÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚ¸

íÓ˜ÌÓÒÚ¸

íÛ‰ÓÎ˛·ËÂ

í˘‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

ì‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸

ìÏ

ìÏÂÎÓÒÚ¸

ìÏÂÌËÂ „Ó‚ÓËÚ¸

ìÏÂÌËÂ ‰Ó·Ë‚‡Ú¸Òfl ÛÒÔÂı‡

ìÏÂÌËÂ ÔË‰ÚË Ì‡ ÔÓÏÓ˘¸

ìÏÂÌËÂ ‡·ÓÚ‡Ú¸ ‚ ÍÓÏ‡Ì‰Â

ìÏÂÌËÂ Â¯‡Ú¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚

ìÏÂÌËÂ ÒÎÛ¯‡Ú¸

ìÏÂÌËÂ ÛÍÎ‡‰˚‚‡Ú¸Òfl 
‚ ÒÓÍË

ìÌË‚ÂÒ‡Î¸ÌÓÒÚ¸

ìÔÓÒÚ‚Ó

ì‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌÌÓÒÚ¸

ïÓÓ¯‡fl Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸

ïÓÓ¯‡fl ÂÔÛÚ‡ˆËfl

óÂÒÚÌÓÒÚ¸

óÂÒÚÓÎ˛·ËÂ

óËÒÚÓÚ‡

óÛ‚ÒÚ‚Ó ˛ÏÓ‡

òËÓÚ‡ ‚Á„Îfl‰Ó‚

ùÍÓÌÓÏË˜ÌÓÒÚ¸

ùÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚ¸

ùÌÚÛÁË‡ÁÏ

üÒÌ˚È ÛÏ

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: èÓ„‡ÏÏÛ Choices CT Ë ‰Û„ËÂ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚Â ÔÓ„‡ÏÏ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ÔÓÏÓ˜¸ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚Â Ì‡‚˚ÍË ‰Îfl 
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÙÂÒÒËÈ, ÏÓÊÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ˆÂÌÚÓ‚ WorkSource. ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ˆÂÌÚ‡ı WorkSource Ë ‰Û„Ëı ÂÒÛÒ‡ı 
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡ı 8-9.



Ç ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌËı ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı, ÍÓ„‰‡ ‡·ÓÚ‡ ·˚ÒÚÓ 
ÏÂÌflÂÚÒfl Ë Î˛‰Ë ÔÂÂıÓ‰flÚ Ò Ó‰ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ Ì‡ ‰Û„Û˛ ‚ÒÂ 
˜‡˘Â, ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚˚fl‚ËÚ¸, Ò„ÛÔÔËÓ‚‡Ú¸, ÒÓ·‡Ú¸ ‚ÓÂ‰ËÌÓ Ë 
Ì‡Ô‡‚ËÚ¸ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Â Ì‡‚˚ÍË Ì‡ ÌÓ‚Û˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ 
˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ‚‡ÊÌ‡ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó, ÍÚÓ Ë˘ÂÚ ‡·ÓÚÛ.

ä‡Í ÔÂÔÓ‰ÌÂÒÚË ÒÂ·fl
ëÔÓÒËÚÂ ÒÂ·fl «ä‡Í fl ÏÓ„Û ÔÂÔÓ‰ÌÂÒÚË ÒÂ·fl 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛?». èÂ‚˚È ÔÓÒÚÓÈ ¯‡„ – ‡ÒÔÂ‰ÂÎËÚ¸ 
Ì‡‚˚ÍË Ë ÎË˜Ì˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÔÓ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Í‡ÚÂ„ÓËflÏ: 
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, Î˛‰Ë, ÔÂ‰ÏÂÚ˚ Ë Ë‰ÂË.

àÌÙÓÏ‡ˆËfl – Í Ì‡‚˚Í‡Ï, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Ï Ò ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ, 
ÓÚÌÓÒËÚÒfl ‡·ÓÚ‡ Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË, Ì‡ÔËÏÂ ÒÎÓ‚‡ÏË, ˆËÙ‡ÏË, 
„‡ÙËÍ‡ÏË, ‰Ë‡„‡ÏÏ‡ÏË. ä ÔÓÙÂÒÒËflÏ, ‰Îfl ÍÓÚÓ˚ı 
Ì‡‚˚ÍË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ, ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ‚‡ÊÌ˚, 
ÓÚÌÓÒflÚÒfl ‡·ÓÚ‡ ·Ûı„‡ÎÚÂÓ‚, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ, ‡Ì‡ÎËÚËÍÓ‚, 
‡ Ú‡ÍÊÂ ‡ÁÎË˜Ì‡fl ‡·ÓÚ‡, Ò‚flÁ‡ÌÌ‡fl Ò ‚Â‰ÂÌËÂÏ Û˜ÂÚ‡. 
ëÂ‰Ë Ì‡‚˚ÍÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ËÏÂ˛Ú ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ 
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÏÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í 
‚˚˜ËÒÎÂÌËflÏ, ‡Ì‡ÎËÁÛ, Ó·˙Â‰ËÌÂÌË˛, Ò·ÓÛ, ÍÓÔËÓ‚‡ÌË˛, 
ÒËÒÚÂÏ‡ÚËÁ‡ˆËË, ÒÓÚËÓ‚ÍÂ, ÓÚÔ‡‚ÍÂ, Â„ËÒÚ‡ˆËË, 
ı‡ÌÂÌË˛ Ë ËÁÛ˜ÂÌË˛. Ç ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÛ˛ ˝ÔÓıÛ ËÌÙÓÏ‡ˆËË 
˜ËÒÎÓ ÔÓÙÂÒÒËÈ, ÚÂ·Û˛˘Ëı ÓÚ Î˛‰ÂÈ ÛÏÂÌËfl ‡·ÓÚ‡Ú¸ Ò 
ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ, ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ‡ÒÚÂÚ.

ã˛‰Ë – ‚ ˝ÚÛ „ÛÔÔÛ ‚ıÓ‰flÚ Ì‡‚˚ÍË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò Ó·˘ÂÌËÂÏ 
Ò ‰Û„ËÏË Î˛‰¸ÏË. ä ÔÓÙÂÒÒËflÏ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Ï Ò Ó·˘ÂÌËÂÏ 
Ò Î˛‰¸ÏË, ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÔÓÙÂÒÒËË Û˜ËÚÂÎfl, ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ÌÚ‡, 
ÓÙËˆË‡ÌÚ‡, ÏÂ‰ÒÂÒÚ˚, ÒÚ˛‡‰ÂÒÒ˚. Ç ˜ËÒÎÓ Ì‡‚˚ÍÓ‚, 
Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò Ó·˘ÂÌËÂÏ Ò Î˛‰¸ÏË, ‚ıÓ‰ËÚ ÛÏÂÌËÂ ‰‡‚‡Ú¸ 
ÒÓ‚ÂÚ˚, ËÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸, ËÌÒÚÛÍÚËÓ‚‡Ú¸, Ó·ÒÎÛÊË‚‡Ú¸, 
ÛÍÓ‚Ó‰ËÚ¸, ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡Ú¸, Ó·˙flÒÌflÚ¸, Ó·Û˜‡Ú¸ Ë 
ÔÓÛ˜‡Ú¸ ‡·ÓÚÛ. ÇÓÁÓÒ¯ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÒÙÂ˚ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl, 
‡ Ú‡ÍÊÂ ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ·ÓÎ¸¯ÓÂ ˜ËÒÎÓ 
‡·Ó˜Ëı ÏÂÒÚ Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÓ ÔÓ ÔËÌˆËÔÛ ‡·Ó˜Ëı „ÛÔÔ, 
„Ó‚ÓflÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯ÂÏÛ ˜ËÒÎÛ Î˛‰ÂÈ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ 
ÛÏÂÌËÂ Ó·˘‡Ú¸Òfl Ò Î˛‰¸ÏË ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÔÂÛÒÔÂÚ¸ ‚ 
‡·ÓÚÂ.

èÂ‰ÏÂÚ˚ – Í ˝ÚËÏ Ì‡‚˚Í‡Ï ÓÚÌÓÒËÚÒfl ÛÏÂÌËÂ ‡·ÓÚ‡Ú¸ 
Ò ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË, Ì‡ÔËÏÂ Ò ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡ÏË, Ú‡ÌÒÔÓÚÌ˚ÏË 
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ÏË, ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ÏË, ÔËÓ‰Ì˚ÏË ÂÒÛÒ‡ÏË, Ë ÓÌË 
Ò‚Ó‰flÚÒfl Í ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Á‡ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÔÂ‰ÏÂÚ ‡·ÓÚ‡Ú¸ Ú‡Í, Í‡Í 
˝ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ. ëÂ‰Ë ÔÓÙÂÒÒËÈ ˝ÚÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËË ÏÓÊÌÓ 
ÛÔÓÏflÌÛÚ¸ ‡·ÓÚÛ ‚Ó‰ÓÔÓ‚Ó‰˜ËÍÓ‚, ÔÎÓÚÌËÍÓ‚, ‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ, 
ÎÂÒÓÛ·Ó‚, ˚·‡ÍÓ‚.

à‰ÂË – ˝ÚË Ì‡‚˚ÍË ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ‚ ÒÂ·fl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ 
„ÂÌÂËÓ‚‡Ú¸ Â¯ÂÌËfl Ë Ë‰ÂË, ÍÓÚÓ˚Â Ó·ÎÂ„˜‡˛Ú 
ÊËÁÌ¸. ã˛‰Ë, ˜¸fl ‡·ÓÚ‡ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò „ÂÌÂËÓ‚‡ÌËÂÏ 
Ë‰ÂÈ, ÔË‰ÛÏ˚‚‡˛Ú ÌÓ‚˚Â ËÁ‰ÂÎËfl Ë ‡Á‡·‡Ú˚‚‡˛Ú 
ÒÔÓÒÓ·˚ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë Í‡˜ÂÒÚ‚‡ 
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl. ä ÔËÏÂ‡Ï ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Ò‚flÁ‡ÌÌÓÈ Ò 
„ÂÌÂ‡ˆËÂÈ Ë‰ÂÈ, ÏÓÊÌÓ ÓÚÌÂÒÚË ‡·ÓÚÛ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ 
ÔÓ ÂÍÎ‡ÏÂ, Ï‡ÍÂÚÓÎÓ„Ó‚, ÍÓÏÔÓÁËÚÓÓ‚, ‡ÚËÒÚÓ‚, 
ËÁÓ·ÂÚ‡ÚÂÎÂÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÂÒÓÌ‡Î‡, fl‚Îfl˛˘Â„ÓÒfl «ÏÓÁ„Ó‚˚Ï 

ˆÂÌÚÓÏ» ÍÓÏÔ‡ÌËÈ. ä ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï Ì‡‚˚Í‡Ï ÓÚÌÓÒËÚÒfl 
ÛÏÂÌËÂ ‡ÁÏ˚¯ÎflÚ¸, ÔÂ‰‚Ë‰ÂÚ¸, ‚ÓÓ·‡Ê‡Ú¸, Ú‚ÓËÚ¸, 
‡Á‡·‡Ú˚‚‡Ú¸, ÔÓÂÍÚËÓ‚‡Ú¸, ÛÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡Ú¸, 
ÔÂ‰Î‡„‡Ú¸ Ë Ì‡Î‡ÊË‚‡Ú¸ ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚.

í‡Í Í‡Í ‡·ÓÚ‡ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ÒÂ ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌÓÈ Ë ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ 
ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÈ ı‡‡ÍÚÂ, ‚‡Ï, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ÔÓÌ‡‰Ó·ËÚÒfl 
ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ‚˚¯ÂÛÔÓÏflÌÛÚ˚ı Ì‡‚˚ÍÓ‚. ã˛‰Ë, ÍÓÚÓ˚Ï 
ÍÓ„‰‡-ÚÓ ÔËıÓ‰ËÎÓÒ¸ ‡·ÓÚ‡Ú¸ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ò 
«ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË», ÚÂÔÂ¸ ‡·ÓÚ‡˛Ú ‚ „ÛÔÔ‡ı Ë ËÏÂ˛Ú ‰ÂÎÓ Ò 
«ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ». éÚ Î˛‰ÂÈ, ÔË‚˚Í¯Ëı ‡·ÓÚ‡Ú¸ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ 
Ò «ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ», ÚÂÔÂ¸ ÏÓÊÂÚ ÔÓÚÂ·Ó‚‡Ú¸Òfl ÛÏÂÌËÂ 
„ÂÌÂËÓ‚‡Ú¸ «Ë‰ÂË», ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‚˚ÒËÚ¸ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó. å˚ ÓÔËÒ‡ÎË 
˝ÚË ˜ÂÚ˚Â Ó·Î‡ÒÚË Ò ÚÓÈ ˆÂÎ¸˛, ˜ÚÓ·˚ ÒÓÁ‰‡Ú¸ ‰Îfl ‚‡Ò 
ÓÒÌÓ‚Û ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ì‡‚˚ÍÓ‚.

Ñ‡‚‡ÈÚÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔËÏÂ‡ ‚ÓÁ¸ÏÂÏ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÍÓÚÓ˚È 
‡·ÓÚ‡Î ‡‚ÚÓÏÂı‡ÌËÍÓÏ. ÄÌ‡ÎËÁ Ì‡‚˚ÍÓ‚ ˝ÚÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ 
ÏÓÊÂÚ ‚˚„Îfl‰ÂÚ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ:

• àÌÙÓÏ‡ˆËfl – fl ÒÎÛ¯‡˛ ‡ÒÒÍ‡Á ÍÎËÂÌÚ‡ Ó 
ÌÂËÒÔ‡‚ÌÓÒÚË, ÔÓÎÛ˜‡˛ ‰‡ÌÌ˚Â ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ 
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ËÌÓ„‰‡ Ó·‡˘‡˛Ò¸ Á‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ 
Í ÍÓÎÎÂ„‡Ï. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, fl ·˚ÒÚÓ ÏÓ„Û Ì‡ÈÚË 
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ‚ ÒÔ‡‚Ó˜ÌËÍ‡ı Ë 
ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ı Ë fl ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ËÁÎÓÊËÚ¸ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ 
ÏÓÏÂÌÚ˚ ÔÓÌflÚÌ˚Ï ‰Îfl ÍÎËÂÌÚ‡ flÁ˚ÍÓÏ. àÒÔÓÎ¸ÁÛfl 
‰‡ÌÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, fl ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÚÓ˜ÂÌ Ë ÔÓ‰Ó·ÂÌ.

• ã˛‰Ë – fl ‰‡˛ Ó·˙flÒÌÂÌËfl ÍÎËÂÌÚ‡Ï, Â¯‡˛ ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ò 
ÍÓÎÎÂ„‡ÏË ÔÓ ‡·ÓÚÂ, ·ÂÒÂ‰Û˛ Ò ÔÓÒÚ‡‚˘ËÍ‡ÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ 
Â„ÛÎflÌÓ ÓÚÏÂ˜‡˛Ò¸ Û Ì‡˜‡Î¸ÌËÍ‡, ÔËıÓ‰fl Ì‡ ‡·ÓÚÛ. 
èÓÓÈ ÏÌÂ ÔËıÓ‰ËÚÒfl ËÏÂÚ¸ ‰ÂÎÓ Ò ÚÛ‰Ì˚ÏË Î˛‰¸ÏË. 
åÌÂ ÌÛÊÌÓ ·˚Ú¸ ÚÂÔÂÎË‚˚Ï, ËÒÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Ï Ë ‚ÒÂ„‰‡ 
„ÓÚÓ‚˚Ï ÔÓÏÓ˜¸.

• èÂ‰ÏÂÚ˚ – ‚ ‡·ÓÚÂ fl ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ ÏÌÓ„Ó ‡ÁÌ˚ı 
ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚, Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl Ë Á‡Ô‡ÒÌ˚ı ˜‡ÒÚÂÈ. 
ü ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÒÎÂÊÛ, ÔËÒÎÛ¯Ë‚‡˛Ò¸, ËÁÏÂfl˛ Ë 
Ó·‡˘‡˛Ò¸ Ò ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË. ü ‰ÓÎÊÂÌ ËÏÂÚ¸ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í 
‡Ì‡ÎËÁÛ Ë ÒËÒÚÂÏ‡ÚËÁ‡ˆËË.

• à‰ÂË – fl ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ‰ÛÏ‡˛ Ó ÚÓÏ, Í‡Í ÔÓ‚˚ÒËÚ¸ 
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ Ë Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl. 
ÖÒÎË ÍÎËÂÌÚ ‚˚‡Ê‡ÂÚ ÌÂ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚Ó, fl Ô˚Ú‡˛Ò¸ 
ÔÓÌflÚ¸, ˜ÚÓ ÔÓ¯ÎÓ ÌÂ Ú‡Í, Ë ‚ÁflÚ¸ ˝ÚÓ ÒÂ·Â Ì‡ Á‡ÏÂÚÍÛ, 
˜ÚÓ·˚ ÌÂ ÒÓ‚Â¯ËÚ¸ ÔÓ‰Ó·ÌÛ˛ Ó¯Ë·ÍÛ ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ. 
ÖÒÎË ˜ÚÓ-ÚÓ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ÌÂ Ú‡Í, Í‡Í ÌÛÊÌÓ, fl Ô˚Ú‡˛Ò¸ 
Â¯ËÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏÛ, ÔÓÍ‡ ÌÂ Ì‡È‰Û ÓÚ‚ÂÚ. ü ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ 
ÍÂ‡ÚË‚Ì˚Ï, ÔÓÌËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ë Ó·Î‡‰‡Ú¸ ËÌÚÛËˆËÂÈ.

íÂÔÂ¸ ‚ÒÔÓÏÌËÚÂ ‚Ò˛ ‡·ÓÚÛ, ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚ ‚˚ÔÓÎÌflÎË, 
Í‡Í ÓÔÎ‡˜Ë‚‡ÂÏÛ˛, Ú‡Í Ë ÌÂÓÔÎ‡˜Ë‚‡ÂÏÛ˛. ìÍ‡ÊËÚÂ 
ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚Â Ì‡Á‚‡ÌËfl ÔÓÙÂÒÒËÈ, Ì‡ÔËÏÂ ‚Ó‰ÓÔÓ‚Ó‰˜ËÍ, 
ÔÓ‚‡, ÒÎÛÊ‡˘ËÈ ‚ ÔËÂÏÌÓÈ, Ë Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚË, Ì‡ÔËÏÂ 
‡·ÓÚ‡ ÔÓ ‰ÓÏÛ, ‡·ÓÚ‡ ‚ Ò‡‰Û, ÛıÓ‰ Á‡ Â·ÂÌÍÓÏ Ë Ú.‰. 
ì‰ÂÎËÚÂ ˝ÚÓÏÛ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚ÂÏÂÌË, ˜ÚÓ·˚ ÌË˜Â„Ó 
ÌÂ ÛÔÛÒÚËÚ¸. íÂÔÂ¸ ÒÓÒÚ‡‚¸ÚÂ í‡·ÎËˆÛ Ì‡‚˚ÍÓ‚ Ë 
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÛ˛ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ 
ÒÚ‡ÌËˆÂ, ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÛflÒ¸ ÔËÏÂÓÏ ‡‚ÚÓÏÂı‡ÌËÍ‡.
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ã˛·ÓÈ Ì‡‚˚Í, ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚È ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ ‚ Ó‰ÌÓÈ ÍÓÎÓÌÍÂ, 
fl‚ÎflÂÚÒfl ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚Ï, Ú.Â. Â„Ó ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚ 
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÒÙÂ‡ı ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‚ÁÓÒÎ˚ı 
Ó·Î‡‰‡˛Ú ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ 500 Ì‡‚˚Í‡ÏË Ë ÎË˜Ì˚ÏË Í‡˜ÂÒÚ‚‡ÏË, 
Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â Ó·‡˘‡˛Ú ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË. óÂÏ ·ÓÎ¸¯ÂÂ 
Ëı ˜ËÒÎÓ ‚˚ ÒÏÓÊÂÚÂ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ë ÛÍ‡Á‡Ú¸, ÚÂÏ ‚˚¯Â ¯‡ÌÒ˚ 
ÔÓÌ‡‚ËÚ¸Òfl ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛. ê‡Ò¯ËÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÔËÒÍ‡ ÏÓÊÂÚ 
Ú‡ÍÊÂ ÔË‚ÂÒÚË ‚‡Ò Í ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ‡·ÓÚ˚ Ë 
‰‡ÊÂ Ì‡ÈÚË ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ, ÍÓÚÓ˚ı ‚˚ ÔÂÊ‰Â ‚ÓÓ·˘Â ÌÂ 
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÎË Í‡Í ‚‡Ë‡ÌÚ.

éÔÂ‰ÂÎË‚ Ì‡‚˚ÍË, ‚ Ú‡·ÎËˆÂ ÌËÊÂ ‚‡Ï ÌÛÊÌÓ ÛÍ‡Á‡Ú¸ 
ÔËÏÂ˚ ÚÓ„Ó, ÍÓ„‰‡ ‚˚ Ëı ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË, ‡ Ú‡ÍÊÂ 
Î˛·˚Â ‰Û„ËÂ Ò‚Â‰ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡Ú¸ 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl. çÂÍÓÚÓ˚Â ÔËÏÂ˚: «ü ·˚Î ÓÔÂ‡ÚÓÓÏ 
‚ËÎÓ˜ÌÓ„Ó ÔÓ„ÛÁ˜ËÍ‡ Ì‡ ÚÓ‚‡ÌÓÏ ÒÍÎ‡‰Â Acme Distribution 
Center ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÚÂı ÎÂÚ. ä‡Ê‰˚È „Ó‰ fl ÔÓÎÛ˜‡Î ÔÂÏË˛ 
Á‡ ÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂ Ô‡‚ËÎ ÚÂıÌËÍË ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË, Ú‡Í Í‡Í Û ÏÂÌfl 
ÌÂ ·˚ÎÓ ÌË Ó‰ÌÓÈ Á‡ÔËÒË ‚ Ò‚flÁË Ò ÌÂÒ˜‡ÒÚÌ˚ÏË ÒÎÛ˜‡flÏË». 

«ü ˜‡ÒÚÓ ÔÓÏÓ„‡˛ Î˛‰flÏ ÔÂÂ‚Ó‰ËÚ¸ ‰Ó·Ë ‚ ‰ÂÒflÚË˜Ì˚Â 
˜ËÒÎ‡». «ÑÓ Û‚ÓÎ¸ÌÂÌËfl fl ÌÂ ÔÓÔÛÒÚËÎ ÌË Ó‰ÌÓ„Ó ‰Ìfl 
‡·ÓÚ˚ Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ÒÂÏ¸ ÎÂÚ». «éÚ Ì‡¯Â„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ fl ˜‡ÒÚÓ 
ÔÓÎÛ˜‡Î Ì‡„‡‰Û ‚ ‚Ë‰Â ÒÏ‡ÈÎËÍ‡ Á‡ ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÔÓÁËÚË‚ÌÓÈ 
‡ÚÏÓÒÙÂ˚». ÇÂÓflÚÌÓ, ‚˚ Ó·Î‡‰‡ÂÚÂ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ ‰ÂÒflÚ¸˛ 
Ì‡‚˚Í‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Û‚ÂÂÌÌÓ ÔÂÔÓ‰ÌÂÒÚË 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÒÓÍ‡ÚËÚÂ 
ÒÔËÒÓÍ ‰Ó ÔflÚË Ì‡‚˚ÍÓ‚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ‚˚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Û‚ÂÂÌ˚. 
àÁ ÒÔËÒÍ‡ ‚ÒÂı Ì‡‚˚ÍÓ‚ ‚˚·ÂËÚÂ ÔflÚ¸ ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚ı 
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ì‡‚˚ÍÓ‚, ·Î‡„Ó‰‡fl ÍÓÚÓ˚Ï, Í‡Í ‚‡Ï 
Í‡ÊÂÚÒfl, Û ‚‡Ò ·Û‰ÛÚ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ¯‡ÌÒ˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ıÓÓ¯Û˛ 
‡·ÓÚÛ. ìÍ‡ÊËÚÂ ˝ÚË Ì‡‚˚ÍË ‚ í‡·ÎËˆÂ ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË 
Ì‡‚˚ÍÓ‚ (ÒÏ. ‡Á‰ÂÎ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÔË‚Â‰ÂÌ ÔËÏÂ, ÂÒÎË ‚‡Ï 
ÌÛÊÌ‡ ÔÓÏÓ˘¸).

èÓ‰ÛÏ‡ÈÚÂ Ó· ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ‚‡ÏË ÎË˜Ì˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚‡ı. 
èÓ‰ÛÏ‡ÈÚÂ ÍÓÌÍÂÚÌ˚Â ÔËÏÂ˚ ÚÓ„Ó, Í‡Í Ë ÍÓ„‰‡ ‚˚ 
ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË ˝ÚË Í‡˜ÂÒÚ‚‡. Ç˚·ÂËÚÂ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ÔflÚË 
ÎË˜Ì˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚, ·Î‡„Ó‰‡fl ÍÓÚÓ˚Ï, Í‡Í ‚‡Ï Í‡ÊÂÚÒfl, 

í‡·ÎËˆ‡ ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ì‡‚˚ÍÓ‚ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ
 àÌÙÓÏ‡ˆËfl ã˛‰Ë èÂ‰ÏÂÚ˚ à‰ÂË

í‡·ÎËˆ‡ ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË Ì‡‚˚ÍÓ‚
çÄÇõäà äéÉÑÄ à äÄä Åõãà èêéÑÖåéçëíêàêéÇÄçõ

çÄÇõäà äéÉÑÄ à äÄä Åõãà èêéÑÖåéçëíêàêéÇÄçõ

1. ìÏÂÌËÂ 
ÔÎ‡ÌËÓ‚‡Ú¸ 
Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ 
·˛‰ÊÂÚ

ü ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ÛÍÎ‡‰˚‚‡Ú¸Òfl ‚ ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÌÌ˚È ·˛‰ÊÂÚ, ÁÌ‡˛, Í‡Í Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ 
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚˚‰ÂÎflÂÏ˚Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡, ÁÌ‡˛ Ó ‡ÒÔÓ‰‡Ê‡ı, ÒÚÂÏÎ˛Ò¸ ÔÓÍÛÔ‡Ú¸ ÓÔÚÓÏ.

1.

2.

3.

4.

5.



Û ‚‡Ò ·Û‰ÛÚ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ¯‡ÌÒ˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ıÓÓ¯Û˛ ‡·ÓÚÛ, 
Ë ÛÍ‡ÊËÚÂ Ëı ‚ í‡·ÎËˆÂ ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË ÎË˜Ì˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚, 
ÔË‚Â‰ÂÌÌÓÈ Ì‡ ÒÚ. 7. í‡Í ÊÂ Í‡Í ‚˚ ˝ÚÓ ‰ÂÎ‡ÎË ‡Ì¸¯Â, 
ÔÂ‰ÒÚ‡‚¸ÚÂ Í‡ÚÍËÂ ÔËÏÂ˚ ÒÎÛ˜‡Â‚, ÍÓ„‰‡ ‚˚ ÔÓfl‚ËÎË 
˝ÚË Í‡˜ÂÒÚ‚‡. ëÏ. ‡Á‰ÂÎ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÔË‚Â‰ÂÌ ÔËÏÂ, ÂÒÎË 
‚‡Ï ÌÛÊÌ‡ ÔÓÏÓ˘¸.

ç‡‚˚ÍË Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÍËÔË˜ËÍ‡ÏË, ËÁ ÍÓÚÓ˚ı 
ÒÍÎ‡‰˚‚‡ÂÚÒfl ÛÒÔÂı ‚ ‡·ÓÚÂ. ê‡Á‚Ë‚‡˛˘ÂÈÒfl ˝ÍÓÌÓÏËÍÂ 
ÌÛÊÌ˚ ‡·ÓÚÌËÍË, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ò‚ÓË 
Ì‡‚˚ÍË ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı Ó·Î‡ÒÚflı Ë Ó·Î‡‰‡˛Ú Ú‡ÍËÏË 
ÎË˜Ì˚ÏË Í‡˜ÂÒÚ‚‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ 
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÛÒÔÂ¯ÌÓÈ. Ç‡Ï ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸, Í‡ÍËÏË 
Ì‡‚˚Í‡ÏË Ë Í‡˜ÂÒÚ‚‡ÏË Ó·Î‡‰‡ÂÚÂ ‚˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÔËÒ‡Ú¸ Ë 
ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ëı ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ÔÓËÁ‚ÂÒÚË 
Ì‡ ÌÂ„Ó ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ. 

äÄä èéÑÉéíéÇàíúëü

àÏÂÌÌÓ ÒÂÈ˜‡Ò ÒÚÓËÚ Á‡‰ÛÏ‡Ú¸Òfl Ó ÚÓÏ, ‚ÒÂ ÎË ‚‡¯Ë 
Ì‡‚˚ÍË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ. ÖÒÚ¸ 
ÎË Í‡ÍËÂ-ÌË·Û‰¸ ÍÛÒ˚, ·Î‡„Ó‰‡fl ÍÓÚÓ˚Ï ‚˚ ÏÓ„ÎË 
·˚ ‚ÓÒÔÓÎÌËÚ¸ ÔÓ·ÂÎ ‚ Ò‚ÓËı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚflı? ÖÒÎË ‚˚ ÌÂ 
ÓÍÓÌ˜ËÎË ÒÂ‰Ì˛˛ ¯ÍÓÎÛ, ÔÓ¯ÎË ÎË ‚˚ ÚÂÒÚ Ì‡ ÔÓ‚ÂÍÛ 
ÛÓ‚Ìfl Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË (General Education 
Development)? ì‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ˝ÚÓ„Ó 
ÚÂÒÚ‡ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÂÌ ÔÓÎÛ˜ÂÌË˛ ‡ÚÚÂÒÚ‡Ú‡ ÒÂ‰ÌÂÈ ¯ÍÓÎ˚. 
èÂ‰Î‡„‡˛ÚÒfl ÍÓÓÚÍËÂ ÍÛÒ˚ ‰Îfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Í ÚÂÒÚÛ, 
ËÎË ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Â„Ó Ò‰‡Ú¸ ·ÂÁ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ˝ÚËı ÍÛÒÓ‚. á‡ 
ÒÔ‡‚Í‡ÏË ÏÓÊÌÓ Ó·‡ÚËÚ¸Òfl ‚ ÏÂÒÚÌ˚È ¯ÍÓÎ¸Ì˚È ÓÍÛ„, 
ˆÂÌÚ WorkSource ËÎË Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÍÓÎÎÂ‰Ê.

ÖÒÎË ‚˚ ÌÂ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ¸ ÒÂ·Â Û˜Â·Û, ÍÓ„‰‡ Û ‚‡Ò ÌÂÚ 
‡·ÓÚ˚, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ‚‡Ï Û‰‡ÒÚÒfl ÒÓ‚ÏÂÒÚËÚ¸ ‡·ÓÚÛ Ò Û˜Â·ÓÈ. 
Ç‡¯‡ ·Û‰Û˘‡fl Í‡¸Â‡ Ú‡Í ÊÂ ‚‡ÊÌ‡, Í‡Í Ë Ì‡ÒÚÓfl˘‡fl, 
ÂÒÎË ÌÂ ‚‡ÊÌÂÂ. èÓ‰„ÓÚÓ‚¸ÚÂÒ¸ Í ˝ÚÓÏÛ, ÔÓ‰ÓÎÊ‡fl 
ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ò‚ÓË Ì‡‚˚ÍË. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÌÂ Á‡·˚‚‡ÈÚÂ, 
˜ÚÓ ÒÚÂÏÎÂÌËÂ Í Ó·Û˜ÂÌË˛ ÔË ÔÓËÒÍÂ ‡·ÓÚ˚ ÏÓÊÂÚ 
ÔÓËÁ‚ÂÒÚË ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ Ì‡ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl.

ÖÒÎË ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ÚÂ·Û˛Ú ÌÂ 
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚‡¯Ë Ì‡‚˚ÍË
Ç‡Ï ÏÓÊÂÚ Á‡ıÓÚÂÚ¸Òfl Û‰ÂÎËÚ¸ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÂÏÂÌË ÚÓÏÛ, 
˜ÚÓ·˚ ÓÒ‚ÂÊËÚ¸ Ò‚ÓÈ ËÏË‰Ê. èÓÔÓ·ÛÈÚÂ ÚÛ Ò‡ÏÛ˛ ÌÓ‚Û˛ 
‰ËÂÚÛ, Ó ÍÓÚÓÓÈ ‚˚ ‚ÒÂ„‰‡ ‰ÛÏ‡ÎË, ÌÓ Ú‡Í ÌËÍÓ„‰‡ Ë ÌÂ 
ÔÓÔÓ·Ó‚‡ÎË ËÁ-Á‡ ÌÂı‚‡ÚÍË ‚ÂÏÂÌË. èÓ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚËÛÈÚÂ 
Ò ÔË˜ÂÒÍÓÈ, Ó ÍÓÚÓÓÈ ‚˚ ‡Ì¸¯Â ‰ÛÏ‡ÎË. èÎ‡ÌËÛÈÚÂ 
ÔÂ¯ËÂ ÔÓ„ÛÎÍË Ò ‰ÛÁ¸flÏË ‚ ‚˚ıÓ‰Ì˚Â ‰ÌË ËÎË ÔÓ‚Ó‰ËÚÂ 
·ÓÎ¸¯Â ‚ÂÏÂÌË ‚ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÂ. ÑÂÎ‡ÈÚÂ ‚ÒÂ, ˜ÚÓ Á‡ÒÚ‡‚ËÚ ‚‡Ò 
·˚Ú¸ ‰Ó‚ÓÎ¸Ì˚Ï ÒÓ·ÓÈ.

ÉÑÖ àëäÄíú ÇÄäÄçëàà

ó‡˘Â ‚ÒÂ„Ó Ì‡‚˚ÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚, ˜ÚÓ 
ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ‚‡ÂÚ ÔÓËÒÍ ‡·ÓÚ˚ ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflı, 
Ó‰Ì‡ÍÓ ÚÓ, ÔÓ Í‡ÍÓÏÛ ÔÛÚË ÔÓÈ‰ÂÚÂ ‚˚, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ·Û‰ÂÚ 
Á‡‚ËÒÂÚ¸ ÓÚ ËÏÂ˛˘ËıÒfl ‚‡Í‡ÌÒËÈ. àÏÂÌÌÓ ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÒÚÓËÚ 
ËÁÛ˜ËÚ¸ ˚ÌÓÍ ÚÛ‰‡, ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÂÁ˛ÏÂ. ä‡Í 
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚˚ ÎË¯ËÎËÒ¸ ‡·ÓÚ˚, ‚˚ Ò‡ÁÛ ÊÂ ‰ÓÎÊÌ˚ Ì‡˜‡Ú¸ 
ÔÓfl‚ÎflÚ¸ ËÌÚÂÂÒ Í ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ‚‡Í‡ÌÒËflÏ. Ç‡Ï ·˚ ÌÂ 

í‡·ÎËˆ‡ ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË ÎË˜Ì˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚
ãàóçõÖ äÄóÖëíÇÄ äéÉÑÄ à äÄä Åõãà èêéÑÖåéçëíêàêéÇÄçõ

ÇÓ ‚ÂÏfl ÒËÎ¸ÌÓ„Ó ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÔ‡‰‡ fl ÎË¯ËÎÒfl ‰‚Ûı ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚, 
Ó‰Ì‡ÍÓ ÒÛÏÂÎ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ÔÓÂÍÚ ‚ ÒÓÍ Ë, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ˝ÚÓ, Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ 
‚˚ÒÓ˜‡È¯ÂÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó.

1 ëÓÒÂ‰ÓÚÓ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ Ì‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ı

ãàóçõÖ äÄóÖëíÇÄ äéÉÑÄ à äÄä Åõãà èêéÑÖåéçëíêàêéÇÄçõ
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ıÓÚÂÎÓÒ¸ ÌË˜Â„Ó ÔÓÔÛÒÚËÚ¸, ÌÂ Ú‡Í ÎË? íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ‚‡Ï 
ÔÓÌ‡‰Ó·ËÚÒfl Ó·˘‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ÚÓÏ, ‚‡Í‡ÌÒËË Í‡ÍÓ„Ó 
ÚËÔ‡ ËÏÂ˛ÚÒfl.

ñÂÌÚ˚ WorkSource 
ñÂÌÚ˚ WorkSource fl‚Îfl˛ÚÒfl ÍÛÔÌÂÈ¯ÂÈ ‚ ¯Ú‡ÚÂ ·ËÊÂÈ 
ÚÛ‰‡. ÖÊÂ„Ó‰ÌÓ ÓÌË ÚÛ‰ÓÛÒÚ‡Ë‚‡˛Ú ·ÓÎÂÂ 225 000 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ.

ä‡Ê‰˚È ‰ÂÌ¸ ˆÂÌÚ˚ WorkSource ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÔËÒÓÍ 
ËÁ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ 10 000 ‚‡Í‡ÌÒËÈ ‚ ¯Ú‡ÚÂ Ç‡¯ËÌ„ÚÓÌ, ‡ Ú‡ÍÊÂ 
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ‰ÓÒÚÛÔ Í ÔÓfl‰Í‡ ÏËÎÎËÓÌÛ ‚‡Í‡ÌÒËÈ ÔÓ ‚ÒÂÈ 
ÒÚ‡ÌÂ. ñÂÌÚ˚ WorkSource Ë Ëı ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Â 
ÔÓ ‚ÒÂÏÛ ¯Ú‡ÚÛ, ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ÔÓÏÓ˘¸:

• ÑÓÒÚÛÔ Í Ú˚Òfl˜‡Ï ‚‡Í‡ÌÒËÈ ˜ÂÂÁ àÌÚÂÌÂÚ;

• Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÓËÒÍ ‚‡Í‡ÌÒËÈ ˜ÂÂÁ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÛ˛ 
ÒËÒÚÂÏÛ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔflÏ˚Â Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl ÔÓ Ó·˙fl‚ÎÂÌËflÏ Ó 
‡·ÓÚÂ;

• èÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÔÂÒÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÓ‚ ‰Îfl 
Ó·ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÂÁ˛ÏÂ Ë Ì‡ÔËÒ‡ÌËfl ÔËÒÂÏ;

• èÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÔËÓ‚‡Î¸ÌÓÈ ÚÂıÌËÍÓÈ Ë Î‡ÁÂÌ˚ÏË 
ÔËÌÚÂ‡ÏË;

• èÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÏÂÒÚÌ˚ı ÚÂÎÂÙÓÌÓ‚ Ë Ù‡ÍÒÓ‚ ‰Îfl Ò‚flÁË 
Ò ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎflÏË.

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ˆÂÌÚ‡ı ‡·ÓÚ‡˛Ú ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ˚, Á‡‰‡˜ÂÈ 
ÍÓÚÓ˚ı fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‚ ÔÓËÒÍÂ ‡·ÓÚ˚. ùÚË 
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ˚, ıÓÓ¯Ó ÁÌ‡ÍÓÏ˚Â Ò ÏÂÒÚÌ˚Ï ˚ÌÍÓÏ ÚÛ‰‡, 
‚ÒÂ„‰‡ „ÓÚÓ‚˚ ÔÓÏÓ˜¸ ‚ ÔÓËÒÍÂ ‡·ÓÚ˚. éÌË ÏÓ„ÛÚ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸, 
Í‡Í ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÂÁ˛ÏÂ, Ë Ì‡Û˜ËÚ¸, Í‡Í ‰Ó·ËÚ¸Òfl Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ 
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÓÚ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÔÓÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡Ú¸ ÔÓ 
‚ÓÔÓÒ‡Ï ÔÂÂÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Ë Ì‡Ô‡‚ËÚ¸ ‚ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó 
ÏÂÒÚÌ˚ı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ, ‚ÍÎ˛˜‡fl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÓÍ‡Á˚‚‡˛˘ËÂ 
ÔÓÏÓ˘¸ Ò ÔÓ‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂÏ Ë ÊËÎ¸ÂÏ.

ç‡È‰ËÚÂ ˆÂÌÚ WorkSource ‚ Ò‚ÓÂÏ ‡ÈÓÌÂ, ÔÓÁ‚ÓÌË‚ 
ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ 1-877-872-5627, ËÎË ÔÓÒÂÚËÚÂ ‚Â·-Ò‡ÈÚ 
www.go2worksource.com ‰Îfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ 
ËÌÙÓÏ‡ˆËË. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ˆÂÌÚ‡ı 
WorkSource ÏÓÊÌÓ Ì‡ÈÚË ‚ ÏÂÒÚÌÓÏ ÚÂÎÂÙÓÌÌÓÏ 
ÒÔ‡‚Ó˜ÌËÍÂ ‚ ‡Á‰ÂÎÂ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Û˜ÂÊ‰ÂÌËÈ 
(Government) Ì‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡ı ÒËÌÂ„Ó ˆ‚ÂÚ‡.

àÌÚÂÌÂÚ: ËÌÒÚÛÏÂÌÚ ÛÒÔÂı‡
àÌÚÂÌÂÚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÓ˘Ì˚Ï ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓÏ, ÍÓÚÓ˚È 
ÏÓÊÂÚ ÔÓÏÓ˜¸ ·˚ÒÚÓ Ì‡ÈÚË ‡·ÓÚÛ. èÓÒÂÚËÚÂ Ú‡ÍËÂ ‚Â·-
Ò‡ÈÚ˚, Í‡Í www.go2worksource.com, www.washjob.com ËÎË 
www.careeronestop.com, „‰Â ‚˚ ÒÏÓÊÂÚÂ Ì‡ÈÚË ÒÓÚÌË Ú˚Òfl˜ 
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ ‡·ÓÚ˚. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÒÓÁ‰‡Ú¸ 
˝ÎÂÍÚÓÌÌÛ˛ ‚ÂÒË˛ ÂÁ˛ÏÂ, ÔÓ‰‡Ú¸ Á‡fl‚ÍÛ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛ 
ÔflÏÓ ˜ÂÂÁ àÌÚÂÌÂÚ, ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸Òfl Ò ÓÌÎ‡ÈÌÓ‚˚ÏË 
ÊÛÌ‡Î‡ÏË, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ÏË ·ËÁÌÂÒÛ, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÒÓ‰ÂÊËÚÒfl 
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ÏÂÒÚÌÓÏ ˚ÌÍÂ ÚÛ‰‡ (ÒÏ. ‚Â·-Ò‡ÈÚ 
www.workforceexplorer.com), Ì‡ÈÚË ÌÓ‚˚Â ÍÓÏÔ‡ÌËË ‚ 

Ò‚ÓÂÏ ‡ÈÓÌÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÛÁÌ‡Ú¸ Ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚflı ÒÚ‡ÊËÓ‚ÍË 
Ë Ó·Û˜ÂÌËfl. Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ·ÂÒÔÎ‡ÚÌ˚È ‰ÓÒÚÛÔ ‚ 
àÌÚÂÌÂÚ ‚ ÏÂÒÚÌÓÏ ˆÂÌÚÂ WorkSource ËÎË Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ 
·Ë·ÎËÓÚÂÍÂ.

é·˙fl‚ÎÂÌËfl ‚ „‡ÁÂÚ‡ı
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‡Á‰ÂÎ Ó·˙fl‚ÎÂÌËÈ ÔÓ‰ Á‡„ÓÎÓ‚ÍÓÏ 
«íÂ·Û˛ÚÒfl» fl‚ÎflÂÚÒfl ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó 
ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ‚‡Í‡ÌÒËflı, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓ˜ÂÔÌÛÚ¸ ËÁ ÌÂ„Ó 
ÏÌÓ„Ó ‰Û„ÓÈ ÔÓÎÂÁÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË. èÓÒÏ‡ÚË‚‡ÈÚÂ Â„Ó, 
˜ÚÓ·˚ ËÏÂÚ¸ Ó·˘ÂÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, ÒÔÓÒ Ì‡ Í‡ÍËı 
‡·ÓÚÌËÍÓ‚ ËÏÂÂÚÒfl ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ. à˘ËÚÂ ÍÓÏÔ‡ÌËË, 
ÍÓÚÓ˚Â ·ÂÛÚ Ì‡ ‡·ÓÚÛ ÏÌÓ„Ó ÌÓ‚˚ı ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ 
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ. Ñ‡ÊÂ ÂÒÎË ÍÓÏÔ‡ÌËfl ÌÂ ‰‡‚‡Î‡ 
Ó·˙fl‚ÎÂÌËÂ Ó ÔÓËÒÍÂ ÒÓÚÛ‰ÌËÍ‡ Ò ‚‡¯ÂÈ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚ¸˛, 
ÚÓ, ‚ÂÓflÚÌÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ˝ÚÓ ‡ÒÚÛ˘‡fl ÍÓÏÔ‡ÌËfl Ë Ì‡ ÌÂÂ ÒÚÓËÚ 
Ó·‡ÚËÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ.

ÑÛ„ËÂ ÂÒÛÒ˚
äÓ„‰‡ ‚˚ ÔËÏÂÚÂ ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ Â¯ÂÌËÂ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ 
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl 
‰Û„ËÏË ÂÒÛÒ‡ÏË ‰Îfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ‚‡Í‡ÌÒËflı. 
Ç ÏÂÒÚÌÓÏ ˆÂÌÚÂ WorkSource ‚‡Ï ÏÓ„ÛÚ ÔÓÏÓ˜¸ Ì‡ÈÚË Ë 
ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÂÒÛÒ‡ı:

é·˘ÂÌËÂ Ò ‰Û„ËÏË Î˛‰¸ÏË. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÒÚÓflÌÌÓ 
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú, ˜ÚÓ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ‡fl ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl 
ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‚ ÛÒÚÌÓÈ ÙÓÏÂ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ 
ÛÒÔÂ¯Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚. ëÍ‡ÊËÚÂ ‚ÒÂÏ, ÍÓ„Ó 
‚˚ ÁÌ‡ÂÚÂ, ˜ÚÓ ‚˚ Ë˘ËÚÂ ‡·ÓÚÛ. ëÔ‡¯Ë‚‡ÈÚÂ Û ‰ÛÁÂÈ Ë 
ÒÓÒÂ‰ÂÈ Ó ‚‡Í‡ÌÒËflı ‚ ÍÓÏÔ‡ÌËflı, „‰Â ÓÌË ‡·ÓÚ‡˛Ú.

ó‡ÒÚÌ˚Â ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË. åÌÓ„ËÂ ÍÛÔÌ˚Â ÍÓÏÔ‡ÌËË 
ÔÛ·ÎËÍÛ˛Ú Ó·˙fl‚ÎÂÌËfl Ó ‚‡Í‡ÌÒËflı ‚ Ò‚ÓÂÏ ÓÚ‰ÂÎÂ Í‡‰Ó‚.

îÂ‰Â‡Î¸Ì˚Â Ë ÏÂÒÚÌ˚Â „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ó„‡Ì˚, ‡ 
Ú‡ÍÊÂ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ó„‡Ì˚ ¯Ú‡Ú‡. Ç ÓÚ‰ÂÎ‡ı Í‡‰Ó‚ 
ËÏÂ˛ÚÒfl ÒÔËÒÍË Ò ·ÓÎ¸¯ËÏ ˜ËÒÎÓÏ ‚‡Í‡ÌÒËÈ. èÓË˘ËÚÂ 
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ó„‡Ì‡ı ‚ ÚÂÎÂÙÓÌÌÓÏ 
ÒÔ‡‚Ó˜ÌËÍÂ ËÎË Ì‡È‰ËÚÂ ÒÔËÒÍË ‚‡Í‡ÌÒËÈ Ì‡ ‚Â·-Ò‡ÈÚ‡ı 
„ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚.

åÂÒÚÌ˚Â Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ·Ë·ÎËÓÚÂÍË ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú ÍÌË„Ë 
Ó ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÙÂÒÒËflı, ˜‡ÒÚÓ ÔÛ·ÎËÍÛ˛Ú ÏÂÒÚÌ˚Â 
Ó·˙fl‚ÎÂÌËfl Ó ‡·ÓÚÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÏÓ„ÛÚ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ‰ÓÒÚÛÔ ‚ 
àÌÚÂÌÂÚ.

ó‡ÒÚÌ˚Â Í‡‰Ó‚˚Â ‡„ÂÌÚÒÚ‚‡ (‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ‡„ÂÌÚÒÚ‚‡, 
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ‚ÂÏÂÌÌÛ˛ ‡·ÓÚÛ) ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú ÛÒÎÛ„Ë 
ÔÓ ÚÛ‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚Û, ÌÓ ÏÓ„ÛÚ ‚ÁËÏ‡Ú¸ Á‡ ˝ÚÓ ÔÎ‡ÚÛ Ò ‚‡Ò ËÎË 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl.

é·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÍÓÎÎÂ‰ÊË Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ-
ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ Û˜Â·Ì˚Â Á‡‚Â‰ÂÌËfl Ó·˚˜ÌÓ ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú 
ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ˆËË Ë ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ‡·ÓÚÂ ‰Îfl ÒÚÛ‰ÂÌÚÓ‚ Ë 
¯ËÓÍÓÈ ÔÛ·ÎËÍË.



é·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, Ú‡ÍËÂ Í‡Í ÍÎÛ·˚, ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË, 
ÊÂÌÒÍËÂ ˆÂÌÚ˚, ÏÓÎÓ‰ÂÊÌ˚Â Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ 
ıÓÓ¯ËÏ ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ‚‡Í‡ÌÒËflı.

ñÂÍ‚Ë ˜‡ÒÚÓ ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÒÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‚ ÔÓËÒÍÂ ‡·ÓÚ˚.

ñÂÌÚ˚ ÔÓ ÚÛ‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚Û ‚ÂÚÂ‡ÌÓ‚ ‚ÓÈÌ˚ ‡·ÓÚ‡˛Ú 
Ì‡ ·‡ÁÂ ˆÂÌÚÓ‚ WorkSource. é·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, 
ÓÍ‡Á˚‚‡˛˘ËÂ ÔÓÏÓ˘¸ ‚ÂÚÂ‡Ì‡Ï ‚ÓÈÌ˚, ˜‡ÒÚÓ ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú 
ÒÔËÒÍË ‚‡Í‡ÌÒËÈ ‰Îfl Ò‚ÓËı ˜ÎÂÌÓ‚.

èÓÙÒÓ˛Á˚ Ë ÔÓ„‡ÏÏ˚ Û˜ÂÌË˜ÂÒÚ‚‡ ¯Ú‡Ú‡ Ç‡¯ËÌ„ÚÓÌ 
ÏÓ„ÛÚ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÒÔËÒÍË ‚‡Í‡ÌÒËÈ Ë ËÌÙÓÏ‡ˆË˛. 
é·‡ÚËÚÂÒ¸ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ Í ÍÓÓ‰ËÌ‡ÚÓÛ ÔÓ ‚ÓÔÓÒ‡Ï 
Û˜ÂÌË˜ÂÒÚ‚‡ ÑÂÔ‡Ú‡ÏÂÌÚ‡ ÚÛ‰‡ Ë ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÒÚË (Labor 
and Industries) ¯Ú‡Ú‡ ËÎË ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÔÓÙÒÓ˛Á.

èÓ„‡ÏÏ˚ Ó·Û˜ÂÌËfl, ÙËÌ‡ÌÒËÛÂÏ˚Â „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÓÏ, 
ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú ÚÛ‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó ËÎË Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌÓÂ Ó·Û˜ÂÌËÂ 
Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÚÛ‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚ÓÏ ‰Îfl ÎËˆ, ËÏÂ˛˘Ëı 
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ Ô‡‚Ó. ìÁÌ‡ÈÚÂ ‚ ÏÂÒÚÌÓÏ ˆÂÌÚÂ 
WorkSource, Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÍÓÎÎÂ‰ÊÂ ËÎË Á‡„ÎflÌËÚÂ 
‚ ‡Á‰ÂÎ «èÓ„‡ÏÏ˚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·Û˜ÂÌËfl» 
(Job Training Programs) ËÎË «ÉÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÛÒÎÛ„Ë» 
(Government Services) ÚÂÎÂÙÓÌÌÓ„Ó ÒÔ‡‚Ó˜ÌËÍ‡.

ÜÛÌ‡Î˚ Ë ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ˚Â ·˛ÎÎÂÚÂÌË 
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ó·˙Â‰ËÌÂÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓÊÌÓ Ì‡ÈÚË ‚ 
ÏÂÒÚÌÓÈ ·Ë·ÎËÓÚÂÍÂ, ˜‡ÒÚÓ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú Ó·˙fl‚ÎÂÌËfl Ó ‡·ÓÚÂ ‚ 
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı Ó·Î‡ÒÚflı.

çéÇõâ éÅãàä êõçäÄ íêìÑÄ 

ëÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â, ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÍÓÚÓ˚Â 
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎ˛ ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ ÒËÚÛ‡ˆË˛, 
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ ÒÓ‚ÒÂÏ ÌÂ‰‡‚ÌÂÂ ÌÓ‚¯ÂÒÚ‚Ó. Ö˘Â ÌÂ Ú‡Í 
‰‡‚ÌÓ Û ÏÓÎÓ‰˚ı Î˛‰ÂÈ ÒÔ‡¯Ë‚‡ÎË, ÍÂÏ ÓÌË ıÓÚflÚ ·˚Ú¸. 
ÇÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË ÓÌË ÔËÒÔÓÒ‡·ÎË‚‡ÎËÒ¸ Í ˝ÚÓÈ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚË 
Ë Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ‚Ò˛ ÊËÁÌ¸ ÓÒÚ‡‚‡ÎËÒ¸ Ì‡ ˝ÚÓÈ ‡·ÓÚÂ. ã˛‰Ë, 
˜‡ÒÚÓ ÏÂÌfl‚¯ËÂ ‡·ÓÚÛ, Ò˜ËÚ‡ÎËÒ¸ «ÌÂÔÓÒÚÓflÌÌ˚ÏË» ËÎË 
«ÌÂÒÔÓÒÓ·Ì˚ÏË ÓÒÚ‡‚‡Ú¸Òfl Ì‡ Ó‰ÌÓÈ ‡·ÓÚÂ».

éÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂ‰ÒÍ‡ÁÛÂÏ˚È Ë ÌÂËÁÏÂÌÌ˚È ˚ÌÓÍ ÚÛ‰‡ 
‚˜Â‡¯ÌÂ„Ó ‰Ìfl ÔÓ˜ÚË ÓÚÊËÎ Ò‚ÓÂ. ëÂ„Ó‰Ìfl ÒÎËflÌËfl, 
ÔÓ„ÎÓ˘ÂÌËfl, ÔÓÍÛÔÍ‡ ÍÓÏÔ‡ÌËÈ, ·‡ÌÍÓÚÒÚ‚‡, ÚÂıÌÓÎÓ„ËË Ë 
„ÎÓ·‡Î¸Ì‡fl ˝ÍÓÌÓÏËÍ‡ ÚÂ·Û˛Ú ÔÓ‰ıÓ‰‡, Á‡ÍÎ˛˜‡˛˘Â„ÓÒfl 
‚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓÏ ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËË ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÌÂÔÂ˚‚Ì˚ı 
ËÁÏÂÌÂÌËÈ. Ç Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflı ÔÓËÒıÓ‰flÚ ÔÓÒÚÓflÌÌ˚Â 
ÔÂÂÒÚÓÈÍË, ÔË ˝ÚÓÏ Í‡Í ‰ÓÎÊÌÓÒÚË, Ú‡Í Ë ÔÂÒÓÌ‡Î 
ÔÂÚÂÔÂ‚‡˛Ú Â„ÛÎflÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl.

ÜËÁÌÂÌÌ˚Â ˆËÍÎ˚ ÚÂıÌËÍË ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÍÓÓ˜Â, Ë ˆÂÎ˚Â 
ÓÚ‡ÒÎË ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÒÚË ÔÂÂÊË‚‡˛Ú ·ÛÏ ÔÓ˜ÚË Á‡ Ó‰ÌÛ 
ÌÓ˜¸ (‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔËÏÂ‡ ÏÓÊÌÓ ÔË‚ÂÒÚË ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó 
ÒÓÚÓ‚˚ı ÚÂÎÂÙÓÌÓ‚ Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ÔflÚ¸ ÎÂÚ). ç‡Û˜Ì˚Â 
ÓÚÍ˚ÚËfl ÒÓ‚Â¯‡˛ÚÒfl Ú‡Í ˜‡ÒÚÓ, ˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯‡fl ˜‡ÒÚ¸ ÚÓ„Ó, 
˜ÚÓ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ‚Û, ·˚ÎÓ ÓÚÍ˚ÚÓ ËÎË ËÁÓ·ÂÚÂÌÓ ‚ 
ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı 10 ÎÂÚ. ê‡·Ó˜ËÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl 

ÏÂÌ¸¯Â, ÌÓ ÔË ˝ÚÓÏ ‡ÒÚÂÚ Ëı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó. ÇÒÂ ·ÓÎ¸¯Â 
Î˛‰ÂÈ ÓÚÍ˚‚‡˛Ú Ï‡Î˚Â ÔÂ‰ÔËflÚËfl ‰Îfl Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl 
‡ÒÚÛ˘Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı.

Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˝ÚÓ„Ó Î˛‰Ë ˜‡˘Â ÏÂÌfl˛Ú ‡·ÓÚÛ. Ç ÒÂ‰ÌÂÏ 
‚ÁÓÒÎ˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÏÂÌflÂÚ Ó‰ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Í‡Ê‰˚Â ÔflÚ¸ 
ÎÂÚ. ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ Î˛‰Ë Ò‡ÏË ‰ÓÎÊÌ˚ ÛÔ‡‚ÎflÚ¸ Ò‚ÓÂÈ 
ÊËÁÌ¸˛, Ò‚flÁ‡ÌÌÓÈ Ò ÚÛ‰Ó‚ÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛. éÌË ‰ÓÎÊÌ˚ 
ÎÂ„ÍÓ ÔËÒÔÓÒ‡·ÎË‚‡Ú¸Òfl Ë Ó·Î‡‰‡Ú¸ ·ÓÎ¸¯ËÏ Ì‡·ÓÓÏ 
ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚ı Ì‡‚˚ÍÓ‚.

ÇÒÂ ˜‡˘Â ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË Ë˘ÛÚ ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚, Ó·Î‡‰‡˛˘Ëı 
«·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ Ì‡‚˚ÍÓ‚», ‡ ÌÂ ÔÓÒÚÓ ÚÓ„Ó, ÍÚÓ 
ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ ‰Îfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ‡·ÓÚ˚.

ÇÒÂ ˝ÚË ËÁÏÂÌÂÌËfl ÔÓ‚ÎËflÎË Ì‡ ÔÓfl‰ÓÍ Ì‡ÈÏ‡ ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎflÏË, ˜ÚÓ ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÔÂÂÓÔÂ‰ÂÎËÎÓ 
˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚. ÑÎfl ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌÂ„Ó 
ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎfl ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ‚‡ÊÌÓ ÁÌ‡Ú¸, Í‡Í ËÁÛ˜ËÚ¸ Ë 
ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl. 

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ˚ÌÍ‡ ÚÛ‰‡ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl Ò ‰‚ÛÏfl ˆÂÎflÏË:

1. èÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó, ˝ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ 
ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚. èÓÒÎÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ë ÓˆÂÌÍË 
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ì‡‚˚ÍÓ‚ ‚‡Ï ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸, 
Í‡ÍËÏ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎflÏ ‚ ‰‡ÌÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, 
ÚÂ·Û˛ÚÒfl Ú‡ÍËÂ ÒÓÚÛ‰ÌËÍË, Í‡Í ‚˚. ê‡ÒÔÓÎ‡„‡fl ˝ÚÓÈ 
ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ, ‚˚ ÒÏÓÊÂÚÂ Ó·‡˘‡Ú¸ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÂ 
‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Ò 
·ÓÎ¸¯ÂÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÎÛ˜¯Û˛ ‡·ÓÚÛ.

2. ÇÚÓ‡fl ˆÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ˚ÌÍ‡ ÚÛ‰‡ – ˝ÚÓ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ 
ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. í‡ÍËÂ 
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÎÛ˜¯Â ÛÁÌ‡Ú¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ, Ì‡ÔËÏÂ, ˜ÂÏ ÓÌË Á‡ÌËÏ‡˛ÚÒfl, Í‡Í ÓÌË 
˝ÚÓ ‰ÂÎ‡˛Ú, Í‡ÍÓ‚˚ Ëı ÔËÓËÚÂÚ˚ Ë Í‡ÍÓ‚ ÔÓfl‰ÓÍ 
Ì‡ÈÏ‡ ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚.

ä‡ÍÛ˛ ‡·ÓÚÛ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‚‡¯‡ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËfl? 
ä‡ÍËÂ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË ·ÂÛÚ ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ Ò ‚‡¯ËÏË 
Ì‡‚˚Í‡ÏË Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚflÏË? ä‡ÍÓ‚ ÔÓfl‰ÓÍ Ì‡ÈÏ‡ Û ˝ÚËı 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ? ä‡ÍËÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ÏÂÒÚÌ˚ı ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ 
‚˚ ÏÓ„ÎË ·˚ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚ¸? ç‡ıÓÊ‰ÂÌËÂ ÓÚ‚ÂÚÓ‚ Ì‡ ˝ÚË 
‚ÓÔÓÒ˚ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‚˚ÒËÚ¸ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚. åÌÓ„ËÂ 
Î˛‰Ë ÔÓÌËÏ‡˛Ú, ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ ÎË ËÏ Ëı ÌÓ‚‡fl ‡·ÓÚ‡, ÚÓÎ¸ÍÓ 
ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í Ëı ÛÊÂ ÔËÌflÎË. ÖÒÎË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÔÓÈÏÂÚ, ˜ÚÓ 
‡·ÓÚ‡ ÂÏÛ ÌÂ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ, ÓÌ ÎË·Ó Ò ˝ÚËÏ ÒÏËËÚÒfl (‚ ÍÓÌˆÂ 
ÍÓÌˆÓ‚, ÓÌ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ Á‡ÔÎ‡ÚÛ), ÎË·Ó Û‚ÓÎËÚÒfl Ë ÔÓ‰ÓÎÊËÚ 
ÔÓËÒÍË. çÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ‚˚·Ó‡, ÍÓÚÓ˚È ÓÌ Ò‰ÂÎ‡ÂÚ, ‰‡ÌÌÛ˛ 
ÒËÚÛ‡ˆË˛ ÌÂÎ¸Áfl Ì‡Á‚‡Ú¸ ÔÓÎÂÁÌÓÈ ÌË ‰Îfl ‡·ÓÚÌËÍ‡, ÌË ‰Îfl 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl.

Ç‡ÊÌÓ, ˜ÚÓ·˚ ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎ¸ ÁÌ‡Î, ˜ÚÓ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ Ì‡ıÓÊ‰ÂÌËfl 
‡·ÓÚ˚, ÍÓÚÓ‡fl Â„Ó ·Û‰ÂÚ ÛÒÚ‡Ë‚‡Ú¸, ÏÓÊÌÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ 
ÔÓ‚˚ÒËÚ¸ ·Î‡„Ó‰‡fl Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ ˚ÌÍ‡ 
ÚÛ‰‡. çÛÊÌ‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÏÓÊÂÚ ÔÓÏÓ˜¸ Ì‡ÈÚË ÓÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ 
Ú‡ÍËÂ ‚ÓÔÓÒ˚, Í‡Í «èÓ‰ÓÈ‰Û ÎË fl?» ËÎË «ä‡Í ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó 
ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛, ˜ÚÓ fl ËÏÂÌÌÓ ÚÓÚ, ÍÚÓ ÂÏÛ ÌÛÊÂÌ?».
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ç‡˜‡ÎÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
èÓÏÓ˜¸ ‚ ÔÓËÒÍÂ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ 
ÔÓflÒÌËÚ¸ ÒËÚÛ‡ˆË˛ ‚ ‚‡¯ÂÈ ÒÙÂÂ ÏÓ„ÛÚ ÏÌÓ„ËÂ ÂÒÛÒ˚. 
Ç‡Ï ÌÛÊÌÓ ·Û‰ÂÚ ÒÓ·‡Ú¸ ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎflı. çÂÍÓÚÓ˚Â Î˛‰Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‰Îfl ˝ÚÓ„Ó 
Ó·˚˜Ì˚È ·ÎÓÍÌÓÚ, ‰Û„ËÂ ÔËÏÂÌfl˛Ú Í‡ÚÓ˜ÍË ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl ËÎË ‚‚Ó‰flÚ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ‚ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ. 
á‡ÔËÒ¸ ‰‡ÌÌ˚ı Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎflı, Ò ÍÓÚÓ˚ÏË 
‚‡Ï ÔË‰ÂÚÒfl ÍÓÌÚ‡ÍÚËÓ‚‡Ú¸ ÔÓÁÊÂ, fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌ˚Ï 
ÏÓÏÂÌÚÓÏ. Ñ‡ÌÌ˚Â Ó ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ ‚ ÒÂ·fl 
Ì‡Á‚‡ÌËÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÂ ÎËˆÓ Ë ÚÂÎÂÙÓÌ, Í‡ÚÍÛ˛ 
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ‚Ë‰Â ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÔËÏÂ˜‡ÌËfl, 
Í‡Ò‡˛˘ËÂÒfl ËÒÚÓËË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ Î˛·Û˛ ‰Û„Û˛ 
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÍÓÚÓ‡fl ÏÓÊÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÔÓÎÂÁÌÓÈ, ÍÓ„‰‡ ‚˚ 
·Û‰ÂÚÂ Á‚ÓÌËÚ¸ ÔÓÁÊÂ ÔÓ ‚ÓÔÓÒÛ ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚÂÎ¸ÌÓÈ ·ÂÒÂ‰˚.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ˜ÂÂÁ àÌÚÂÌÂÚ
ÇÂ·-Ò‡ÈÚ Workforce Explorer

ÇÂ·-Ò‡ÈÚ, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚È ÔÓ ‡‰ÂÒÛ 
http://www.workforceexplorer.com, – ˝ÚÓ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚È 
ÂÒÛÒ, ÒÓÁ‰‡ÌÌ˚È ‰Îfl ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ‰‡ÌÌ˚ı Ó ˚ÌÍÂ 
ÚÛ‰‡ ¯ËÓÍÓÏÛ ÍÛ„Û ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎÂÈ. ëÂ‰Ë ‰ÓÒÚÛÔÌ˚ı 
ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎflÏ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ, ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ˚ı ‰‡ÌÌ˚Ï 
‚Â·-Ò‡ÈÚÓÏ, ÏÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ˆÂÌÚ ÔÓÙÓËÂÌÚ‡ˆËË, 
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÒÓÁ‰‡ÌËfl ÔÂÒÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‚Â·-ÒÚ‡ÌË˜ÍË, 
ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ˚ÌÍÂ ÚÛ‰‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡Ì‡ÎËÁ 
‰‡ÌÌ˚ı. àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ‚Â·-Ò‡ÈÚ Workforce Explorer, ˜ÚÓ·˚ 
ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÓÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‚‡ÊÌ˚Â ‚ÓÔÓÒ˚: 

• É‰Â ËÏÂ˛ÚÒfl ‚‡Í‡ÌÒËË? 

• ä‡ÍËÂ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË Ì‡·Ë‡˛Ú ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ 
ËÌÚÂÂÒÛ˛˘ÂÈ ÏÂÌfl ÔÓÙÂÒÒËË? 

• ä‡ÍÓ‚‡ Á‡‡·ÓÚÌ‡fl ÔÎ‡Ú‡ ‚ ÏÓÂÏ Â„ËÓÌÂ? 

• É‰Â fl ÏÓ„Û ÔÓ‰ÓÎÊËÚ¸ Ó·Û˜ÂÌËÂ? 

• íÂÏÔ˚ Ì‡·Ó‡ ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ Í‡ÍÓÈ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚË 
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍË? 

• äÛ‰‡ ÏÓÊÌÓ ÓÚÔ‡‚ËÚ¸ ÂÁ˛ÏÂ? 

• ä‡ÍÓ‚‡ Ó·˘‡fl ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl ‚ Ì‡¯ÂÏ Â„ËÓÌÂ?

ÑÛ„ËÂ ÔÓÎÂÁÌ˚Â ÂÒÛÒ˚
• åÂÒÚÌ˚Â ÚÂÎÂÙÓÌÌ˚Â ÒÔ‡‚Ó˜ÌËÍË – ‰Îfl ÏÂÒÚÌ˚ı 

ÍÓÏÔ‡ÌËÈ ÓÚ‚Â‰ÂÌ˚ ÒÚ‡ÌËˆ˚ ÊÂÎÚÓ„Ó Ë ·ÂÎÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡. 

• íÓ„Ó‚˚Â Ô‡Î‡Ú˚ (Chambers of Commerce) Ë ÒÓ‚ÂÚ˚ 
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl (Economic Development 
Councils) – ˝ÚË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ì‡ 
·ËÁÌÂÒ, ˜‡ÒÚÓ ÔÛ·ÎËÍÛ˛Ú ÒÔËÒÍË ÏÂÒÚÌ˚ı ÍÓÏÔ‡ÌËÈ, 
fl‚Îfl˛˘ËıÒfl Ëı ˜ÎÂÌ‡ÏË. 

• é·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ·Ë·ÎËÓÚÂÍË – ·Ë·ÎËÓÚÂÍË ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú 
ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÂÒÛÒÓ‚, Ì‡ÔËÏÂ ÒÔ‡‚Ó˜ÌËÍË ÔÓÙÒÓ˛ÁÓ‚ 
Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ó·˙Â‰ËÌÂÌËÈ. 

• èÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÓÚ‡ÒÎÂ‚˚Â ÊÛÌ‡Î˚. 

• ÜÛÌ‡Î˚, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚Â ·ËÁÌÂÒÛ, ˜‡ÒÚÓ ÔË¯ÛÚ Ó ÏÂÒÚÌ˚ı 
ÍÓÏÔ‡ÌËflı Ë ËÌÓ„‰‡ ÔÛ·ÎËÍÛ˛Ú ÂÊÂ„Ó‰Ì˚Â ÒÔËÒÍË 
ÍÓÏÔ‡ÌËÈ. 

• ëÔ‡‚Ó˜ÌËÍË, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÒÓ‰ÂÊËÚÒfl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl 
Ó ÍÓÏÔ‡ÌËflı ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ Â„ËÓÌÂ Ë ÍÓÏÔ‡ÌËË 
Ò„ÛÔÔËÓ‚‡Ì˚ ‡ÁÎË˜Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ, Ì‡ÔËÏÂ ÔÓ 
ÓÚ‡ÒÎË, ‡ÁÏÂÛ, ÔÓ˜ÚÓ‚ÓÏÛ ËÌ‰ÂÍÒÛ. 

• é„‡ÌËÁ‡ˆËfl Dunn and Bradstreet – ˝Ú‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡fl 
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ‰‡ÂÚ ÒÔ‡‚ÍË Ó ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎflı, 
ÍÓÔÓ‡ÚË‚ÌÓÏ ÛÔ‡‚ÎÂÌËË Ë Ú‡ÌÒÔÓÚÂ (‰‡ÌÌ‡fl 
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ú‡ÍÊÂ ÂÒÚ¸ ‚ àÌÚÂÌÂÚÂ Ì‡ ‚Â·-Ò‡ÈÚÂ ÔÓ 
‡‰ÂÒÛ http://www.dnb.com). 

• Thomas Register – ˝ÚÓ Ó‰ËÌ ËÁ Ò‡Ï˚ı ‚ÒÂÓ·˙ÂÏÎ˛˘Ëı 
àÌÚÂÌÂÚ-ÂÒÛÒÓ‚, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÈ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ ÔÓËÒÍ 
ÍÓÏÔ‡ÌËÈ Ë ÚÓ‚‡Ó‚, ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ‚ ëÂ‚ÂÌÓÈ ÄÏÂËÍÂ 
(http://www.thomasregister.com). 

• ñÂÌÚ˚ WorkSource – Ç ˝ÚËı ˆÂÌÚ‡ı ËÏÂ˛ÚÒfl ÔÂ˜‡ÚÌ˚Â 
ËÁ‰‡ÌËfl Ë ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚Â ÔÓ„‡ÏÏ˚, ·Î‡„Ó‰‡fl 
ÍÓÚÓ˚Ï ÏÓÊÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‡ÁÎË˜ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó 
˚ÌÍÂ ÚÛ‰‡. 

• àÌÚÂÌÂÚ – ÇÓ ‚ÒÂÏËÌÓÈ Ô‡ÛÚËÌÂ ËÏÂÂÚÒfl ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó 
‡ÁÎË˜Ì˚ı ‰ÓÒÓÍ Ó·˙fl‚ÎÂÌËÈ Ó ‡·ÓÚÂ Ë ‚Â·-Ò‡ÈÚÓ‚ 
ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔ‡ÌËÈ, „‰Â ÒÓ‰ÂÊËÚÒfl ÔÓÎÂÁÌ‡fl 
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ˚ÌÍÂ ÚÛ‰‡. 

• ëÏ. ‡Á‰ÂÎ «èÓÎÂÁÌ˚Â ‚Â·-Ò‡ÈÚ˚» Ì‡ ÒÚ. 26.

éáçÄäéåàíÖãúçõÖ ÅÖëÖÑõ

éÁÌ‡ÍÓÏËÚÂÎ¸Ì‡fl ·ÂÒÂ‰‡ fl‚ÎflÂÚÒfl Ë‰Â‡Î¸Ì˚Ï ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ 
ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË ÓÚ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ Ì‡ÔflÏÛ˛ – 
‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÛÁÌ‡Ú¸ Ó Ì‡‚˚Í‡ı Ë ˆÂÌÌÓÒÚflı, Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â 
ÓÌË Ó·‡˘‡˛Ú ÓÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, Ó· Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflı Ë 
ÓÊË‰‡ÌËflı, Í‡ÍÓ‚Ó ‡·ÓÚ‡Ú¸ ‚ Ëı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ë Ë˘ÛÚ ÎË 
ÓÌË ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ ‚Ó‰Â ‚‡Ò. éÁÌ‡ÍÓÏËÚÂÎ¸Ì˚Â ·ÂÒÂ‰˚ 
Ú‡ÍÊÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔËÓ·ÂÒÚË ˆÂÌÌ˚È ÓÔ˚Ú Û˜‡ÒÚËfl ‚ 
·ÂÒÂ‰‡ı Ë ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËflı Ë ‰ÂÎ‡˛Ú ‚‡Ò ·ÓÎÂÂ Á‡ÏÂÚÌ˚Ï 
‰Îfl ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ, ‡·ÓÚ‡˛˘Ëı ‚ ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ÓÚ‡ÒÎË. 
ÅÂÒÂ‰˚ Ò ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎflÏË ÔÓÏÓ„ÛÚ ‚‡Ï ÔÓÌflÚ¸, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ 
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏ ‰‡ÌÌÓÈ 
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. ê‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË ˜‡ÒÚÓ ‚˚‰ÂÎfl˛Ú 15-20 ÏËÌÛÚ 
Ì‡ ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ·ÂÒÂ‰Û, ÂÒÎË ËÏ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜Â„Ó ‚˚ 
ıÓÚËÚÂ. ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‰ÛÏ‡Ú¸ 
‚ÓÔÓÒ˚ Ë ·˚Ú¸ „ÓÚÓ‚˚Ï Í ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ·˚ ‡ÒÒÍ‡Á‡Ú¸ Ó ˆÂÎflı, 
ÍÓÚÓ˚ı ‚˚ ÊÂÎ‡ÂÚÂ ‰ÓÒÚË˜¸ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÚÛ‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚‡. 
éÁÌ‡ÍÓÏËÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÚÎË˜Ì˚ ÓÚ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, 
ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚ı ÔË ÔËÂÏÂ Ì‡ ‡·ÓÚÛ. èÓ˝ÚÓÏÛ Í ÌËÏ ÎÛ˜¯Â 
‚ÒÂ„Ó ÔË·Â„‡Ú¸ ‚ ÒÎÛ˜‡Â Ò ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎflÏË, ÍÓÚÓ˚Â 
‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ËÈ ÏÓÏÂÌÚ ÌÂ Ì‡ÌËÏ‡˛Ú ‡·ÓÚÌËÍÓ‚ ‚‡¯ÂÈ 
ÔÓÙÂÒÒËË.



ÇÓÚ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl 
ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚÂÎ¸Ì˚ı ·ÂÒÂ‰:

• ç‡È‰ËÚÂ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl, Ò ÍÓÚÓ˚Ï ‚˚ ıÓÚËÚÂ Ò‚flÁ‡Ú¸Òfl.

• ìÁÌ‡ÈÚÂ Í‡Í ÏÓÊÌÓ ·ÓÎ¸¯Â Ó ‰‡ÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË.

• èÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ Ò‚ÓËı ÁÌ‡ÍÓÏ˚ı ‰Îfl 
ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË ËÎË ÒÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËË 
·ÂÒÂ‰˚ – ÛÔÓÏËÌ‡ÌËÂ ËÏÂÌË, ÛÊÂ ÁÌ‡ÍÓÏÓ„Ó 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛, ÏÓÊÂÚ ÓÚÍ˚Ú¸ ÔÂÂ‰ ‚‡ÏË ÏÌÓ„ËÂ 
‰‚ÂË.

• èÓÔÓÒËÚÂ Ó ‚ÒÚÂ˜Â ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÌÂ ·ÓÎÂÂ 
‰‚‡‰ˆ‡ÚË ÏËÌÛÚ. Ñ‡ÈÚÂ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛ flÒÌÓ ÔÓÌflÚ¸, ˜ÚÓ 
‚˚ ÌÂ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÂÚÂ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ‡·ÓÚ˚ 
‚ ‰‡ÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ‡ ÔÓÒÚÓ ıÓÚËÚÂ ·ÓÎ¸¯Â ÛÁÌ‡Ú¸ Ó 
ÍÓÏÔ‡ÌËË.

• èÓ‰„ÓÚÓ‚¸ÚÂ ‚ÓÔÓÒ˚ Á‡‡ÌÂÂ Ë ÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ 
ÏÂÒÚ‡ ‰Îfl Á‡ÏÂÚÓÍ ÌËÊÂ Í‡Ê‰Ó„Ó ‚ÓÔÓÒ‡.

• ÇÓ ‚ÂÏfl ·ÂÒÂ‰˚ ·Û‰¸ÚÂ ÔÂ‰ÂÎ¸ÌÓ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸Ì˚, ‰‡ÈÚÂ 
ÔÓÌflÚ¸, ˜ÚÓ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ‚‡ÊÌ‡ ‰Îfl 
‚‡Ò.

• ÅÛ‰¸ÚÂ „ÓÚÓ‚˚ ÓÚ‚Â˜‡Ú¸ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ Ó ÒÂ·Â. óÚÓ ‚˚ 
‰ÛÏ‡ÂÚÂ ËÁ‚ÎÂ˜¸ ËÁ ˝ÚÓÈ ·ÂÒÂ‰˚? ä‡Í ‚˚ ·Û‰ÂÚÂ 
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Ò‚Â‰ÂÌËfl?

ÇÓÔÓÒ˚ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚÂÎ¸ÌÓÈ 
·ÂÒÂ‰˚
çËÊÂ ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ÔËÏÂ˚ ‚ÓÔÓÒÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ 
Á‡‰‡Ú¸ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚÂÎ¸ÌÓÈ ·ÂÒÂ‰˚.

• ä‡ÍËı Î˛‰ÂÈ ‚˚ Ë˘ËÚÂ, ÍÓ„‰‡ ‚‡Ï ÚÂ·Û˛ÚÒfl 
ÒÓÚÛ‰ÌËÍË?

• ä‡ÍÓÈ ÓÔ˚Ú ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ?

• ä‡ÍÓ‚˚ ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Í Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË˛?

• ä‡ÍËÂ Ì‡‚˚ÍË, ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, ÒÍÎÓÌÌÓÒÚË Ë ÓÔ˚Ú 
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚?

• ä‡ÍËÂ ˆÂÌÌÓÒÚË Ë ÎË˜Ì˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‚‡ÊÌ˚?

• ä‡ÍÓ‚‡ ÏËÒÒËfl, ÍÓÌˆÂÔˆËfl ËÎË ˆÂÎ¸ ÚËÔË˜ÌÓÈ 
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ‡·ÓÚ‡˛˘ÂÈ ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ÒÙÂÂ?

• ä‡ÍÓ‚˚ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ë ‚ÓÔÓÒ˚, ı‡‡ÍÚÂÌ˚Â 
‰Îfl ‰‡ÌÌÓÈ ÒÙÂ˚?

• óÚÓ ÓÊË‰‡ÂÚÒfl ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ? èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ÎË Í‡ÍÓÈ-
ÎË·Ó ÓÒÚ?

• ç‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚‡ÊÌ˚ Ó·Û˜ÂÌËÂ, ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ 
Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËË ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ÒÙÂÂ?

• óÚÓ ·˚ ‚˚ ÔÓÒÓ‚ÂÚÓ‚‡ÎË ÚÓÏÛ, ÍÚÓ ÊÂÎ‡ÂÚ Ì‡˜‡Ú¸ 
‡·ÓÚ‡Ú¸ ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ÒÙÂÂ?

• äÓ„Ó Â˘Â ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Ú¸, Ò ÍÂÏ fl ÏÓ„Û 

Ó·ÒÛ‰ËÚ¸ ‚ÓÔÓÒ˚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò Ì‡˜‡ÎÓÏ ‡·ÓÚ˚ ‚ 
‰‡ÌÌÓÈ ÒÙÂÂ?

ùÚÓ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÁÌ‡Ú¸
• ÇÒÂ„‰‡ Á‡Ô‡¯Ë‚‡ÈÚÂ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ 

‰ÓÎÊÌÓÒÚË.

• é·˘ËÂ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡ (ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ 
ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ Ò‚ÓË Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÌÛÊÌÓ 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛) ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ 
Â¯ÂÌËÂ Ó ÔËÂÏÂ Ì‡ ‡·ÓÚÛ.

• àÏÂÚ¸ ÂÁ˛ÏÂ ‰‡ÊÂ ÔË ÛÒÚÓÈÒÚ‚Â Ì‡ ‡·ÓÚÛ, 
Ò‚flÁ‡ÌÌÛ˛ Ò Û˜Ì˚Ï ÚÛ‰ÓÏ, ‚ÒÂ ÊÂ ÎÛ˜¯Â, ˜ÂÏ ÌÂ 
ËÏÂÚ¸ ÌË˜Â„Ó.

• ìÎ˚·‡ÈÚÂÒ¸, ·Û‰¸ÚÂ ‰ÛÊÂÎ˛·Ì˚ Ë ‚ÂÊÎË‚˚ ÒÓ ‚ÒÂÏË, 
Ò ÍÂÏ Ó·˘‡ÂÚÂÒ¸. á‡˜‡ÒÚÛ˛ Í‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â 
ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎË ÌÂ ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ‡·ÓÚÛ ËÁ-Á‡ Ò‚ÓÂ„Ó ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl 
Í ÒÎÛÊ‡˘ÂÏÛ, Ò ÍÓÚÓ˚Ï ÓÌË ‚ÂÎË ·ÂÒÂ‰Û.

çÂÍÓÚÓ˚Â ÒÓ‚ÂÚ˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ 
ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚: Ó·˘ÂÌËÂ
óÚÓ·˚ ‰Ó·ËÚ¸Òfl ÛÒÔÂı‡ ‚ ÔÓËÒÍÂ ‡·ÓÚ˚, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ 
ÁÌ‡Ú¸, ˜ÚÓ ÌÛÊÌÓ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛. Ç‡ÊÌÓ, ˜ÚÓ·˚ ‚˚ 
ÛÏÂÎË Á‡ÔÓÎÌflÚ¸ ÙÓÏ˚ Á‡fl‚ÎÂÌËÈ, ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÂÁ˛ÏÂ 
Ë ÔËÒ‡Ú¸ ÒÓÔÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔËÒ¸Ï‡, ÍÓÚÓ˚Â ÔË‚ÎÂÍÛÚ 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ‚‡Ò ·Û‰ÛÚ ·ÓÎ¸¯Â 
ÔË„Î‡¯‡Ú¸ Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl. ëÓËÒÍ‡ÚÂÎË ‰ÓÎÊÌ˚ ÁÌ‡Ú¸, 
Í‡Í ÒËÒÚÂÏ‡ÚËÁËÓ‚‡Ú¸ Ò‚ÓË Ì‡‚˚ÍË Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ë 
ÔÂÔÓ‰ÌÂÒÚË Ëı ‚ ÔËÒ¸ÏÂÌÌÓÈ ÙÓÏÂ.

ëÓËÒÍ‡ÚÂÎË Ó·˘‡˛ÚÒfl Ò ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎflÏË ÚÂÏfl ÒÔÓÒÓ·‡ÏË: ‚ 
ÛÒÚÌÓÈ Ë ÔËÒ¸ÏÂÌÌÓÈ ÙÓÏ‡ı Ë ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÊÂÒÚÓ‚. êÂÁ˛ÏÂ 
Ë Á‡fl‚ÎÂÌËfl ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ‚‡˛Ú Ó·˘ÂÌËÂ ‚ ÔËÒ¸ÏÂÌÌÓÈ ÙÓÏÂ 
– ÒÔÓÒÓ·Â, ÍÓÚÓ˚È ‚ „Ó‡Á‰Ó ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË Ò‚flÁ‡Ì Ò 
ÎË˜Ì˚Ï Ó·˘ÂÌËÂÏ, ˜ÂÏ ‰‚‡ ‰Û„Ëı. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ ‰‡ÌÌÓÏ 
ÒÎÛ˜‡Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ÔÓfl‚ËÚ¸ Ò‚ÓË Ú‚Ó˜ÂÒÍËÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË 
ÌÂ Ú‡Í ÛÊ Ë ÏÌÓ„Ó, ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎË ‰ÓÎÊÌ˚ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ 
ÔÓ‰·Ë‡Ú¸ ÒÎÓ‚‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ‚ ÔËÒ¸ÏÂÌÌÓÈ 
ÙÓÏÂ Ò Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÓÚ‰‡˜ÂÈ Ë ÔËÒÔÓÒ‡·ÎË‚‡Ú¸ 
ÔËÒ¸ÏÂÌÌ˚Â ÒÓÓ·˘ÂÌËfl ‰Îfl ÔË‚ÎÂ˜ÂÌËfl ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó 
˜ËÚ‡ÚÂÎfl. ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ˜ÂÚ˚Â ‚Ë‰‡ ÔËÒ¸ÏÂÌÌ˚ı ÒÓÓ·˘ÂÌËÈ, 
Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ÔÓËÒÍÓÏ ‡·ÓÚ˚: Á‡fl‚ÎÂÌËfl, ÂÁ˛ÏÂ, 
ÒÓÔÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔËÒ¸Ï‡ Ë ÔËÒ¸Ï‡ Ò ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸˛. ÇÒÂ 
ÓÌË Ë„‡˛Ú ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸.

áÄüÇãÖçàÖ é èêàÖåÖ çÄ êÄÅéíì

á‡ÔÓÎÌËÚ¸ ÙÓÏÛ Á‡fl‚ÎÂÌËfl Ó ÔËÂÏÂ Ì‡ ‡·ÓÚÛ 
Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÒÚÓ. ç‡ Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ Ú‡ÍËÂ Á‡fl‚ÎÂÌËfl 
fl‚Îfl˛ÚÒfl Ò‚ÓÂ„Ó Ó‰‡ ÓÚÒÂË‚‡˛˘ËÏ ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ, 
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ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Ï ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÏ ‰Îfl ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl 
ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎÂÈ, ÌÂ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ı ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÛÍ‡Á‡ÌËflÏ ËÎË 
Û‰ÂÎflÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÏÂÎÓ˜‡Ï (ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‡ÍÍÛ‡ÚÌÓÒÚË). 
î‡ÍÚË˜ÂÒÍË Á‡fl‚ÎÂÌËÂ – ˝ÚÓ Ò‚ÓÂ„Ó Ó‰‡ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚È 
ÚÂÒÚ ÔÂÂ‰ ÔËÂÏÓÏ Ì‡ ‡·ÓÚÛ. ÖÒÎË ÔÂÚÂÌ‰ÂÌÚ 
ÌÂ Á‡ÔÓÎÌËÚ ÙÓÏÛ Á‡fl‚ÎÂÌËfl ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò 
ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË, ÂÏÛ ÏÓ„ÛÚ ÓÚÍ‡Á‡Ú¸. ë ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, 
ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎ˛, Á‡ÔÓÎÌË‚¯ÂÏÛ ÙÓÏÛ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ, ÏÓ„ÛÚ 
Ò‡ÁÛ ÊÂ Ì‡ÁÌ‡˜ËÚ¸ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ. çËÊÂ ÔË‚Â‰ÂÌ˚ 
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚ˚Â Ê‡ÎÓ·˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Á‡fl‚ÎÂÌËÈ Ó 
ÔËÂÏÂ Ì‡ ‡·ÓÚÛ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ.

ùÚÓ„Ó ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÁ·Â„‡Ú¸:
• íÛ‰ÌÓ ÔÓÌflÚ¸, ˜ÚÓ Ì‡ÔËÒ‡ÌÓ, Ú‡Í Í‡Í ÙÓÏ‡ Á‡fl‚ÎÂÌËfl 

Á‡ÔÓÎÌÂÌ‡ ÌÂ‡ÍÍÛ‡ÚÌÓ ËÎË ÌÂ‡Á·Ó˜Ë‚Ó.

• ëÎÓ‚‡ ËÎË ÔÛÌÍÚ˚ ‚˚˜ÂÍÌÛÚ˚ ÌÂ‡ÍÍÛ‡ÚÌÓ.

• àÏfl ËÎË ‡‰ÂÒ ÌÂ ÛÍ‡Á‡Ì˚ ËÎË Ì‡ÔËÒ‡Ì˚ ÌÂ‡Á·Ó˜Ë‚Ó.

• çÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ‰ÓÁ‚ÓÌËÚ¸Òfl ÔÓ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÏÛ ÌÓÏÂÛ 
ÚÂÎÂÙÓÌ‡.

• èÓ‰‡ÚÂÎ¸ Á‡fl‚ÎÂÌËfl Ì‡ÔËÒ‡Î «Î˛·‡fl ‡·ÓÚ‡» ‚ „‡ÙÂ 
«‡·ÓÚ‡, ÍÓÚÓÛ˛ Ë˘ÂÚ ÔÓ‰‡ÚÂÎ¸ Á‡fl‚ÎÂÌËfl».

• àÒÚÓËfl ÚÛ‰Ó‚ÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‚ 
Ó·‡ÚÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ, Ú.Â. ÔÓÒÎÂ‰Ìflfl ‡·ÓÚ‡ ÛÍ‡Á‡Ì‡ ‚ 
ÍÓÌˆÂ ÒÔËÒÍ‡.

• Ç Á‡fl‚ÎÂÌËË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓ‰ÔËÒ¸ ËÎË ÌÂ ÛÍ‡Á‡Ì‡ ‰‡Ú‡.

éÒÌÓ‚Ì˚Â Ô‡‚ËÎ‡ Á‡ÔÓÎÌÂÌËfl 
Á‡fl‚ÎÂÌËÈ
• ÇÓÁ¸ÏËÚÂ ‰‚‡ ˝ÍÁÂÏÔÎfl‡, ÂÒÎË ˝ÚÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ‡ ÂÒÎË 

Ú‡ÍÓÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÌÂÚ, Ò‰ÂÎ‡ÈÚÂ Ó‰ÌÛ-‰‚Â ÍÒÂÓÍÓÔËË, 
Ì‡ ÍÓÚÓ˚ı ÏÓÊÌÓ ·Û‰ÂÚ ÔÓÚÂÌËÓ‚‡Ú¸Òfl. éË„ËÌ‡Î 
ÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ‰Îfl ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ÔÓÏÌËÚÂ, 
˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ ·Û‰ÛÚ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸, 
˜ÚÓ ‚˚ ÛÊÂ „ÓÚÓ‚˚, Ë ÔÓÔÓÒflÚ ‚‡Ò Á‡ÔÓÎÌËÚ¸ ÙÓÏÛ 
Á‡fl‚ÎÂÌËfl ÔflÏÓ Ì‡ ÏÂÒÚÂ.

• é‰Â‚‡ÈÚÂÒ¸ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÍÓ„‰‡ ·ÂÂÚÂ 
ËÎË ÓÚÌÓÒËÚÂ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ – ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÁÌ‡Â¯¸, ÍÚÓ 
Á‡ ÚÓ·ÓÈ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚ. ê‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸ ÏÓÊÂÚ ËÁ˙fl‚ËÚ¸ 
ÊÂÎ‡ÌËÂ ÔÓ‚ÂÒÚË ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ì‡ ÏÂÒÚÂ Ë Ò‡ÁÛ ÊÂ.

• èÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ˜ËÚ‡ÈÚÂ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ, ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ ˜ÚÓ-
ÎË·Ó ÔËÒ‡Ú¸.

• é·‡ÚËÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Â ÛÍ‡Á‡ÌËfl 
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Á‡ÔÓÎÌÂÌËfl ˜ÂÌËÎ‡ÏË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó 
ˆ‚ÂÚ‡; ÂÒÎË Ú‡ÍËı ÛÍ‡Á‡ÌËÈ ÌÂÚ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ˜ÂÌËÎ‡ 
˜ÂÌÓ„Ó ËÎË ÒËÌÂ„Ó ˆ‚ÂÚ‡.

• ÖÒÎË ‚˚ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚÂ ÌÓÏÂ ÚÂÎÂÙÓÌ‡ ‰Îfl ÒÓÓ·˘ÂÌËÈ, 
ÔÓ‚Â¸ÚÂ Â„Ó Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ë Û·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ Î˛‰Ë, 
˜ÂÈ ÌÓÏÂ ÚÂÎÂÙÓÌ‡ ‚˚ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚÂ, „ÓÚÓ‚˚ ÔËÌËÏ‡Ú¸ 
ÒÓÓ·˘ÂÌËfl.

• èË¯ËÚÂ ·ÂÁ ÓÙÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı Ó¯Ë·ÓÍ – ÔË 
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÒÎÓ‚‡ÂÏ.

• ìÍ‡Á˚‚‡ÈÚÂ ÍÓÌÍÂÚÌÛ˛ ‰ÓÎÊÌÓÒÚ¸, Ì‡ ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚ 
ÔÂÚÂÌ‰ÛÂÚÂ. çË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÔË¯ËÚÂ «Î˛·‡fl 
‡·ÓÚ‡» ËÎË «‚ÒÂ, ˜ÚÓ ÂÒÚ¸».

• Ç „‡ÙÂ «ÊÂÎ‡ÂÏ‡fl Á‡‡·ÓÚÌ‡fl ÔÎ‡Ú‡» ÔË¯ËÚÂ «‚ÓÔÓÒ 
ÓÚÍ˚Ú» ËÎË «‰Ó„Ó‚ÓÌ‡fl».

• àÒÚÓË˛ ÚÛ‰Ó‚ÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÈÚÂ, 
Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ ‡·ÓÚ˚, Ë ‰‡Î¸¯Â ‚ Ó·‡ÚÌÓÏ 
ÔÓfl‰ÍÂ.

• Ç˚‡Ê‡ÈÚÂÒ¸ ÍÓÌÍÂÚÌÓ, ÛÍ‡Á˚‚‡fl ‰ÓÎÊÌÓÒÚÌ˚Â 
Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚË. éÔË¯ËÚÂ, ˜ÚÓ ‚˚ ‰ÂÎ‡ÎË, Ò ˜ÂÏ ËÎË Ò 
ÍÂÏ, Í‡ÍËÂ Ì‡‚˚ÍË, ËÌÒÚÛÏÂÌÚ˚ ËÎË Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚˚ 
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË. àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ „Î‡„ÓÎ˚ ‰Îfl ‚˚‡ÊÂÌËfl 
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ – ÒÏ. ÒÔËÒÓÍ ‰ÂÈÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÎÓ‚ Ì‡ ÒÚ. 14. 
ùÚÓ ‚‡¯ ¯‡ÌÒ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸, ÔÓ˜ÂÏÛ ËÏÂÌÌÓ ‚˚ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚÂ 
‰Îfl ˝ÚÓÈ ‡·ÓÚ˚. éÚÌÂÒËÚÂÒ¸ Í ˝ÚÓÈ ˜‡ÒÚË Á‡fl‚ÎÂÌËfl 
ÒÂ¸ÂÁÌÓ. [èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÔË¯ËÚÂ «ëÏÓÚËÚÂ 
ÂÁ˛ÏÂ», Ú‡Í Í‡Í ÏÌÓ„ËÂ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË ÏÓ„ÛÚ ÔÓÒ˜ËÚ‡Ú¸ 
˝ÚÓ Í‡ÈÌÂ ÌÂÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï Ë ÔËÁÌ‡ÍÓÏ ÎÂÌË].

• èÓ‰ÔË¯ËÚÂ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ Ë ÛÍ‡ÊËÚÂ ‰‡ÚÛ.

èË˜ËÌ˚, ÔÓ ÍÓÚÓ˚Ï ‚˚ ÔÓÚÂflÎË 
‡·ÓÚÛ
íÓ˜ÌÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÈÚÂ ‚ÒÂ ÔË˜ËÌ˚. ÖÒÎË ‚‡Ò Û‚ÓÎËÎË, 
ÔËÎÓÊËÚÂ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÒÚ‡ÌËˆÛ Ò Ó·˙flÒÌÂÌËÂÏ 
ÒËÚÛ‡ˆËË Ë ÓÔËÒ‡ÌËÂÏ ÚÓ„Ó, Í‡Í‡fl ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ Ì‡ ‚‡Ò 
·˚Î‡ ‚ÓÁÎÓÊÂÌ‡ Ë Í‡ÍÓÈ ÛÓÍ ‚˚ ËÁ ˝ÚÓ„Ó ËÁ‚ÎÂÍÎË. óÚÓ 
Í‡Ò‡ÂÚÒfl ‰Û„Ëı ˜‡ÒÚÂÈ Á‡fl‚ÎÂÌËfl, ‚ÒÂ„‰‡ Ô˚Ú‡ÈÚÂÒ¸ Ì‡ÈÚË 
ÒÔÓÒÓ· ÓÔËÒ‡Ú¸ ÒËÚÛ‡ˆË˛ ˜ÂÒÚÌÓ Ë ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ËÎË 
ÛÍ‡Á‡Ú¸ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡.

èàëúåÖççéÖ êÖáûåÖ

ÅÎ‡„Ó‰‡fl ÂÁ˛ÏÂ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸ ÏÓÊÂÚ ÛÁÌ‡Ú¸, ÍÚÓ ‚˚, 
Í‡ÍËÏË Ì‡‚˚Í‡ÏË Ë ÁÌ‡ÌËflÏË ‚˚ Ó·Î‡‰‡ÂÚÂ Ë ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚÂ 
ÔÂ‰ÎÓÊËÚ¸ ‰‡ÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. «ïÓÓ¯ÂÂ» ÂÁ˛ÏÂ 
Ò‰ÂÎ‡ÌÓ ‰Îfl ˜ËÚ‡ÚÂÎfl, Ú.Â. ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, 
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÂ ÂÁ˛ÏÂ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÓ Ì‡ 
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË Ë ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl Ë Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÚÂÏ, 
˜ÚÓ ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÂ‰ÎÓÊËÚ¸ ‰Îfl Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl ˝ÚËı 
ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ. êÂÁ˛ÏÂ – ˝ÚÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ 
‚˚ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚÂ. ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó 
ÂÁ˛ÏÂ ‰Îfl ‚ÒÂı ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ ‰ÓÔÛÒÚËÏÓ ÎË¯¸ ‚ 
ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÎÛ˜‡flı. èÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ ÂÁ˛ÏÂ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò 
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂÏ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl, Ú.Â. ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÓÔËÒ‡Ú¸ ÒÂ·fl 
ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ‰Îfl ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl Ó·‡ÁÓÏ. Ç ÒÂ‰ÌÂÏ 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸ Ú‡ÚËÚ ÏÂÌÂÂ 30 ÒÂÍÛÌ‰ Ì‡ ·Â„Î˚È ÔÓÒÏÓÚ 
ÂÁ˛ÏÂ. ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÂ ÂÁ˛ÏÂ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ 
‚ Û‰Ó·ÌÓÈ ‰Îfl ÔÓÒÏÓÚ‡ ÙÓÏÂ Ë ËÏÂÚ¸ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ, 
ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ‰‡ÌÌÓÏÛ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛.



è‡‚ËÎ¸ÌÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ÂÁ˛ÏÂ, Í‡Í 
Ô‡‚ËÎÓ, ËÏÂ˛Ú ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ Ó·˘ËÂ 
˜‡ÒÚË:
• äÓÌÚ‡ÍÚÌ‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl – ÍÚÓ ‚˚ Ë Í‡Í Ò ‚‡ÏË ÏÓÊÌÓ 

Ò‚flÁ‡Ú¸Òfl.

• Ç‡¯‡ ˆÂÎ¸ – Ì‡ Í‡ÍÛ˛ ‡·ÓÚÛ ‚˚ ÔÂÚÂÌ‰ÛÂÚÂ.

• ë‚Â‰ÂÌËfl Ó Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËË – Ì‡ Í‡ÍËÂ ‚‡ÊÌ˚Â 
Í‡˜ÂÒÚ‚‡, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚‰ÂÎflÚ ‚‡Ò ÒÂ‰Ë ÍÓÌÍÛÂÌÚÓ‚, ‚˚ 
ıÓÚËÚÂ Ó·‡ÚËÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ˜ËÚ‡ÚÂÎfl (ÛÍ‡ÊËÚÂ 3 - 5 
Í‡˜ÂÒÚ‚).

• éÔ˚Ú ‡·ÓÚ˚ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Â Ì‡‚˚ÍË – Í‡ÍÛ˛ 
‡·ÓÚÛ, ËÏÂ˛˘Û˛ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ‰ÓÎÊÌÓÒÚË, Ì‡ ÍÓÚÓÛ˛ 
‚˚ ÔÂÚÂÌ‰ÛÂÚÂ, ‚˚ ‚˚ÔÓÎÌflÎË.

• ë‚Â‰ÂÌËfl Ó ÔÓ¯ÎÓÈ ‡·ÓÚÂ* – „‰Â ‚˚ ÔËÓ·ÂÎË ÓÔ˚Ú.

• ë‚Â‰ÂÌËfl Ó· Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËË* – „‰Â ‚˚ ÔÓÎÛ˜ËÎË 
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ.

* èÓÒÚÓÈÚÂ ˜‡ÒÚË, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚Â ÔÓ¯ÎÓÈ ‡·ÓÚÂ 
Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË˛, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ÒÌ‡˜‡Î‡ ·˚ÎË 
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚Â ‰Îfl ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl Ò‚Â‰ÂÌËfl 
Ë ˆÂÎË ÚÛ‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚‡.

èéãÖáçõÖ ëéÇÖíõ: ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚È flÁ˚Í, 
ËÁ·Â„‡ÈÚÂ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ÒÎÓÊÌ˚ı ÒÎÓ‚ Ë ‚˚‡ÊÂÌËÈ, ÂÒÎË 
ÏÓÊÌÓ ‚˚‡ÁËÚ¸Òfl ÔÓ˘Â. ÑÂÎ‡ÈÚÂ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ‡·Á‡ˆ˚, 
ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ Î‡ÍÓÌË˜Ì˚ı ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ. ìÍ‡ÊËÚÂ ÍÎ˛˜Â‚˚Â 
Ì‡‚˚ÍË, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ ÔËÓ·ÂÎË Ì‡ Í‡Ê‰ÓÈ ‡·ÓÚÂ. Ç 
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÒÎÛ˜‡flı ÛÍ‡Á˚‚‡ÈÚÂ Ò‚Â‰ÂÌËfl Ó ˜ÎÂÌÒÚ‚Â 
‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı, ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌ˚ı, „‡Ê‰‡ÌÒÍËı 
Ó·˙Â‰ËÌÂÌËflı. èÓÒÚÓflÌÌÓ ‚Â‰ËÚÂ ‡ıË‚ Ò‚ÓËı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ, 
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ë ËÒÚÓËË ÚÛ‰Ó‚ÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ˜ÚÓ·˚ ‚ÒÂ„‰‡ 
ËÏÂÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ˝ÚËÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË. Ö˘Â 
‡Á ÔÂÂ˜ËÚ˚‚‡ÈÚÂ ÂÁ˛ÏÂ ÔÂÂ‰ Í‡Ê‰˚Ï ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂÏ.

ëÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ú‡·ÎËˆ˚ Ò ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ 
‰Îfl ÂÁ˛ÏÂ
ÑÎfl ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÂÁ˛ÏÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ 
‡ÁÏ˚¯ÎflÚ¸, ÔËÒ‡Ú¸, ÔÓ‚ÂflÚ¸ Ë ‚ÌÓÒËÚ¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â 
ËÒÔ‡‚ÎÂÌËfl. Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ÏË 
ÌËÊÂ ÔËÏÂ‡ÏË ‰Îfl ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ú‡·ÎËˆ˚ Ò ·‡ÁÓ‚ÓÈ 
ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ, Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÍÓÚÓÓÈ ‚˚ ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÒÏÓÊÂÚÂ 
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÂÁ˛ÏÂ, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ˚Â ‰Îfl ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl. é·‡Áˆ˚ ÂÁ˛ÏÂ Ì‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡ı 15 Ë 16 
·˚ÎË ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ ÚÂÍÒÚÓ‚ÓÏ Â‰‡ÍÚÓÂ. Ç ÏÂÒÚ‡ı, „‰Â 
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ˚ ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ, 
Ì‡ÔËÏÂ ˆÂÌÚ‡ı WorkSource Ë ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡ı, ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ 
ÔÓ„‡ÏÏÌÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌÓÂ ‰Îfl ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl 
ÂÁ˛ÏÂ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë ÔÓ„‡ÏÏ‡ WinWay Resume Maker. 
ÑÂÈÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÒÎÓ‚‡, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‰Îfl 
ÛÒËÎÂÌËfl Í‡˜ÂÒÚ‚ Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË 
ÂÁ˛ÏÂ, ÛÍ‡Á‡Ì˚ Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÒÚ‡ÌËˆÂ.

í‡·ÎËˆ‡ Ò ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ ‰Îfl ÂÁ˛ÏÂ
èÂ‚˚È ¯‡„ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ˜ÂÌÓ‚ËÍ‡ ÂÁ˛ÏÂ – ˝ÚÓ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ 
ËÏÂÌË Ë ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË.

ÇÚÓÓÈ ¯‡„ – ˝ÚÓ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ ˆÂÎË. ÖÒÎË ‚˚ ÔÂÚÂÌ‰ÛÂÚÂ 
Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ‰ÓÎÊÌÓÒÚ¸ ‚ ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, 
ÛÍ‡ÊËÚÂ Í‡Í ‰ÓÎÊÌÓÒÚ¸, Ú‡Í Ë Ì‡Á‚‡ÌËÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. 
èËÏÂ˚:

• ÑÓÎÊÌÓÒÚ¸ ÏÎ‡‰¯Â„Ó ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓ„Ó ÚÂıÌËÍ‡ ‚ 
ÍÓÏÔ‡ÌËË XYZ.

• èÓÏÓ˘ÌËÍ ÔÓ ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ÚË‚ÌÓÈ ‡·ÓÚÂ èÂÁË‰ÂÌÚ‡ 
ÍÓÔÓ‡ˆËË Marketable Goods, Inc.

íÂÚËÈ ¯‡„ – Ó·Ó·˘ÂÌÌ‡fl Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËfl (ËÌÓ„‰‡ 
ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú Ú‡ÍËÂ Ì‡Á‚‡ÌËfl, Í‡Í Í‡ÚÍËÂ Ò‚Â‰ÂÌËfl 
ËÎË ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡) – ÛÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ 
‚‡ÊÌ˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡. ìÍ‡ÊËÚÂ ÔflÚ¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚, 
Ó ÍÓÚÓ˚ı ÌÂÔÂÏÂÌÌÓ ‰ÓÎÊÂÌ ÁÌ‡Ú¸ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸. 
èÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÏ˚Â Ò‚Â‰ÂÌËfl ‰ÓÎÊÌ˚ ËÏÂÚ¸ 
ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ‰‡ÌÌÓÏÛ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛, 
Ì‡ÔËÏÂ, Í‡Í ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Ò˝ÍÓÌÓÏËÚ¸ ‰ÂÌ¸„Ë ÍÓÏÔ‡ÌËË 
ËÎË Í‡Í ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Â¯‡Ú¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚, ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ÚÂÏ, Ò 
ÍÓÚÓ˚ÏË ÏÓÊÂÚ ÒÚÓÎÍÌÛÚ¸Òfl ÍÓÏÔ‡ÌËfl. Ç‡¯Â ÂÁ˛ÏÂ 
ÒÓÁ‰‡ÂÚ ÔÂ‚ÓÂ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ Û ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl Ó ‚‡Ò, Ë ˝Ú‡ 
Í‡ÚÍ‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ‚‡ÊÌ‡, Û˜ËÚ˚‚‡fl ÚÓ, 
˜ÚÓ Ì‡ ÔÓÒÏÓÚ ÂÁ˛ÏÂ Ú‡ÚËÚÒfl Ú‡Í Ï‡ÎÓ ‚ÂÏÂÌË. 
èÓÔÓ·ÛÈÚÂ ÒÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÔflÚ¸ ÍÓÓÚÍËı ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ Ó 
Ò‚ÓÂÈ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËË. àÁÏÂÌflÈÚÂ ÚÂÍÒÚ ‰Ó ÚÂı ÔÓ, ÔÓÍ‡ ÌÂ 
ÔÓÎÛ˜ËÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ ÌÛÊÌÓ. ÇÒÔÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ ‚˚ ÛÁÌ‡ÎË ËÁ ÛÊÂ 
ÔÓ˜ËÚ‡ÌÌÓ„Ó ‡Á‰ÂÎ‡ «ä‡Í ÔÂÔÓ‰ÌÂÒÚË ÒÂ·fl».

óÂÚ‚ÂÚ˚È ¯‡„ – Ò‚Â‰ÂÌËfl Ó· ÓÔ˚ÚÂ ‡·ÓÚ˚ Ë 
Ì‡‚˚Í‡ı – ˝Ú‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚‡Ï ÓÔËÒ‡Ú¸ 
ÔÓ¯Î˚Â ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl. ë‚Â‰ÂÌËfl Ó· ÓÔ˚ÚÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ 
Ò„ÛÔÔËÓ‚‡Ì˚ ÔÓ‰ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÏË ‚˚ÔÓÎÌflÂÏÓÈ ‡·ÓÚÂ 
ÔÓ‰Á‡„ÓÎÓ‚Í‡ÏË, ËÏÂ˛˘ËÏË ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ‰ÓÎÊÌÓÒÚË, Ì‡ 
ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚ ÔÂÚÂÌ‰ÛÂÚÂ. ÇÒÂ ˝ÚÓ ‰ÓÎÊÌÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ 
ˆÂÎË, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ‡ÌÂÂ.

èÓ‰ Í‡Ê‰˚Ï ÔÓ‰Á‡„ÓÎÓ‚ÍÓÏ ‡ÒÔÓÎÓÊËÚÂ ÒÔËÒÓÍ 
‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ. èÓÎÛ˜Ë‚¯ËÂÒfl ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl 
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ˆÂÎÓÒÚÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÍÓÚÓÛ˛ ˜ËÚ‡ÚÂÎ¸ 
‰ÓÎÊÂÌ ·Û‰ÂÚ ÓˆÂÌËÚ¸.

èËÏÂ˚ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ:

• ìÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÔÎ‡Ì‡ Ï‡ÍÂÚËÌ„‡ ÍÓÏÔ‡ÌËË, 
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˜Â„Ó Ó·˙ÂÏ ÔÓ‰‡Ê Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘ËÏË 
ÍÓÏÔ‡ÌËflÏË ‚˚ÓÒ Ì‡ 25 %.

• ê‡Á‡·ÓÚÍ‡ ÌÓ‚Ó„Ó ÔÓfl‰Í‡ Ì‡ÈÏ‡ ‡·ÓÚÌËÍÓ‚, ‚ 
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ‡ÒıÓ‰˚ ÓÚ‰ÂÎ‡ Í‡‰Ó‚ ÒÓÍ‡ÚËÎËÒ¸ Ì‡ 
17 % Á‡ ÔÂ‚˚È „Ó‰.

ç‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡ı 15 Ë 16 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‚‡ Ó·‡Áˆ‡ ÂÁ˛ÏÂ 
‰Îfl ÓÁÌ‡ÍÓÏÎÂÌËfl. èÓÒÏÓÚÂ‚ Ëı, ÔÓ‰ÛÏ‡ÈÚÂ, ˜ÂÏ ‚‡¯Â 
ÂÁ˛ÏÂ ·Û‰ÂÚ ÓÚ ÌËı ÓÚÎË˜‡Ú¸Òfl. ùÚË ÔËÏÂ˚ ÔÓÁ‚ÓÎflÚ 
‚‡Ï ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ Ó·˘ÂÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, Í‡Í ‰ÓÎÊÌÓ 
‚˚„Îfl‰ÂÚ¸ ÂÁ˛ÏÂ.
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ÄÌ‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸

ÄÌÌÛÎËÓ‚‡Ú¸

Ç‚Ó‰ËÚ¸

ÇÂÒÚË

ÇÂÒÚË ‰ÂÎ‡

ÇÂÒÚË ÔÂÂ„Ó‚Ó˚

ÇÂÒÚË ÔÂÂÔËÒÍÛ

ÇÂÒÚË Û˜ÂÚ

ÇÁËÏ‡Ú¸ ÔÎ‡ÚÛ

ÇÓ‰ËÚ¸

ÇÓÁ„Î‡‚ÎflÚ¸

ÇÒÚÂ˜‡Ú¸Òfl

Ç˚·Ë‡Ú¸

Ç˚‰‡‚‡Ú¸

Ç˚ÔËÒ˚‚‡Ú¸ 
Ò˜ÂÚ‡-Ù‡ÍÚÛ˚

Ç˚ÔÓÎÌflÚ¸

Ç˚‡Ê‡Ú¸

Ç˚ÒÍ‡Á˚‚‡Ú¸Òfl

Ç˚ÒÚ‡‚ÎflÚ¸

Ç˚ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ Ò˜ÂÚ‡

Ç˚˜ËÒÎflÚ¸

Ç˚fl‚ÎflÚ¸ Ó¯Ë·ÍË

É‡‡ÌÚËÓ‚‡Ú¸

ÉÓÚÓ‚ËÚ¸Òfl

Ñ‡‚‡Ú¸ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ

Ñ‡‚‡Ú¸ ÓˆÂÌÍÛ

ÑÂÎ‡Ú¸ Ì‡·ÓÒÍË

ÑÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸

ÑÂÏÓÌÚËÓ‚‡Ú¸

ÑÓ·˚‚‡Ú¸

ÑÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸

ÑÓÍÛÏÂÌÚËÓ‚‡Ú¸

ÑÓÒÚË„‡Ú¸

á‡‚Â‰Ó‚‡Ú¸

á‡„ÛÊ‡Ú¸

á‡Í‡Ì˜Ë‚‡Ú¸

á‡ÍÎ˛˜‡Ú¸ 
‰Ó„Ó‚Ó˚

á‡Í˚‚‡Ú¸

á‡ÍÛÔ‡Ú¸

á‡ÏÂÌflÚ¸

á‡ÏÂ˘‡Ú¸

á‡ÔËÒ˚‚‡Ú¸

á‡ÔÓÎÌflÚ¸

èÎ‡ÌËÓ‚‡Ú¸ 
·˛‰ÊÂÚ

èÓ·ÛÊ‰‡Ú¸

èÓ‰‚Ó‰ËÚ¸ ·‡Î‡ÌÒ

èÓ‰Ó·ÌÓ ËÁÎ‡„‡Ú¸

èÓ‰Ò˜ËÚ˚‚‡Ú¸

èÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡Ú¸

èÓ‰¯Ë‚‡Ú¸ Í ‰ÂÎÛ

èÓÁ‚ÓÎflÚ¸

èÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸

èÓÍÛÔ‡Ú¸

èÓÎÛ˜‡Ú¸

èÓÎÛ˜‡Ú¸ 
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ

èÓÏÂ˘‡Ú¸

èÓÏÓ„‡Ú¸

èÓÓ˘flÚ¸

èÓÛ˜‡Ú¸

èÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸

èÂ‰Î‡„‡Ú¸

èÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸

èÂ‰ÔËÒ˚‚‡Ú¸

èÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸

èÂÓ·‡ÁÓ‚˚‚‡Ú¸

èÂÓ‰ÓÎÂ‚‡Ú¸

èË‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸

èË‚Ó‰ËÚ¸ 
‚ ÔÓfl‰ÓÍ

èË‰ÛÏ˚‚‡Ú¸

èËÁ˚‚‡Ú¸

èËÎ‡„‡Ú¸

èËÏÂÌflÚ¸

èËÌËÏ‡Ú¸

èËÓ·ÂÚ‡Ú¸

èËÓ·ÂÚ‡Ú¸ ÓÔ˚Ú

èËÒÔÓÒ‡·ÎË‚‡Ú¸

èËÒÛÊ‰‡Ú¸

èÓ‚ÂflÚ¸

èÓ‚Ó‰ËÚ¸

èÓ‚Ó‰ËÚ¸ 
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl

èÓ„‡ÏÏËÓ‚‡Ú¸

èÓ‰‡‚‡Ú¸

èÓ‰‚Ë„‡Ú¸

èÓ‰ÛÏ˚‚‡Ú¸

á‡Ô‡¯Ë‚‡Ú¸

á‡ÒÎÛÊË‚‡Ú¸

á‚ÓÌËÚ¸ ÔÓ 
ÚÂÎÂÙÓÌÛ

àÁ‚Â˘‡Ú¸

àÁ‚ÎÂÍ‡Ú¸

àÁ„ÓÚ‡‚ÎË‚‡Ú¸

àÁÏÂÌflÚ¸

àÁÏÂflÚ¸

àÁÛ˜‡Ú¸

àÏÔÓ‚ËÁËÓ‚‡Ú¸

àÌ‚ÂÌÚ‡ËÁËÓ‚‡Ú¸

àÌÒÚÛÍÚËÓ‚‡Ú¸

àÌÚÂ„ËÓ‚‡Ú¸

àÌÚÂ‚¸˛ËÓ‚‡Ú¸

àÌÚÂÔÂÚËÓ‚‡Ú¸

àÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸

àÒÔÓÎÌflÚ¸

àÒÔ‡‚ÎflÚ¸

àÒÔ˚Ú˚‚‡Ú¸

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸

àÒ˜ËÒÎflÚ¸

ä‡Ú‡ÎÓ„ËÁËÓ‚‡Ú¸

äÎ‡ÒÒËÙËˆËÓ‚‡Ú¸

äÓ‰ËÓ‚‡Ú¸

äÓÏ‡Ì‰Ó‚‡Ú¸

äÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡Ú¸

äÓÌÚ‡ÍÚËÓ‚‡Ú¸

äÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸

äÓÓ‰ËÌËÓ‚‡Ú¸

äÓÔËÓ‚‡Ú¸

äÓÂÍÚËÓ‚‡Ú¸

ãËˆÂÌÁËÓ‚‡Ú¸

å‡ÍËÓ‚‡Ú¸

åÓÌÚËÓ‚‡Ú¸

åÓÚË‚ËÓ‚‡Ú¸

ç‡·Ë‡Ú¸

ç‡·Î˛‰‡Ú¸

ç‡ÁÌ‡˜‡Ú¸

ç‡ÁÌ‡˜‡Ú¸ 
Ì‡ ‰ÓÎÊÌÓÒÚ¸

ç‡Í‡ÔÎË‚‡Ú¸

ç‡Î‡ÊË‚‡Ú¸

ç‡ÏÂ˜‡Ú¸

ç‡ÌËÏ‡Ú¸

ç‡Ô‡‚ÎflÚ¸

ç‡Ô‡‚ÎflÚ¸

ç‡ÒÚ‡‚ÎflÚ¸

ç‡ÒÚ‡Ë‚‡Ú¸

ç‡˜ËÌ‡Ú¸

çÂÒÚË 
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸

çÛÏÂÓ‚‡Ú¸

é·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡Ú¸

é·ÏÂÌË‚‡Ú¸

é·Ì‡ÎË˜Ë‚‡Ú¸

é·Ì‡ÛÊË‚‡Ú¸

é·ÌÓ‚ÎflÚ¸

é·‡·‡Ú˚‚‡Ú¸

é·‡˘‡Ú¸Òfl

é·ÒÎÛÊË‚‡Ú¸

é·ÒÛÊ‰‡Ú¸

é·Û˜‡Ú¸

é·˘‡Ú¸Òfl

éÔËÒ˚‚‡Ú¸

éÔÎ‡˜Ë‚‡Ú¸

éÔÂ‰ÂÎflÚ¸

éÔÂ‰ÂÎflÚ¸ 
ÒÚÓËÏÓÒÚ¸

é„‡ÌËÁÓ‚˚‚‡Ú¸

éÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸

éÒÌÓ‚˚‚‡Ú¸

éÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ 
Ì‡‰ÁÓ

éÚ‚Â˜‡Ú¸

éÚÍ˚‚‡Ú¸

éÚÏÂ˜‡Ú¸

éÚÔ‡‚ÎflÚ¸

éÚÔ‡‚ÎflÚ¸ ÔÓ ÔÓ˜ÚÂ

éÚ˜ËÚ˚‚‡Ú¸Òfl

éÙÓÏÎflÚ¸

éı‡ÌflÚ¸

éˆÂÌË‚‡Ú¸

èÂÂ‚ÓÁËÚ¸

èÂÂ‰ÂÎ˚‚‡Ú¸

èÂÂÏÂ˘‡Ú¸

èÂÂÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸

èÂÂÒÚ‡Ë‚‡Ú¸

èÂÂ˜ËÒÎflÚ¸

èÎ‡ÌËÓ‚‡Ú¸

èÓÂÍÚËÓ‚‡Ú¸

èÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸

èÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ 
‡Ò˜ÂÚ˚

èÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ 
ÚÂıÓ·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ

èÓfl‚ÎflÚ¸

èÛ·ÎËÍÓ‚‡Ú¸

ê‡·ÓÚ‡Ú¸

ê‡Á‰‡‚‡Ú¸

ê‡Á‰ÂÎflÚ¸

ê‡ÁÏÂ˘‡Ú¸

ê‡Á‡·‡Ú˚‚‡Ú¸

ê‡ÌÊËÓ‚‡Ú¸

ê‡ÒÔÂ˜‡Ú˚‚‡Ú¸

ê‡ÒÔÓÁÌ‡‚‡Ú¸

ê‡ÒÔÓÎ‡„‡Ú¸

ê‡ÒÔÓflÊ‡Ú¸Òfl

ê‡ÒÔÂ‰ÂÎflÚ¸

ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸

ê‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡Ú¸

ê‡ÒˆÂÌË‚‡Ú¸

ê‡Ò¯ËflÚ¸

êÂ„ËÒÚËÓ‚‡Ú¸

êÂ„ËÒÚËÓ‚‡Ú¸ 
ÍÓÂÒÔÓÌ‰ÂÌˆË˛

êÂ„ÛÎËÓ‚‡Ú¸

êÂÁ˛ÏËÓ‚‡Ú¸

êÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Ú¸

êÂÏÓÌÚËÓ‚‡Ú¸

êÂÓ„‡ÌËÁÓ‚˚‚‡Ú¸

êÂ¯‡Ú¸

êÛÍÓ‚Ó‰ËÚ¸

ë‚ÂflÚ¸

ëÍÎ‡‰ËÓ‚‡Ú¸

ëÎÂ‰ËÚ¸

ëÎÛÊËÚ¸

ëÎÛ¯‡Ú¸

ëÌ‡·Ê‡Ú¸

ëÓ·Ë‡Ú¸

ëÓ‚Â¯‡Ú¸

ëÓ‚Â¯‡Ú¸ ÔÓÂÁ‰ÍË

ëÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡Ú¸

ëÓ‚ÂÚÓ‚‡Ú¸

ëÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸

ëÓÁ‰‡‚‡Ú¸

ëÓÁ‰‡‚‡Ú¸ Á‡Ô‡Ò˚

ëÓÍ‡˘‡Ú¸

ëÓÓÛÊ‡Ú¸

ëÓÔÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸

ëÓÔÓ‚ÓÊ‰‡Ú¸

ëÓÚËÓ‚‡Ú¸

ëÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸

ëÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ 
‰Ë‡„‡ÏÏ˚

ëÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ 
‡ÒÔËÒ‡ÌËfl

ëÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÒÏÂÚÛ

ëÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ 
ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸

ëÓ˜ËÌflÚ¸

ëÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸

ëÚÓËÚ¸

ëÚÓËÚ¸ „‡ÙËÍË

ëÛ‰ËÚ¸

ì·ÂÊ‰‡Ú¸

ì·Ë‡Ú¸

ì‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸

ì‚ÓÎ¸ÌflÚ¸

ìÍ‡Á˚‚‡Ú¸

ìÎ‡ÊË‚‡Ú¸

ìÎÛ˜¯‡Ú¸

ìÔ‡ÍÓ‚˚‚‡Ú¸

ìÔÓÎÌÓÏÓ˜Ë‚‡Ú¸

ìÔ‡‚ÎflÚ¸

ìÂ„ÛÎËÓ‚‡Ú¸

ìÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸

ìÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ Ò‚flÁ¸

ìÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ ˆÂÌÛ

ì˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸

ì˜ËÚ¸

ì˜ËÚ¸Òfl

î‡ÒÓ‚‡Ú¸

îËÌ‡ÌÒËÓ‚‡Ú¸

îÓÏÛÎËÓ‚‡Ú¸

ïÓ‰‡Ú‡ÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸

ï‡ÌËÚ¸

óËÚ‡Ú¸

óËÚ‡Ú¸ ÍÓÂÍÚÛÛ

ÑÖâëíÇÖççõÖ ëãéÇÄ Ñãü êÖáûåÖ
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BEVERLY M. SCOTT

9065 N. Hillegass Avenue - Tacoma, WA 98499 - (253) 265-0001 (‰ÓÏ.)

ñÖãú:
ÑÓÎÊÌÓÒÚ¸ ÏÎ‡‰¯Â„Ó ÍÓÌÚÓÒÍÓ„Ó ÒÎÛÊ‡˘Â„Ó / ÔÓÏÓ˘ÌËÍ‡ ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÏ ÓÙËÒÂ ËÎË ˜‡ÒÚÌÓÈ 
ÍÓÏÔ‡ÌËË

ÇÄÜçÖâòàÖ äÄóÖëíÇÄ:
• èÂ‚ÓÒıÓ‰Ì˚Â Ì‡‚˚ÍË Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl ÍÎËÂÌÚÓ‚ Ë Ó·˘ÂÌËfl ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ.
• ÑÛÊÂÎ˛·ËÂ, ‚ÂÊÎË‚ÓÒÚ¸ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ˜ÂÚÍÓ ‚˚‡Ê‡Ú¸ Ï˚ÒÎË.
• ùÌÚÛÁË‡ÁÏ Ë ÒÚÂÏÎÂÌËÂ Í ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÏÛ ÓÒÚÛ.
• áÌ‡ÌËÂ ÔÓ„‡ÏÏ ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË ÚÂÍÒÚÓ‚; ÒÍÓÓÒÚ¸ Ì‡·Ó‡ - 55 ÒÎÓ‚/ÏËÌ; 

ÒÎÂÔÓÈ ÏÂÚÓ‰ Ì‡·Ó‡ Ì‡ Ï‡ÎÓÈ ˆËÙÓ‚ÓÈ ÍÎ‡‚Ë‡ÚÛÂ.
• ç‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸.

ëééíÇÖíëíÇìûôàÖ çÄÇõäà à éèõí:
ê‡·ÓÚ‡ ÔÓÏÓ˘ÌËÍ‡ ‚ ÓÙËÒÂ Ë ÒÓÚÛ‰ÌËÍ‡ ÔÓ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛ ÍÎËÂÌÚÓ‚ Ó·˘Â„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡

• éÍ‡Á‡ÌËÂ ÔÓÏÓ˘Ë ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Û ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÓËÂÌÚ‡ˆËË Ë Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËË ÌÓ‚˚ı ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚.
• èÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ ÎË˜Ì˚ı ‰ÂÎ ÌÓ‚˚ı ‡·ÓÚÌËÍÓ‚.
• êÂ„ËÒÚ‡ˆËfl Ë ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ‚ ‰ÂÎÓ ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓ‚, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓ‚ ËÁ Í‡ÚÓÚÂÍË 

ÔÂÒÓÌ‡Î‡.
• ç‡·Ó Ë ÓÙÓÏÎÂÌËÂ ÍÓÂÒÔÓÌ‰ÂÌˆËË Ë ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓ‚ ‚ Microsoft Word.
• éÚ‚ÂÚ Ì‡ ÚÂÎÂÙÓÌÌ˚Â Á‚ÓÌÍË ÔÂÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ Á‚ÓÌÍÓ‚.
• èÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÍÎËÂÌÚ‡Ï ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ‰ÂÎÓ‚˚ı ÛÒÎÛ„‡ı Í‡Í ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ, Ú‡Í Ë Ì‡ 

ÏÂÒÚÂ, ‚ ÓÙËÒÂ.
• ê‡ÁÂ¯ÂÌËÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÔÓ·ÎÂÏ Ò ÍÎËÂÌÚ‡ÏË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ‡Ò˜ÂÚ‡ÏË, ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ Ë Ì‡ 

ÏÂÒÚÂ, ‚ ÓÙËÒÂ.
• ê‡·ÓÚ‡ Ò ÏÌÓ„ÓÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï ÍÓÔËÓ‚‡Î¸Ì˚Ï ‡ÔÔ‡‡ÚÓÏ XEROX.
• èÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂ ‚ÒÚÂ˜ ‰Îfl 10 ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚.

ÇÂ‰ÂÌËÂ Û˜ÂÚ‡

• íÓ˜Ì‡fl Â„ËÒÚ‡ˆËfl ÔÎ‡ÚÂÊÂÈ ÍÎËÂÌÚÓ‚.
• ë‚Â‰ÂÌËÂ ·‡Î‡ÌÒ‡ Í‡ÒÒ˚.
• ê‡ÁÏÂ˘ÂÌËÂ ÒÂ‰ÒÚ‚ Ì‡ ‰ÂÔÓÁËÚÌ˚ı Ò˜ÂÚ‡ı.
• Ç˚‚ÂÍ‡ ÂÊÂÏÂÒfl˜Ì˚ı ‚˚ÔËÒÓÍ Ò ·‡ÌÍÓ‚ÒÍËı Ò˜ÂÚÓ‚.
• Ç‚Ó‰ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚˚ı ‰‡ÌÌ˚ı ‚ ˝ÎÂÍÚÓÌÌ˚Â Ú‡·ÎËˆ˚ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ Microsoft Excel.
• éÙÓÏÎÂÌËÂ ÔÎ‡ÚÂÊÌ˚ı ‚Â‰ÓÏÓÒÚÂÈ Ë Á‡ÔÓÎÌÂÌËÂ Í‚‡Ú‡Î¸Ì˚ı Ì‡ÎÓ„Ó‚˚ı ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓ‚ 

˜ÂÚ˚Âı ‡·ÓÚÌËÍÓ‚.

éèõí êÄÅéíõ:
1997 – 99 èÓÏÓ˘ÌËÍ ‚ ÓÙËÒÂ äÓÏÔ‡ÌËfl Computers!Computers!, Tacoma
1994 – 97 ëÓÚÛ‰ÌËÍ ÔÓ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛ ÍÎËÂÌÚÓ‚ äÓÏÔ‡ÌËfl Financial Records Services,
  Lakewood

éÅêÄáéÇÄçàÖ:
é·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÍÓÎÎÂ‰Ê „. í‡cÓÏ‡
äÛÒÓ‚‡fl ‡·ÓÚ‡ ÔÓ ·ËÁÌÂÒÛ: ÅËÁÌÂÒ-Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍ‡
 ùÎÂÍÚÓÌÌ‡fl Ó·‡·ÓÚÍ‡ ÚÂÍÒÚÓ‚
 ì˜ÂÚ Á‡‡·ÓÚÌÓÈ ÔÎ‡Ú˚
 éÒÌÓ‚˚ ·Ûı„‡ÎÚÂÒÍÓ„Ó Û˜ÂÚ‡
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JAMES BANKS
1155 Cromwell Circle SE
Bellingham, WA 98071
(360) 676-1100 (‰ÓÏ.)

ñÖãú
ÑÓÎÊÌÓÒÚ¸, Ò‚flÁ‡ÌÌ‡fl ÒÓ ÒÚÓËÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ Ë ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÏ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂÏ Á‰‡ÌËÈ.

ãàóçõÖ äÄóÖëíÇÄ

• è‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡ÌËÂ Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂı ˝Ú‡ÔÓ‚ ÒÚÓËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.
• ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓfl‚ÎflÚ¸ Ì‡ıÓ‰˜Ë‚ÓÒÚ¸ ÔË Â¯ÂÌËË ÔÓ·ÎÂÏ Ë Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËË Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÓÚ‰‡˜Ë 

ÓÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÂÒÛÒÓ‚.
• ç‡ÎË˜ËÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Û˜Ì˚ı ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚.
• ìÏÂÌËÂ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ Û‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂ ÓÚ Â¯ÂÌËfl ÒÎÓÊÌ˚ı Á‡‰‡˜ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓfl‚ÎflÚ¸ ÚÛ‰ÓÎ˛·ËÂ, 

˜ÚÓ·˚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‡·ÓÚÛ Í‡Í ÏÓÊÌÓ ÎÛ˜¯Â.
• é‰ËÌ‡ÍÓ‚‡fl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ Í‡Í Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ, Ú‡Í Ë ‚ ÍÓÏ‡Ì‰Â.
• ëËÎ¸Ì˚Â Ì‡‚˚ÍË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡·ÓÚ, Ë‰ÂÈ, Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚, Î˛‰ÂÈ.

ëééíÇÖíëíÇìûôàâ éèõí êÄÅéíõ
ç‡‚˚ÍË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ ‡·ÓÚ ÔÓ ÂÏÓÌÚÛ Ë ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÏÛ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛:

• êÂÏÓÌÚ Á‰‡ÌËÈ.
á‡ÏÂÌ‡ ‡Á·ËÚ˚ı ÒÚÂÍÓÎ ‚ ÓÍÌ‡ı, ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ Â¯ÂÚÓÍ, Ì‡‚Â¯Ë‚‡ÌËÂ ‰‚ÂÂÈ Ë ÍÓÒflÍÓ‚, ÓÍÎÂÈÍ‡ 
Ó·ÓflÏË Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÒÚÂÌ ÒÛıÓÈ ÍÎ‡‰ÍË, ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËı ‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎÂÈ Ë ÓÁÂÚÓÍ, 
ÔÂÂÌÓÒ ÚÂÎÂÙÓÌÌ˚ı ÓÁÂÚÓÍ, Á‡ÏÂÌ‡ ÔÓ‚Ó‰ÍË ˘ËÚÓ‚ Ò ‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎflÏË, ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ Ë ÂÏÓÌÚ 
ÓÒ‚ÂÚËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔË·ÓÓ‚, ÛÍÎ‡‰Í‡ ·ÂÚÓÌ‡, ÂÏÓÌÚ ÏÂ‰Ì˚ı ÚÛ· Ë ‰Û„ËÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ‡·ÓÚ˚ ÔÓ 
ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÏÛ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛ ‚Ó‰ÓÔÓ‚Ó‰ÌÓ-Í‡Ì‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÒÂÚË.

• êÂÏÓÌÚ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËı ˜‡ÒÚÂÈ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl.
êÂÏÓÌÚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸Ì˚ı ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ, ·ÓÈÎÂÓ‚, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ ‰Îfl ÛÏfl„˜ÂÌËfl ‚Ó‰˚, Î¸‰Ó„ÂÌÂ‡ÚÓÓ‚, 
ÏÓÂ˜Ì˚ı Ë ÒÚË‡Î¸Ì˚ı Ï‡¯ËÌ.

ëÚÓËÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ÏÓÌÚ‡ÊÌ˚Â ‡·ÓÚ˚:
• ëÚÓËÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó.
 Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ‚ÒÂı ˝Ú‡ÔÓ‚ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ ‰Ó ÍÓÌˆ‡, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÔÎÓÚÌËˆÍËı ‡·ÓÚ, ÍËÔË˜ÌÓÈ ÍÎ‡‰ÍË, 

ÓÚ‰ÂÎÍË ·ÂÚÓÌ‡, ˝ÎÂÍÚÓÚÂıÌË˜ÂÒÍËı ‡·ÓÚ, Ò‡ÌËÚ‡ÌÓ-ÚÂıÌË˜ÂÒÍËı ‡·ÓÚ, ‡·ÓÚ ÔÓ ‚ÓÁ‚Â‰ÂÌË˛ 
ÒÚÂÌ ÒÛıÓÈ ÍÎ‡‰ÍË Ë ÛÒÚÓÈÒÚ‚Û Ó·Â¯ÂÚÍË, Ï‡ÎflÌ˚ı ‡·ÓÚ, ‚ÒÂı ‚Ë‰Ó‚ ÍÓ‚ÂÎ¸Ì˚ı ‡·ÓÚ, 
‡ Ú‡ÍÊÂ ‡·ÓÚ Ò ÎËÒÚÓ‚˚Ï ÏÂÚ‡ÎÎÓÏ.

• åÓÌÚ‡Ê ÒËÒÚÂÏ ÓÚÓÔÎÂÌËfl.
 ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ „ÂÏÂÚË˜Ì˚ı ÔÂ˜ÂÈ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ‡·ÓÚ˚ ÔÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ‰˚ÏÓ‚˚ı ÚÛ·, ‚ÓÁ‰ÛıÓ‚Ó‰Ó‚ Ë 

˝ÎÂÍÚÓÏÓÌÚ‡ÊÌ˚Â ‡·ÓÚ˚.

é·˘ÂÌËÂ Ò ÍÎËÂÌÚ‡ÏË Ë ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó
ÅÛ‰Û˜Ë ÔÓÏÓ˘ÌËÍÓÏ ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎfl, Á‡‚Â‰Ó‚‡Î ÓÚ‰ÂÎÓÏ ÔÓÒÚ‡‚ÍË Á‡Ô˜‡ÒÚÂÈ:
• ë·Ó ÔÓÎÌ˚ı Ò‚Â‰ÂÌËÈ Ó·Ó ‚ÒÂı Á‡Ô˜‡ÒÚflı Ë ÓÚÒÎÂÊË‚‡ÌËÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ÌÓ‚˚ı ËÁ‰ÂÎËflı; ÔÓËÒÍ 

Á‡Ô˜‡ÒÚÂÈ ‰Îfl Á‡Í‡Á˜ËÍÓ‚ ·ÂÁ Á‡‰ÂÊÂÍ.
• éˆÂÌÍ‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ ÍÎËÂÌÚÓ‚ Ë ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı 

Á‡Ô˜‡ÒÚÂÈ; Û‚Â‰ÓÏÎÂÌËÂ ÍÎËÂÌÚÓ‚ Ó ÒÚÓËÏÓÒÚË Ë ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ı ËÁ‰ÂÎËÈ Ò Û˜ÂÚÓÏ Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ.
• èÓ‚ÂÍ‡ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÒÚË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Á‡Ô˜‡ÒÚÂÈ Ë Ó·˘Â„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‡·ÓÚ˚ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò 

ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË Á‡Í‡Á˜ËÍ‡.
• ÉÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸ ‚ Î˛·ÓÈ ÏÓÏÂÌÚ ÔÓÏÓ˜¸ Á‡Í‡Á˜ËÍ‡Ï ‚ Â¯ÂÌËË ÔÓ·ÎÂÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ‡Ú¸ 

Ò‚ÂıÛÓ˜ÌÓ.

àëíéêàü íêìÑéÇéâ ÑÖüíÖãúçéëíà

1995 – 99 ëÔÂˆË‡ÎËÒÚ ÔÓ ÚÂıÓ·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛  ÜËÎÓÈ ˆÂÌÚ ‰Îfl ÔÂÌÒËÓÌÂÓ‚ Meeks Retirement
 Á‰‡ÌËÈ Center, Bellingham, WA
1990 – 95 èÓÏÓ˘ÌËÍ ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎfl  äÓÏÔ‡ÌËfl Herrington Ford, Bellingham, WA
 ÔÓ ÔÓÒÚ‡‚ÍÂ Á‡Ô˜‡ÒÚÂÈ
1987 – 90 ëÚÓËÚÂÎ¸Ì˚È ‡·Ó˜ËÈ äÓÏÔ‡ÌËfl Hainey Construction, Centralia, WA
1982 – 87 ÜÂÒÚflÌ˘ËÍ äÓÏÔ‡ÌËfl Concordia Heat & Air, Portland, OR
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êÖáûåÖ Ç ùãÖäíêéççéå ÇàÑÖ

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÍÓÏÔ‡ÌËË ˜‡ÒÚÓ ÔËÌËÏ‡˛Ú ÂÁ˛ÏÂ 
‚ ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÏ ‚Ë‰Â. èÓ˝ÚÓÏÛ ÏÌÓ„ËÏ ÔËıÓ‰ËÚÒfl 
Û˜ËÚ¸Òfl, Í‡Í ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÂÁ˛ÏÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ. 
èÓfl‰ÓÍ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ú‡ÍËı ÂÁ˛ÏÂ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ 
ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ‰Îfl ÂÁ˛ÏÂ Ì‡ ·ÛÏ‡„Â. é‰ÌËÏ ËÁ 
ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÓÚÎË˜ËÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÍÎ˛˜Â‚˚ı 
ÒÎÓ‚. ÑÂÈÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÏËÒfl ‚ ÂÁ˛ÏÂ 
Ì‡ ·ÛÏ‡„Â, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, fl‚Îfl˛ÚÒfl „Î‡„ÓÎ˚ Ë Ëı ÙÓÏ˚, 
Ì‡ÔËÏÂ «ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸», «ÛÍÓ‚Ó‰ËÚ¸», «ÛÔ‡‚ÎflÚ¸». 
äÎ˛˜Â‚˚Â ÊÂ ÒÎÓ‚‡ – ˝ÚÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â, Ú.Â. Î˛‰Ë, 
ÏÂÒÚ‡ Ë ÔÂ‰ÏÂÚ˚. ä‡Í ÛÚ‚ÂÊ‰‡ÂÚ ÑÊÓÈÒ ãÂÈÌ äÂÌÌÂ‰Ë 
(Joyce Lain Kennedy), ÔËÁÌ‡ÌÌ˚È ‚ ÒÚ‡ÌÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ÔÓ 
ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌË˛ ÂÁ˛ÏÂ ‚ ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÏ ‚Ë‰Â, «ÍÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡ 
– ˝ÚÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰Îfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl 
‡·ÓÚ˚, ‡ ËÏÂÌÌÓ: Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ, ÓÔ˚Ú, Ì‡‚˚ÍË, ÁÌ‡ÌËfl 
Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË». îÓÏ‡Ú ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓ„Ó ÂÁ˛ÏÂ Ú‡ÍÊÂ 
ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ ÂÁ˛ÏÂ, Ì‡ÔÂ˜‡Ú‡ÌÌ˚ı Ì‡ ·ÛÏ‡„Â. ÑÎfl 
‡ÁÏÂ˘ÂÌËfl ÂÁ˛ÏÂ ‚ ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÏ ‚Ë‰Â ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ 
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚Â·-Ò‡ÈÚ www.go2worksource.com. á‡È‰fl Ì‡ 
ÒÚ‡ÌË˜ÍÛ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl, ÔÂÂÈ‰ËÚÂ ÔÓ ÒÒ˚ÎÍÂ «êÂÁ˛ÏÂ» 
(Resume), «ÑÎfl ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎÂÈ» (Job Seekers) ËÎË «ëÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ 
ÂÁ˛ÏÂ» (Resume Builder), ˜ÚÓ·˚ ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸Òfl Ò 
ËÌÒÚÛÍˆËflÏË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÚÓ„Ó, Í‡Í ‡ÁÏÂÒÚËÚ¸ Ò‚ÓÂ 
ÂÁ˛ÏÂ ‚ ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÏ ‚Ë‰Â. á‡ÚÂÏ ÓÌÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ 
ÓÚÔ‡‚ÎÂÌÓ ÔÓ ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÈ ÔÓ˜ÚÂ ‰Îfl ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl/
‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚ ÒÔËÒÓÍ ‰Û„ËÏ ‚Â·-Ò‡ÈÚÓÏ. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ 
˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÏÂÎÍËı ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ 
ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Â ÂÁ˛ÏÂ, ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎË ‰ÓÎÊÌ˚ 
ÔËÌËÏ‡Ú¸ ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ 
˝ÎÂÍÚÓÌÌ˚ı ÂÁ˛ÏÂ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Ú¸ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸Òfl.

ëéèêéÇéÑàíÖãúçéÖ èàëúåé

ä Í‡Ê‰ÓÏÛ ·ÛÏ‡ÊÌÓÏÛ ÂÁ˛ÏÂ ‰ÓÎÊÌÓ ÔËÎ‡„‡Ú¸Òfl 
ÒÓÔÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔËÒ¸ÏÓ ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ˆÂÎflı:

• ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ ‚‡Ò ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛ ‚ ·ÓÎÂÂ ÎË˜ÌÓÈ ÙÓÏÂ;

• ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ‚‡¯Â ÁÌ‡ÌËÂ ÍÓÏÔ‡ÌËË;

• Ò‚flÁ‡Ú¸ ‚‡¯Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ò ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏË 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl;

• ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÂÁ˛ÏÂ Ë Ó·‡ÚËÚ¸Òfl Í ˜ËÚ‡ÚÂÎ˛ Ò 
ÔÓÒ¸·ÓÈ Ò ÌËÏ ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸Òfl.

è‡‚ËÎ‡ Ì‡ÔËÒ‡ÌËfl ÒÓÔÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸Ì˚ı 
ÔËÒÂÏ
èÓÏÌËÚÂ Ó ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı Ô‡‚ËÎ‡ı Ì‡ÔËÒ‡ÌËfl 
ÒÓÔÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔËÒÂÏ:

• àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Û˛ ·ÛÏ‡„Û Ò ÚÓÈ, Ì‡ ÍÓÚÓÓÈ 
Ì‡ÔÂ˜‡Ú‡ÌÓ ÂÁ˛ÏÂ.

• èË‰‡ÈÚÂ ÔËÒ¸ÏÛ ÎË˜Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ, Ó·‡˘‡flÒ¸ Í 
ÍÓÌÍÂÚÌÓÏÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ÔÓ ËÏÂÌË Ë ‰ÓÎÊÌÓÒÚË.

• Ç˚‡Ê‡ÈÚÂÒ¸ ÔÓÒÚÓ, ÔflÏÓ, „‡ÏÏ‡ÚË˜ÂÒÍË Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ 
Ë ·ÂÁ ÔÛÌÍÚÛ‡ˆËÓÌÌ˚ı Ë ÓÙÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı Ó¯Ë·ÓÍ. 
èÂ˜‡Ú‡ÈÚÂ ‡ÍÍÛ‡ÚÌÓ Ë ÌÂ Á‡·Û‰¸ÚÂ ÔÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó Â˘Â ‡Á 
‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‚ÂËÚ¸ ÔËÒ¸ÏÓ.

• äÓÓÚÍÓ Ó·˙flÒÌËÚÂ ÔË˜ËÌ˚, ÔÓ ÍÓÚÓ˚Ï ‚˚ ÔË¯ËÚÂ, 
˜ÚÓ·˚ ÔË‰‡Ú¸ ÔËÒ¸ÏÛ ÌÛÊÌ˚È ÚÓÌ Ò Ò‡ÏÓ„Ó ÒÌ‡˜‡Î‡.

• Ç˚‰ÂÎËÚÂ Ò‚ÓË Í‡˜ÂÒÚ‚‡, ËÏÂ˛˘ËÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í 
‰ÓÎÊÌÓÒÚË, Ì‡ ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚ ÔÂÚÂÌ‰ÛÂÚÂ.

• á‡ÍÓÌ˜ËÚÂ, ÓÚÏÂÚË‚ Ò‚ÓÂ ÒÚÂÏÎÂÌËÂ ÔÓ‰ÓÎÊËÚ¸ 
ÍÓÌÚ‡ÍÚ, ÔÓÔÓÒË‚ Ó Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËË ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl 
ËÎË ÒÓÓ·˘Ë‚ Ó ÚÓÏ, Í‡Í Ë ÍÓ„‰‡ ‚˚ Ò‚flÊÂÚÂÒ¸ Ò 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÏ ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ‡Á.

• èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÔÓ‰ÔËÒ¸ Ì‡‰ Ò‚ÓËÏ ËÏÂÌÂÏ Ë Ù‡ÏËÎËÂÈ, 
ÍÓÚÓ˚Â ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ Ì‡ÔÂ˜‡Ú‡Ì˚ ËÎË Ì‡ÔËÒ‡Ì˚ 
ÔÂ˜‡ÚÌ˚ÏË ·ÛÍ‚‡ÏË. Ç ÒÓÔÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔËÒ¸ÏÂ 
Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÓË„ËÌ‡Î ‚‡¯ÂÈ ÔÓ‰ÔËÒË, 
‡ ÌÂ ÙÓÚÓÍÓÔËfl.

é·‡ÁÂˆ ÒÓÔÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔËÒ¸Ï‡
é·‡ÁÂˆ ÒÓÔÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔËÒ¸Ï‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ Ì‡ ÒÚ. 18.
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Richard Cannavaro
ÉÂÌÂ‡Î¸ÌÓÏÛ ‰ËÂÍÚÓÛ
Westside Independent Living Facilities
1122 Boogie Avenue NE
Bellingham, WA 98071

ì‚‡Ê‡ÂÏ˚È „-Ì Cannavaro!

êÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ ÓÚ‰ÂÎ‡ ÚÂıÓ·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl ‚‡¯ÂÈ ÍÓÏÔ‡ÌËË Roger Foreman ÒÓÓ·˘ËÎ ÏÌÂ, ˜ÚÓ 
Ç˚ Ë˘ÂÚÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ ÔÓ ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÏÛ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛ Á‰‡ÌËÈ, Ó·Î‡‰‡˛˘Â„Ó ÔÂ‚ÓÒıÓ‰Ì˚ÏË 
Ì‡‚˚Í‡ÏË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ÏË ÒÓ ‚ÒÂÏË ‡ÒÔÂÍÚ‡ÏË Ó·˘ÂÒÚÓËÚÂÎ¸Ì˚ı ‡·ÓÚ Ë ‡·ÓÚ ÔÓ ÂÏÓÌÚÛ 
Á‰‡ÌËÈ. ü ÔÓÎ‡„‡˛, ˜ÚÓ fl ÏÓ„Û Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚ¸ Ç‡¯Ë ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ó·Î‡‰‡˛ 
ÒËÎ¸Ì˚ÏË ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÏË Ì‡‚˚Í‡ÏË Ë Ó·‡˘‡˛ ÓÒÓ·Â ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl 
ÍÎËÂÌÚÓ‚.

ü‚ÎflflÒ¸ ÍÛÔÌÂÈ¯ËÏ ÊËÎ˚Ï ˆÂÌÚÓÏ ‰Îfl ÔÂÌÒËÓÌÂÓ‚ ‚ „ÓÓ‰Â Bellingham, Ç‡¯‡ ÍÓÏÔ‡ÌËfl 
Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ÌÓÈ ÂÔÛÚ‡ˆËÂÈ, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îflfl ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂÒfl ‚ ÔÓfl‰ÍÂ Á‰‡ÌËfl Ë 
Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓ Â‡„ËÛfl ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÌÛÊ‰‡ÏË ÊËÎ¸ˆÓ‚. Ç‡¯‡ ÍÓÏÔ‡ÌËfl ıÓÓ¯Ó ËÁ‚ÂÒÚÌ‡ 
Á‡ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Í ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË, Óı‡ÌÂ Ë Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚË. ì‚ÂÂÌ, ˜ÚÓ Ç˚ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ 
ÓˆÂÌË‚‡ÂÚÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ò‚ÓËı ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı ‡·ÓÚÌËÍÓ‚, ˜ÚÓ·˚ ÒÓı‡ÌËÚ¸ Ò‚Ó˛ ÂÔÛÚ‡ˆË˛.

Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ˜ÂÚ˚Âı ÎÂÚ fl ËÒÔÓÎÌflÎ Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ ÔÓ ÚÂıÓ·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛ 
Á‰‡ÌËÈ ‚ ÊËÎÓÏ ˆÂÌÚÂ ‰Îfl ÔÂÌÒËÓÌÂÓ‚ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ‡ÁÏÂ‡, „‰Â ÏÂÌfl ˆÂÌËÎË Á‡ ‚ÂÊÎË‚ÓÂ Ë 
ÔÓ˜ÚËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ÊËÎ¸ˆ‡Ï Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ Â‡„ËÓ‚‡Ú¸ ‚ ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı 
ËÏ ÌÂÛ‰Ó·ÒÚ‚Ó ÒËÚÛ‡ˆËflı, ÚÂ·Û˛˘Ëı ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡·ÓÚ ÔÓ ÚÂıÓ·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛ Ë ÂÏÓÌÚÛ. ì 
ÏÂÌfl ÒÓÎË‰Ì˚È ÓÔ˚Ú ‡·ÓÚ˚ ‚ ÒÚÓËÚÂÎ¸ÒÚ‚Â, Ë fl Ó·Î‡‰‡˛ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÏË ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚflÏË 
‚Ó ÏÌÓ„Ëı Ó·Î‡ÒÚflı, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ˝ÎÂÍÚÓÚÂıÌË˜ÂÒÍËı ‡·ÓÚ Ë Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡fl Ò‡ÌËÚ‡ÌÓ-
ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÏË, ÍÓ‚ÂÎ¸Ì˚ÏË ‡·ÓÚ‡ÏË, ‡·ÓÚ‡ÏË ÔÓ ÓÍÎÂÈÍÂ Ó·ÓflÏË ÒÚÂÌ ÒÛıÓÈ ÍÎ‡‰ÍË Ë 
‡·ÓÚ‡ÏË ÔÓ ÏÓÌÚ‡ÊÛ ÊÂÒÚflÌ˚ı ‚ÓÁ‰ÛıÓ‚Ó‰Ó‚.

Ç ÔËÎ‡„‡ÂÏÓÏ ÂÁ˛ÏÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ÏÓËı ‰Û„Ëı Í‡˜ÂÒÚ‚‡ı. èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó 
Í‡Í Ç˚ ÔÓÒÏÓÚËÚÂ ÏÓÂ ÂÁ˛ÏÂ, fl ıÓÚÂÎ ·˚ ÎË˜ÌÓ ‚ÒÚÂÚËÚ¸Òfl Ò Ç‡ÏË ‰Îfl Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËfl 
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÚÛ‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ ÔÓ ‰‡ÌÌÓÈ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚË. ü ÔÓÁ‚ÓÌ˛ Ç‡Ï ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ 
ÔÓÌÂ‰ÂÎ¸ÌËÍ, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÔ˚Ú‡Ú¸Òfl ‰Ó„Ó‚ÓËÚ¸Òfl Ó ‚ÒÚÂ˜Â. èÓÎ¸ÁÛflÒ¸ ÒÎÛ˜‡ÂÏ, ÔÓÁ‚ÓÎ¸ÚÂ ÏÌÂ 
‚˚‡ÁËÚ¸ Ç‡Ï ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸ Á‡ ‡ÒÒÏÓÚÂÌËÂ ÏÓÂÈ Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÛ˚.

ë Û‚‡ÊÂÌËÂÏ,

James Banks
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ë·Ó Ë ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓ‚
ëÓ·ÂËÚÂ ‚ÏÂÒÚÂ ‚ÒÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰ÓÍÛÏÂÌÚ˚ Ë 
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛:
• á‡fl‚ÎÂÌËÂ Ó ÔËÂÏÂ Ì‡ ‡·ÓÚÛ.
• êÂÁ˛ÏÂ.
• èÓÛ˜ËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.
• êÂÍÓÏÂÌ‰‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÔËÒ¸Ï‡.
• é·‡Áˆ˚ ‡·ÓÚ˚.
• çÓÏÂ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl.
• ë‚Â‰ÂÌËfl Ó „‡Ê‰‡ÌÒÚ‚Â Ë/ËÎË ËÏÏË„‡ˆËÓÌÌ˚Â 

‰ÓÍÛÏÂÌÚ˚.
• çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ÎËˆÂÌÁËË Ë ‡ÁÂ¯ÂÌËfl Ë/ËÎË 

Û‰ÓÒÚÓ‚ÂÂÌËfl.

ëÎÓÊËÚÂ ‚ÒÂ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ˚ ‚ Ô‡ÔÍÛ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ, 
˜ÚÓ·˚ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ÎÂ„ÍÓ ÓÚ˚ÒÍ‡Ú¸ ÌÛÊÌ˚Â.

ç‡‰ÎÂÊ‡˘ËÈ ‚ÌÂ¯ÌËÈ ‚Ë‰
• èË‚Â‰ËÚÂ ÒÂ·fl ‚ ÔÓfl‰ÓÍ, ˜ÚÓ·˚ ‚‡¯ ‚ÌÂ¯ÌËÈ ‚Ë‰ ·˚Î 

‡ÍÍÛ‡ÚÌ˚Ï Ë ˜ËÒÚ˚Ï.

• ç‡‰ÂÌ¸ÚÂ Ó‰ÂÊ‰Û, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Û˛ ‡·Ó˜ÂÈ 
Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ (‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ‚‡Ï ÏÓÊÂÚ ÔÓÏÓ˜¸ 
Ì‡‚Â‰ÂÌËÂ ÒÔ‡‚ÓÍ Ó· Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË). ëÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, 
‚˚ ÌÂ Ì‡‰ÂÌÂÚÂ ÍÓÒÚ˛Ï (ËÎË ÔÎ‡Ú¸Â), ÛÒÚ‡Ë‚‡flÒ¸ Ì‡ 
‡·ÓÚÛ, Ò‚flÁ‡ÌÌÛ˛, Ì‡ÔËÏÂ, Ò ÙËÁË˜ÂÒÍËÏ ÚÛ‰ÓÏ ËÎË 
ÔÓ„ÛÁÓ˜ÌÓ-‡Á„ÛÁÓ˜Ì˚ÏË ‡·ÓÚ‡ÏË, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ÒËÌËÂ 
‰ÊËÌÒ˚ Ë Ï‡ÈÍ‡ ÏÓ„ÛÚ ÚÓÊÂ ÌÂ ÔÓ‰ÓÈÚË, ‡ ÔÓËÁ‚ÓÎ¸Ì‡fl 
ÙÓÏ‡ Ó‰ÂÊ‰˚ ·Û‰ÂÚ ÌÂ Í ÏÂÒÚÛ Ì‡ ÓÙËˆË‡Î¸ÌÓÈ 
‚ÒÚÂ˜Â ‚ ÓÙËÒÂ.

• éÚÔ‡‚ÎflflÒ¸ Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ÌÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ 
Ô‡Ù˛ÏÂËÂÈ ËÎË ÎÓÒ¸ÓÌÓÏ ÔÓÒÎÂ ·ËÚ¸fl. ì ÏÌÓ„Ëı 
Î˛‰ÂÈ Ì‡ ÌËı ‡ÎÎÂ„Ëfl.

• çÂ Ë‰ËÚÂ Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ÂÒÎË ÓÚ ‚‡Ò Ô‡ıÌÂÚ Ú‡·‡˜Ì˚Ï 
‰˚ÏÓÏ. ÖÒÎË Ó‰ÂÊ‰‡ ÔÓÔ‡ıÎ‡ ‰˚ÏÓÏ, ÔÓÒÚË‡ÈÚÂ ËÎË 
ÔÓ˜ËÒÚËÚÂ ÂÂ ÔÂÂ‰ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂÏ.

• ïÓÓ¯Ó ‚˚ÒÔËÚÂÒ¸ ‚ ÌÓ˜¸ ÔÂÂ‰ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂÏ. Ç˚ 
‰ÓÎÊÌ˚ ‚˚„Îfl‰ÂÚ¸ Ë ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÒÂ·fl Í‡Í ÏÓÊÌÓ 
ÎÛ˜¯Â.

èË·˚ÚËÂ Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
• éÔÓÁ‰‡ÌËÂ ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ·˚ÎÓ ıÓÓ¯ËÏ Ì‡˜‡ÎÓÏ 

ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÚÓ˜ÌÓ ÁÌ‡Ú¸, Í‡Í ‰Ó·‡Ú¸Òfl ‰Ó 
ÏÂÒÚ‡ ‚ÒÚÂ˜Ë. èÓ‰ÛÏ‡ÈÚÂ ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚Ì˚È Ï‡¯ÛÚ Ì‡ 
ÒÎÛ˜‡È ÌÂÔÂ‰‚Ë‰ÂÌÌ˚ı ÔÓËÒ¯ÂÒÚ‚ËÈ, ‰ÓÓÊÌ˚ı ÔÓ·ÓÍ 
Ë Ú.‰.

• ãÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó ·˚Ú¸ Ì‡ ÏÂÒÚÂ Á‡ 15 ÏËÌÛÚ ‰Ó Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌÓ„Ó 
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl.
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çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ ˜ÚÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú, ˜ÚÓ 
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔË ÔËÂÏÂ Ì‡ ‡·ÓÚÛ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl 
ÎÛ˜¯ËÏ ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‰Îfl ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËÈ Ó Ì‡ÈÏÂ 
ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚, ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ Ëı ÔÓ‚Ó‰flÚ. éÌË 
Î˛·flÚ Ó·˘‡Ú¸Òfl Ò Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓÏ Ó‰ËÌ Ì‡ Ó‰ËÌ, Ë ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ 
‰‡ÂÚ ËÏ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÏÓÚÂÚ¸, Í‡Í ÓÌ ÒÂ·fl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ 
Ë ˜ÚÓ ÓÌ ‰ÛÏ‡ÂÚ Ó Ò‚ÓÂÈ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËË.

ç‡fl‰Û Ò ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÏÌÓ„ËÂ 
ÍÛÔÌ˚Â ÍÓÏÔ‡ÌËË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú Ë ‰Û„ËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡, 
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÂ ÔËÌËÏ‡Ú¸ Â¯ÂÌËfl Ó Ì‡ÈÏÂ. éÌË ÏÓ„ÛÚ 
ÔÓÚÂ·Ó‚‡Ú¸ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ÚÂÒÚÓ‚ Ì‡ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ 
Ì‡ÍÓÚËÍ‡ÏË, ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÚÂÒÚÓ‚ ËÎË ÏÓ„ÛÚ 
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÛÒÎÛ„‡ÏË Í‡‰Ó‚˚ı ‡„ÂÌÚÒÚ‚, ‚˚ÔÓÎÌfl˛˘Ëı 
Á‡ ÌËı Ì‡˜‡Î¸ÌÛ˛ ‡·ÓÚÛ ÔÓ ÓÚÒÂË‚‡ÌË˛ ÔÂÚÂÌ‰ÂÌÚÓ‚, ‡ 
ÔÓÓÈ Ë ‚Ò˛ ‡·ÓÚÛ ÔÓ Ì‡ÈÏÛ. åÌÓ„ËÂ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË ·ÂÛÚ 
Ì‡ ‡·ÓÚÛ ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ Ò ËÒÔ˚Ú‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÒÓÍÓÏ, ˜ÚÓ·˚ 
Û·Â‰ËÚ¸Òfl ‚ Ëı ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË, ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÓÌË ·Û‰ÛÚ 
Á‡˜ËÒÎÂÌ˚ ‚ ¯Ú‡Ú Ì‡ ÔÓÒÚÓflÌÌÓÈ ÓÒÌÓ‚Â. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 
·ÓÎ¸¯‡fl ˜‡ÒÚ¸ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ÔÓÎ‡„‡Ú¸Òfl Ì‡ 
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔË ÔËÌflÚËË Â¯ÂÌËÈ Ó Ì‡ÈÏÂ.

ÇÓÔÓÒ˚, Ó ÍÓÚÓ˚ı ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓÏÌËÚ¸: Ç ˜ÂÏ ÔÓÎ¸Á‡ 
ÁÌ‡ÌËfl ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl ÔË ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍÂ Í 
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌË˛? óÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ÌÂÛ‰‡˜ÌÓÂ Â¯ÂÌËÂ Ó ÔËÂÏÂ Ì‡ 
‡·ÓÚÛ ‰Îfl ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl? óÚÓ ·˚ ‚˚ ıÓÚÂÎË ÓÚ ÔÂÚÂÌ‰ÂÌÚ‡ 
Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËË, ·Û‰Û˜Ë Ì‡ ÏÂÒÚÂ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl?

èÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Í ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌË˛
óÚÓ·˚ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÔÓÈÚË ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ 
ÓÒÌÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚ¸Òfl. ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÌÛÊÌÓ 
ÚÂÌËÓ‚‡Ú¸Òfl Ë ÂÔÂÚËÓ‚‡Ú¸! ÇÒÂÏÛ, ˜ÚÓ ‚˚ „Ó‚ÓËÚÂ Ë 
‰ÂÎ‡ÂÚÂ, ·Û‰ÂÚ ÔË‰‡‚‡Ú¸Òfl ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ë ‰‡‚‡Ú¸Òfl ÓˆÂÌÍ‡, 
ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÌÛÊÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÒÂ·fl ‚ ÎÛ˜¯ÂÏ Ò‚ÂÚÂ. 
Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÔÓÏÓÊÂÚ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚ¸Òfl Í 
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌË˛.

ç‡‚Â‰ÂÌËÂ ÒÔ‡‚ÓÍ Ó· Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË – ÛÁÌ‡ÈÚÂ Ó· 
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Í‡Í ÏÓÊÌÓ ·ÓÎ¸¯Â.

• ä‡ÍÓ‚˚ ˆÂÎË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË?

• óÂÏ ÓÌ‡ Á‡ÌËÏ‡ÂÚÒfl?

• ùÚÓ ÍÓÏÏÂ˜ÂÒÍ‡fl ËÎË ÌÂÍÓÏÏÂ˜ÂÒÍ‡fl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl 
ÎË·Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ Û˜ÂÊ‰ÂÌËÂ?

• äÚÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÍÎËÂÌÚ˚?

• ä‡ÍÓ‚˚ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ÍÎËÂÌÚÓ‚?

• ä‡ÍÓ‚‡ ËÒÚÓËfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ë ÂÂ ÂÔÛÚ‡ˆËfl?

• èË‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl ÎË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl Í‡ÍËı-ÎË·Ó 
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı Ó·˚˜‡Â‚ ËÎË ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚ı Ú‡‰ËˆËÈ, Ó 
ÍÓÚÓ˚ı ‚‡Ï ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÁÌ‡Ú¸?



• ÖÒÎË ‚˚ ÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂÒ¸ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ú‡ÌÒÔÓÚÓÏ, 
Û·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ ‚˚ ÁÌ‡ÂÚÂ ÌÛÊÌ˚È Ï‡¯ÛÚ. 
ÇÓÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ·ÓÎÂÂ ‡ÌÌËÏ ÂÈÒÓÏ ‡‚ÚÓ·ÛÒ‡, Ú‡Í Í‡Í 
Ó·˚˜ÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚È ‡‚ÚÓ·ÛÒ ÏÓÊÂÚ ÓÔÓÁ‰‡Ú¸.

• ìÁÌ‡ÈÚÂ ËÏÂÌ‡ Î˛‰ÂÈ, Ò ÍÓÚÓ˚ÏË ‚˚, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, 
·Û‰ÂÚÂ Ó·˘‡Ú¸Òfl, Ë Ì‡Û˜ËÚÂÒ¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ Ëı ÔËÒ‡Ú¸ Ë 
ÔÓËÁÌÓÒËÚ¸.

• éÚÔ‡‚ÎflÈÚÂÒ¸ Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ó‰ËÌ. çËÍÓ„Ó Ò ÒÓ·ÓÈ 
ÌÂ ·ÂËÚÂ.

• ê‡ÒÒÎ‡·¸ÚÂÒ¸ Ë Ò‰ÂÎ‡ÈÚÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ „ÎÛ·ÓÍËı 
‚‰ÓıÓ‚. óÛ‚ÒÚ‚ÛÈÚÂ ÒÂ·fl Û‚ÂÂÌÌÓ. èÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ ‚‡Ò 
ÔË„Î‡ÒËÎË Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ Û ‚‡Ò ÂÒÚ¸, ˜ÚÓ 
ÔÂ‰ÎÓÊËÚ¸ ‰‡ÌÌÓÏÛ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛.

èÓ ÔË·˚ÚËË
• ÇÂ‰ËÚÂ ÒÂ·fl Í‡Í ÏÓÊÌÓ ÎÛ˜¯Â.

• ÑÂÏÓÌÒÚËÛÈÚÂ ıÓÓ¯ËÂ Ï‡ÌÂ˚.

• á‰ÓÓ‚‡ÈÚÂÒ¸ Á‡ ÛÍÛ Ë ÔÓËÁÌÓÒËÚÂ ‰ÛÊÂÒÍËÂ 
ÔË‚ÂÚÒÚ‚Ëfl, Ì‡ÔËÏÂ «ê‡‰ Ò Ç‡ÏË ÔÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸Òfl».

• ÇÒÂ„‰‡ ÔÓfl‚ÎflÈÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ.

çÂ‚Â·‡Î¸Ì˚Â ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË
ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÌÂÍÓÚÓ˚Ï ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 90 % 
‚ÒÂÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ÔÂÂ‰‡ÂÚÒfl ‚ ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ ÙÓÏÂ Ë 
‰ÓÎfl ÛÒÚÌÓ„Ó Ó·˘ÂÌËfl ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÌÂ ·ÓÎÂÂ 10 %. ùÚÓ 
ÔÂ‰ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÛ˛ ‚‡ÊÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ì‡ 
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËË. çËÊÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÔËÏÂ˚ ‚‡ÊÌ˚ı 
ÌÂ‚Â·‡Î¸Ì˚ı ÒÓÓ·˘ÂÌËÈ.

áËÚÂÎ¸Ì˚È ÍÓÌÚ‡ÍÚ – ÂÒÎË ‚˚ ÒÏÓÚËÚÂ ÒÓ·ÂÒÂ‰ÌËÍÛ ‚ 
„Î‡Á‡, ÚÓ ˝ÚÓ ˜‡ÒÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ Û‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ ÒÂ·Â, ÓÚÍ˚ÚÓÒÚ¸ 
Ë ˜ÂÒÚÌÓÒÚ¸. ä‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË ÓÊË‰‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚˚ 
·Û‰ÂÚÂ ÒÏÓÚÂÚ¸ ËÏ ‚ „Î‡Á‡. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ÌÂÍÓÚÓ˚Ï ÏÓÊÂÚ 
·˚Ú¸ ÌÂÎÂ„ÍÓ ˝ÚÓ ‰ÂÎ‡Ú¸.

ÉÓÎÓÒ – „ÓÎÓÒ ‰ÓÎÊÂÌ Á‚Û˜‡Ú¸ ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó Ë ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ 
„ÓÏÍÓ ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÒÓ·ÂÒÂ‰ÌËÍ, Ì‡ıÓ‰fl˘ËÈÒfl ‚ Ó‰ÌÓÈ Ò 
‚‡ÏË ÍÓÏÌ‡ÚÂ, ÏÓ„ ‚‡Ò ÛÒÎ˚¯‡Ú¸. èÓÚÂÌËÛÈÚÂÒ¸ „Ó‚ÓËÚ¸ 
ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó Ë Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ÔÓËÁÌÓÒËÚ¸ ÒÎÓ‚‡.

Ç˚‡ÊÂÌËÂ ÎËˆ‡ – ÎÂ„Í‡fl, ÌÂÌ‡‚flÁ˜Ë‚‡fl ÛÎ˚·Í‡ Ë 
ÊË‚ÓÈ ‚Á„Îfl‰ „Ó‚ÓflÚ Ó ÔÓÌËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÊË‚ÓÒÚË Ë 
‰ÛÊÂÎ˛·ÌÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË.

éÒ‡ÌÍ‡ – ıÓ‰ËÚÂ Ë ÒÚÓÈÚÂ Û‚ÂÂÌÌÓ Ë ÔflÏÓ, Ì‡ ÒÚÛÎÂ ÒË‰ËÚÂ 
ÔflÏÓ, ÌÂ Ì‡ÍÎÓÌflÈÚÂ „ÓÎÓ‚Û ‚ÌËÁ Ë ‰ÂÊËÚÂ ÒÔËÌÛ Ë ÔÎÂ˜Ë 
Ó‚ÌÓ.

èÓÁ‡ – ÊÂÒÚ‡ÏË ÏÓÊÌÓ ‚˚‡Ê‡Ú¸ ÏÌÓ„ËÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡. 
èÓ‰ÛÏ‡ÈÚÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚˚ ıÓÚËÚÂ ÒÍ‡Á‡Ú¸ ÒÓ·ÂÒÂ‰ÌËÍÛ Ë 
Í‡ÍÓ‚Ó ‚‡¯Â ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ, Ë ÔÓÚÂÌËÛÈÚÂÒ¸ ‚ ÊÂÒÚËÍÛÎflˆËË, 
˜ÚÓ ÔÓÏÓÊÂÚ ‰ÓÌÂÒÚË ‚‡¯Â ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ ‰Ó ÒÓ·ÂÒÂ‰ÌËÍ‡. 
çËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÒÍÂ˘Ë‚‡ÈÚÂ ÛÍË – ‰Îfl ÒÓ·ÂÒÂ‰ÌËÍ‡ ˝ÚÓ 
fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ËÎË ‚‡Ê‰Â·Ì˚Ï ÁÌ‡ÍÓÏ.

êÛÍÓÔÓÊ‡ÚËfl – ÔÂ‚ÓÂ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ ÒÓ·ÂÒÂ‰ÌËÍ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ 
ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ, ÌÓ ÓÌÓ Û ÌÂ„Ó ÏÓÊÂÚ ÒÓı‡ÌËÚ¸Òfl Ì‡ ‚Ò˛ 
ÊËÁÌ¸. ëÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÔÓÒÎÂ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ‚Ë‰‡, Ì‡ ˜ÚÓ ÒÓ·ÂÒÂ‰ÌËÍ 
Ó·‡˘‡ÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, fl‚ÎflÂÚÒfl ÛÍÓÔÓÊ‡ÚËÂ. êÛÍÓÔÓÊ‡ÚËÂ 
‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÍÂÔÍËÏ, ˜ÚÓ „Ó‚ÓËÚ Ó· 
Û‚ÂÂÌÌÓÒÚË ‚ ÒÂ·Â.

èÓÏÌËÚÂ – ‚‡Ï ‰‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ËÌ ¯‡ÌÒ ÔÓËÁ‚ÂÒÚË 
ıÓÓ¯ÂÂ ÔÂ‚ÓÂ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ.

ùÚ‡Ô˚ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl
çËÊÂ ÓÔËÒ‡Ì˚ ı‡‡ÍÚÂÌ˚Â ˝Ú‡Ô˚ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl. 
åÌÓ„ËÂ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl fl‚Îfl˛ÚÒfl ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‡Á‚ËÚËÂÏ 
ÒÓ·˚ÚËÈ. áÌ‡fl ˝ÚÓ, ‚˚ ÒÏÓÊÂÚÂ ÔÓÌflÚ¸, ‚ Í‡ÍÓÈ ÏÓÏÂÌÚ 
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ì‡˜‡ÎÓÒ¸, Ë ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÎÛ˜¯Â ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚ¸Òfl 
Í ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ Ê‰ÂÚ ‚‡Ò ‰‡Î¸¯Â.

ç‡˜‡Î¸Ì˚È ˝Ú‡Ô
ãËˆÓ, ÔÓ‚Ó‰fl˘ÂÂ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ‰ÓÎÊÌÓ ‚ÁflÚ¸ ËÌËˆË‡ÚË‚Û 
Ì‡ ÒÂ·fl. é·˚˜ÌÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÍÓÓÚÍËÈ Ó·ÏÂÌ Î˛·ÂÁÌÓÒÚflÏË 
ËÎË ¯ÛÚÍ‡ÏË. èÓ‚Ó‰fl˘ËÈ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, 
Ô˚Ú‡ÂÚÒfl Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ‚˚ ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ÒÂ·fl ÎÂ„ÍÓ Ë 
ÌÂÔËÌÛÊ‰ÂÌÌÓ. é·˚˜ÌÓ ‰‡ÂÚÒfl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ÍÓÏÔ‡ÌËË Ë 
‰ÓÎÊÌÓÒÚË, Ì‡ ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚ ÔÂÚÂÌ‰ÛÂÚÂ. àÏÂÌÌÓ Ì‡ ‰‡ÌÌÓÏ 
˝Ú‡ÔÂ Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚Á‡ËÏÌ‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ‰Û„ ‰Û„‡ 
ÒÓ·ÂÒÂ‰ÌËÍ‡ÏË.

ùÚ‡Ô ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÓÔÓÒ‡ (Ò‡Ï‡fl ‰ÓÎ„‡fl ˜‡ÒÚ¸ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl) 
àÌËˆË‡ÚË‚‡ ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl Û ÔÓ‚Ó‰fl˘Â„Ó 
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ. Ç‡Ï Á‡‰‡˛Ú ‚ÓÔÓÒ˚, Ë ‚‡Ò ÓˆÂÌË‚‡˛Ú. ñÂÎ‡fl 
ÒÂËfl ‚ÓÔÓÒÓ‚ ·Û‰ÂÚ ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ‡ ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ 
Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‰Îfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. Ç˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔËÒÎÛ¯Ë‚‡Ú¸Òfl 
Í ıÓ‰Û Ï˚ÒÎÂÈ ÒÓ·ÂÒÂ‰ÌËÍ‡, Í‡Ò‡˛˘ËıÒfl ÔÓ·ÎÂÏ 
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Ó·‡ÚËÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ. 
éÚ‚Â˜‡ÈÚÂ ÍÓÓÚÍÓ Ë ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÒËÚÛ‡ˆËÂÈ, ˜ÚÓ·˚ Ó ‚‡Ò 
ÒÎÓÊËÎÓÒ¸ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÏÌÂÌËÂ. èÓ‰ÛÏ‡ÈÚÂ Ó ÔÓ¯Î˚ı 
‰ÓÒÚËÊÂÌËflı Ì‡ ‡·ÓÚÂ ËÎË ÎË˜Ì˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚‡ı, ˜ÚÓ ÔÓÏÓÊÂÚ 
‚‡Ï ÓÚ‚Â˜‡Ú¸ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚.

ùÚ‡Ô ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÒÂ·fl
íÂÔÂ¸ ‚‡Ï ‰‡ÂÚÒfl ÔËÏÂÌÓ Ó‰Ì‡ ÏËÌÛÚ‡, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸, 
Í‡Í ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ò‚ÓË ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ë ÓÔ˚Ú Ì‡ 
·Î‡„Ó Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÂÒÎË ‚‡Ò ‚ÓÁ¸ÏÛÚ Ì‡ ‡·ÓÚÛ. Ç˚ ‰ÓÎÊÌ˚ 
ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ ËÌÚÂÂÒ Ë ÊÂÎ‡ÌËÂ ‡·ÓÚ‡Ú¸, ‡ Ú‡ÍÊÂ 
Ó·˙flÒÌËÚ¸, ÔÓ˜ÂÏÛ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚÂ ËÏÂÌÌÓ ‚˚. èÓÍ‡ÊËÚÂ, Í‡Í ‚˚ 
ÏÓÊÂÚÂ Ò˝ÍÓÌÓÏËÚ¸ ‰ÂÌ¸„Ë ÍÓÏÔ‡ÌËË ËÎË Â¯‡Ú¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚, 
ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ÚÂÏ, Ò ÍÓÚÓ˚ÏË ÍÓÏÔ‡ÌËfl ÏÓÊÂÚ ÒÚÓÎÍÌÛÚ¸Òfl.

á‡‚Â¯‡˛˘ËÈ ˝Ú‡Ô
ìÚÓ˜ÌflÂÚÒfl ÔÓˆÂ‰Û‡ Ì‡ÈÏ‡, Ú.Â. ÍÓ„‰‡ ·Û‰ÂÚ ÔËÌflÚÓ 
Â¯ÂÌËÂ, ÍÓ„‰‡ ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ‚˚ÈÚË Ì‡ ‡·ÓÚÛ Ë Í‡ÍËÏ 
Ó·‡ÁÓÏ ‚‡Ò Û‚Â‰ÓÏflÚ. Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÒÎÛ˜‡flı 
Ó·ÒÛÊ‰‡ÂÚÒfl ‡ÁÏÂ Á‡‡·ÓÚÌÓÈ ÔÎ‡Ú˚ (Â‰ÍÓ). Ç˚ Â˘Â 
‡Á flÒÌÓ ‰‡ÂÚÂ ÔÓÌflÚ¸, ˜ÚÓ ÊÂÎ‡ÂÚÂ ‡·ÓÚ‡Ú¸ ‚ ‰‡ÌÌÓÈ 
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚÂ ÔË˜ËÌ˚, ‡ Á‡ÚÂÏ 
·Î‡„Ó‰‡ËÚÂ ÒÓ·ÂÒÂ‰ÌËÍ‡ Á‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ÓÌ Û‰ÂÎËÎ ‚‡Ï ‚ÂÏfl Ë 
ÔÓ‚ÂÎ Ò ‚‡ÏË ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ.
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• ÌÂ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ‚˚‰ÂÊ‡Ú¸ ÚÂÏÔ Ë ‰‡‚ÎÂÌËÂ, ı‡‡ÍÚÂÌ˚Â 
‰Îfl ‡·ÓÚ˚.

• Ó‰Â‚‡ÂÚÒfl ËÎË ‚Â‰ÂÚ ÒÂ·fl ÌÂÌ‡‰ÎÂÊ‡˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ.
• ÌÂ ÒÏÓÊÂÚ ·‡Ú¸ Ì‡ ÒÂ·fl ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ ËÎË ‡·ÓÚ‡Ú¸ 

Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ.
• ·Û‰ÂÚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÓÚ‚ÎÂÍ‡Ú¸Òfl ËÁ-Á‡ ÎË˜Ì˚ı ÔÓ·ÎÂÏ.
• ÌÂÔÓfl‰Ó˜ÂÌ, ÌÂ˜ÂÒÚÂÌ Ë ÌÂ Á‡ÒÎÛÊË‚‡ÂÚ ‰Ó‚ÂËfl.
• ÌÂ ‚ÂÂÌ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË.

à‰Â‡Î¸ÌÓ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËÂ Í‡Ì‰Ë‰‡Ú˚ Ó·Î‡‰‡˛Ú ÒıÓÊËÏË 
Í‡˜ÂÒÚ‚‡ÏË. ãÛ˜¯ËÈ ÒÔÓÒÓ· ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ ˝ÚË ˆÂÌÌ˚Â 
Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛ – ÓÔËÒ‡Ú¸ ÒËÚÛ‡ˆËË, ÍÓ„‰‡ ‚˚ Ëı 
ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÔËÏÂÌËÎË. ÑÎfl Í‡Ê‰Ó„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó 
ÌËÊÂ, ÔÓ‰·ÂËÚÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÍÎ˛˜Â‚˚ı ÒÎÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â 
Ì‡ÔÓÏÌflÚ ‚‡Ï Ó ÚÓÏ, ÍÓ„‰‡ ‚˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ˝ÚË Í‡˜ÂÒÚ‚‡. 
ç‡ÔË¯ËÚÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ, ˜ÚÓ·˚ ‚˚ ÔÓÚÓÏ ÒÏÓ„ÎË ‚ÒÔÓÏÌËÚ¸ Ë 
‡ÒÒÍ‡Á‡Ú¸ Ó· ˝ÚÓÏ ‚Ó ‚ÂÏfl ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, 
Ò‰ÂÎ‡ÈÚÂ Í‡ÚÍÓÂ ÓÔËÒ‡ÌËÂ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡.

• ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚ÁflÚ¸ Ì‡ ÒÂ·fl ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ – ÍÓ„‰‡ ‚˚ 
‰ÂÎ‡ÎË ˜ÚÓ-ÚÓ, Ó ˜ÂÏ ‚‡Ò ÌÂ ÔÓÒËÎË ËÎË ÍÓ„‰‡ ÌÂ ·˚ÎÓ 
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÛÍ‡Á‡ÌËÈ?

• ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÛÎ‡ÊË‚‡Ú¸ ÍÓÌÙÎËÍÚ˚ – ˜ÚÓ ‚˚ ‰ÂÎ‡ÎË 
‰Îfl ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl ‡ÁÌÓ„Î‡ÒËÈ Ò ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏË? ä‡Í 
‚˚ ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË ÛÏÂÌËÂ ‡ÒÒÛ‰ËÚ¸ ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚÌ˚ı 
ÒËÚÛ‡ˆËflı?

• ìÏÂÌËÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ Ó·˘‡Ú¸Òfl – ‚ Í‡ÍËı ÒËÚÛ‡ˆËflı ‚˚ 
ÒÚÓËÎË Ë ‚˚‡Ê‡ÎË Ï˚ÒÎË flÒÌÓ Ë Î‡ÍÓÌË˜ÌÓ? ä‡Í ‚˚ 
‰ÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÛÏÂÂÚÂ ÒÎÛ¯‡Ú¸?

• ìÏÂÌËÂ Â¯‡Ú¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚ – ÍÓ„‰‡ ‚˚ ‚˚fl‚ËÎË ÔÓ·ÎÂÏ˚ 
Ë Ì‡¯ÎË Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÂ Â¯ÂÌËÂ?

•  ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í Ó·Û˜ÂÌË˛ – ÍÓ„‰‡ ‚˚ Ì‡Û˜ËÎËÒ¸ ˜ÂÏ-ÎË·Ó 
ÌÓ‚ÓÏÛ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·˚ÒÚÓ, Ì‡ÔËÏÂ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÌÓ‚Ó„Ó 
‡·Ó˜Â„Ó Á‡‰‡ÌËfl? óÚÓ ‚˚ ‰ÂÎ‡ÂÚÂ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ËÈ ÏÓÏÂÌÚ, 
˜ÚÓ·˚ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ ‚˚ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ Í Ó·Û˜ÂÌË˛?

• ìÏÂÌËÂ ‡·ÓÚ‡Ú¸ ‚ ÍÓÏ‡Ì‰Â – ÍÂÏ ‚˚ ·˚ÎË, ‡·ÓÚ‡fl 
‚ ÍÓÏ‡Ì‰Â: ÎË‰ÂÓÏ, ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÏ ËÎË Ë ÚÂÏ, Ë 
‰Û„ËÏ? ä‡ÍËÏ ÓÔ˚ÚÓÏ ‡·ÓÚ˚ Ò ‡ÁÌ˚ÏË Î˛‰¸ÏË ‚˚ 
Ó·Î‡‰‡ÂÚÂ?

ÇÓÔÓÒ˚ Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËË
ÅÓÎ¸¯‡fl ˜‡ÒÚ¸ ‚ÓÔÓÒÓ‚ Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËË Á‡‰‡ÂÚÒfl ‰Îfl ÚÓ„Ó, 
˜ÚÓ·˚ ÛÁÌ‡Ú¸, ˜ÚÓ ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‰Îfl ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl. 
è‡‚ËÎ¸Ì˚Ï ÓÚ‚ÂÚÓÏ ·Û‰ÂÚ ÔËÏÂ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‚˚ ‰ÂÎ‡ÎË ‚ 
ÔÓ¯ÎÓÏ, ËÏÂ˛˘ÂÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ‰‡ÌÌÓÏÛ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛. 
í‡ÍËÂ ÓÚ‚ÂÚ˚, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, Ì‡˜ËÌ‡˛ÚÒfl Ú‡Í: «ü ÛÏÂ˛ . . ., ‡ 
‚ÓÚ, Í‡Í ÏÌÂ Û‰‡ÎÓÒ¸ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ˝ÚÓ: . . .»

ê‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË ÛÒÚ‡Ë‚‡˛Ú ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ˜ÚÓ·˚ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸, 
Í‡Í ˜ÂÎÓ‚ÂÍ Ï˚ÒÎËÚ Ë ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ. çËÊÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ 
ÔËÏÂ˚ ÓÚ‚ÂÚÓ‚ Ì‡ ˜‡ÒÚÓ Á‡‰‡‚‡ÂÏ˚Â Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËflı 
‚ÓÔÓÒ˚ Ó ‡ÁÂ¯ÂÌËË ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚. éÌË ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÔÓÏÓ˜¸ 
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ÑÛÏ‡ÈÚÂ, Í‡Í ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸
åÌÓ„ËÂ ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎË ÔËıÓ‰flÚ Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ò ˜Û‚ÒÚ‚ÓÏ 
Ó·ÂÒÔÓÍÓÂÌÌÓÒÚË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ËÏ „Ó‚ÓËÚ¸ ËÎË 
ÔÓÈÏÛÚ ÎË Ëı, ‚ÏÂÒÚÓ ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ‚Á„ÎflÌÛÚ¸ Ì‡ ÒËÚÛ‡ˆË˛ 
Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl. ëÓËÒÍ‡ÚÂÎË, ÍÓÚÓ˚Â 
«ÔÓ‰ÒÚ‡Ë‚‡˛ÚÒfl» ÔÓ‰ ÔÓ‚Ó‰fl˘Â„Ó ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, 
ÎÛ˜¯Â Í ÒÂ·Â ‡ÒÔÓÎ‡„‡˛Ú, ˜ÂÏ ÚÂ, ÍÚÓ ‰ÛÏ‡˛Ú ÚÓÎ¸ÍÓ Ó 
ÒÂ·Â. ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰Û„‡‰˚‚‡Ú¸ Ë ÓÚ‚Â˜‡Ú¸ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚, 
‚ÓÎÌÛ˛˘ËÂ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl, fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌ˚Ï ÁÌ‡ÍÓÏ. 
«ü ÔÓÌËÏ‡˛ ˜Û‚ÒÚ‚Ó ·ÂÒÔÓÍÓÈÒÚ‚‡, ÍÓÚÓÓÂ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ 
Û Ç‡Ò ÔË ÔËÂÏÂ ÌÓ‚˚ı ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚».

é·‡ÚËÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ: ÔÓ‚Ó‰fl˘ËÈ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Â‰ÍÓ 
ÒÔ‡¯Ë‚‡ÂÚ, «Ä ˜ÚÓ ÂÒÎË Ç˚ ÌÂ ÔÓ‰ÓÈ‰ÂÚÂ?». ÇÔÓ˜ÂÏ, 
ÒÓÓ·‡ÁËÚÂÎ¸Ì˚È ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎ¸ ‚ÒÂ„‰‡ ‰ÓÎÊÂÌ ÔÓÌËÏ‡Ú¸, 
˜ÚÓ ˝ÚÓÚ ‚ÓÔÓÒ Ì‡ ÛÏÂ Û ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl Ë ÔÓÔ˚Ú‡Ú¸Òfl Ì‡ÈÚË 
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔflÏÓ Ì‡ ÌÂ„Ó ÓÚ‚ÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ·˚ ÓÌ ·ÓÎ¸¯Â ÌÂ 
‚ÓÎÌÓ‚‡Î ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl.

ëÓËÒÍ‡ÚÂÎË ÏÓ„ÛÚ ÌÂ ÔÓÌËÏ‡Ú¸, ˜ÚÓ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË ÚÓÊÂ 
ÏÓ„ÛÚ ÌÂ‚ÌË˜‡Ú¸ ‚Ó ‚ÂÏfl ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl. àÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ 
ÔËÌËÏ‡Ú¸ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚Â Â¯ÂÌËfl Ó Ì‡ÈÏÂ ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚. ÖÒÎË 
Ì‡ ‡·ÓÚÛ ·Û‰ÂÚ ‚ÁflÚ ÌÂÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËÈ Í‡Ì‰Ë‰‡Ú, ˝ÚÓ ÔÓ‚ÎÂ˜ÂÚ 
Á‡ ÒÓ·ÓÈ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ‡ÒıÓ‰˚ Ë ÔÛÒÚÛ˛ Ú‡ÚÛ ‚ÂÏÂÌË, 
‡ Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÂÚ Ó·ÂÌÛÚ¸Òfl ÔÓ·ÎÂÏ‡ÏË ˛Ë‰Ë˜ÂÒÍÓ„Ó 
ı‡‡ÍÚÂ‡. èÓÒÚ‡‚Ë‚ ÒÂ·fl Ì‡ ÏÂÒÚÓ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl, ‚˚ 
ÒÏÓÊÂÚÂ ÔÓÌËÍÌÛÚ¸ ‚ ÒÛÚ¸ Â„Ó ÓÊË‰‡ÌËÈ Â˘Â ‰Ó Ì‡˜‡Î‡ 
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰Û„‡‰˚‚‡Ú¸ ‚ÓÔÓÒ˚, 
‚ÓÎÌÛ˛˘ËÂ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl
ÑÛÏ‡Ú¸, Í‡Í ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸ – ÁÌ‡˜ËÚ ÔÂ‰Û„‡‰˚‚‡Ú¸ 
‚ÓÎÌÛ˛˘ËÂ Â„Ó ‚ÓÔÓÒ˚ Ë ÔflÏÓ Ì‡ ÌËı ÓÚ‚Â˜‡Ú¸. ùÚÓ 
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚˚ ÔÓÌËÏ‡ÂÚÂ ÒËÚÛ‡ˆË˛ Ë ÒÍÓÂÂ 
·Û‰ÂÚÂ ˆÂÌÌ˚Ï ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓÏ, ÌÂÊÂÎË Ó·ÛÁÓÈ. çËÊÂ 
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ÔÂÂ˜ÂÌ¸ ‚ÓÔÓÒÓ‚, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ‚ÓÎÌÛ˛˘Ëı 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl. ÑÎfl Í‡Ê‰Ó„Ó ‚ÓÔÓÒ‡ ÔÓ‰·ÂËÚÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ 
ÍÎ˛˜Â‚˚ı ÒÎÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓÊÌÓ ·Û‰ÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ì‡ 
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËË, ˜ÚÓ·˚ Û·Â‰ËÚ¸ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl, ˜ÚÓ ‚˚ ÌÂ 
·Û‰ÂÚÂ ÔË˜ËÌÓÈ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÔÓ·ÎÂÏ.

óÚÓ ÂÒÎË ÓÍ‡ÊÂÚÒfl, ˜ÚÓ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, ÍÓÚÓÓ„Ó fl ‚ÓÁ¸ÏÛ Ì‡ 
‡·ÓÚÛ:

èËÏÂ: ÌÂ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ:

ÇÓÁÏÓÊÌ˚Â ÍÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÎÂ„ÍÓ Ë 
·˚ÒÚÓ ÔËÒÔÓÒ‡·ÎË‚‡Ú¸Òfl, „Ë·ÍÓÒÚ¸, ÛÏÂÌËÂ Î‡‰ËÚ¸ Ò 
ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏË.
• ÌÂ Î‡‰ËÚ Ò ÍÓÎÎÂ„‡ÏË ÔÓ ‡·ÓÚÂ.
• ÌÂ Î‡‰ËÚ Ò ÍÎËÂÌÚ‡ÏË ËÎË ÌÂ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ‰ÓÒÚÓÈÌÓ 

ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ Ó„‡ÌËÁ‡ˆË˛.
• ÌÂ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ Â¯‡Ú¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚, ‡ ÎË¯¸ ÒÓÁ‰‡ÂÚ Ëı.
• ÌÂÌ‡‰ÂÊÂÌ.
• ‚ÒÍÓÂ ÔÂÂÈ‰ÂÚ Ì‡ ‰Û„Û˛ ‡·ÓÚÛ.



‚‡Ï ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÒÚÛÍÚÛÛ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡. èËÏÂ˚ 
‰Û„Ëı ‚ÓÔÓÒÓ‚, Á‡‰‡‚‡ÂÏ˚ı Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËflı, ÔË‚Â‰ÂÌ˚ 
ÔÓÒÎÂ ÒÔËÒÍ‡ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏ˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚. ÑÎfl Í‡Ê‰Ó„Ó ‚ÓÔÓÒ‡ 
Ì‡ÔË¯ËÚÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÍÎ˛˜Â‚˚ı ÒÎÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÏÓ„ÛÚ ‚‡Ï 
Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËË. éÚ‚Â˜‡fl Ì‡ ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ‚ÓÔÓÒ˚, ÔÓ‰ÛÏ‡ÈÚÂ: 
«ë Í‡ÍÓÈ ˆÂÎ¸˛ ÏÌÂ Ëı Á‡‰‡˛Ú?», «é Í‡ÍËı Í‡˜ÂÒÚ‚‡ı 
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸ ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÂÚ ÛÒÎ˚¯‡Ú¸?», «ä‡Í ÎÛ˜¯Â 
‚ÒÂ„Ó ÓÚ‚ÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ·˚ Û ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl ÌÂ ·˚ÎÓ ÒÓÏÌÂÌËÈ?», 
«ä‡Í ÓÚ‚ÂÚËÚ¸ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ÔÓËÁ‚ÂÒÚË Í‡Í ÏÓÊÌÓ ·ÓÎÂÂ 
ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ?»

èËÏÂ˚ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚

1. «ü ÛÎ‡‰ËÎ ÍÓÌÙÎËÍÚ ‚ ÔÓ¯ÎÓÏ, ‚˚ÒÚÛÔ‡fl ‚ ÓÎË 
ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ ‰Îfl ‰‚ÓËı ÍÓÎÎÂ„, ÏÂÊ‰Û ÍÓÚÓ˚ÏË 
‚ÓÁÌËÍÎË ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â ‡ÁÌÓ„Î‡ÒËfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ 
‡Á‡·ÓÚÍË ÒıÂÏ˚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡. ü ÔÓÏÓ„ 
ËÏ ÒÓÒÂ‰ÓÚÓ˜ËÚÒfl Ì‡ Á‡‰‡˜‡ı, ‡ ÌÂ Ì‡ ÎË˜ÌÓÒÚflı, Ë ÓÌË 
ÒÏÓ„ÎË ÔË‰ÚË Í ÒÓ„Î‡ÒË˛ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó 
˝Ú‡Ô‡». éÚÏÂÚ¸ÚÂ ÔÓ‰Ó·ÌÓÒÚË, ÓÚ‚Â˜‡fl Ì‡ Ú‡ÍËÂ 
‚ÓÔÓÒ˚, Í‡Í ÍÚÓ, ˜ÚÓ, „‰Â, ÍÓ„‰‡, Í‡Í Ë ÔÓ˜ÂÏÛ 
(ÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂ Ì‡Á˚‚‡ÈÚÂ ËÏÂÌ Ë Ù‡ÏËÎËÈ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı 
Î˛‰ÂÈ).

2. èË‚Ó‰ËÚÂ ˆËÙ˚, ÂÒÎË ˝ÚÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ·˚ 
ÔÓ‰ÍÂÔËÚ¸ Ò‚ÓÈ ÓÚ‚ÂÚ. «ÑÎfl ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl 
ÔÓÚÂ·Ó‚‡ÎÓÒ¸ ÓÍÓÎÓ 15 ÏËÌÛÚ».

3. ìÍ‡ÊËÚÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‚ÓËı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ. 
«ÅÎ‡„Ó‰‡fl ÔÂÓ‰ÓÎÂÌË˛ ‚ÓÁÌËÍ¯Ëı ‡ÁÌÓ„Î‡ÒËÈ 
ÒıÂÏ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÔÓÎÛ˜ËÎ‡Ò¸ ·ÓÎÂÂ 
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ Ë ÍÓÌÂ˜Ì˚È ÔÓ‰ÛÍÚ ÓÍ‡Á‡ÎÒfl Ì‡ÏÌÓ„Ó 
ÎÛ˜¯Â ÔÓ Ò‚ÓËÏ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡Ï ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò 
ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÓÊË‰‡ÎË Ó·‡ ˝ÚËı ÒÓÚÛ‰ÌËÍ‡. ÅÎ‡„Ó‰‡fl Ëı 
‡·ÓÚÂ ‚ÂÒ¸ ÔÓÂÍÚ ·˚Î ‚˚ÔÓÎÌÂÌ Ì‡ ÚË ‰Ìfl ‡Ì¸¯Â 
Á‡ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÒÓÍ‡ Ë Û‰‡ÎÓÒ¸ ÒÓÍ‡ÚËÚ¸ ËÁ‰ÂÊÍË. 
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÓÌË ÒÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ˝ÚÓ ÔÓÒÎÛÊËÚ ËÏ ıÓÓ¯ËÏ 
ÛÓÍÓÏ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ‡ÁÌÓ„Î‡ÒËÈ Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ».

4. èÓÍ‡ÊËÚÂ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛, Í‡ÍÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ˝ÚÓÚ ÔËÏÂ 
ËÏÂÂÚ Í ‰‡ÌÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË: «åÌÂ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ‰Îfl 
‡·ÓÚ˚ Ì‡ ˝ÚÓÈ ‰ÓÎÊÌÓÒÚË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ıÓÓ¯ËÂ Ì‡‚˚ÍË 
Ó·˘ÂÌËfl Ë ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÔÓ·ÎÂÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ 
‡·ÓÚ‡Ú¸ Ò ·ÓÎ¸¯ËÏ ˜ËÒÎÓÏ ‡ÁÌ˚ı Î˛‰ÂÈ. ü ÔÓÎ‡„‡˛, 
˜ÚÓ ‰‡ÌÌ˚È ÔËÏÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ, ˜ÚÓ fl Ó·Î‡‰‡˛ 
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ÏË Í‡˜ÂÒÚ‚‡ÏË».

èËÏÂ˚ ‚ÓÔÓÒÓ‚ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl
• óÚÓ Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ‡ÒÒÍ‡Á‡Ú¸ Ó ÒÂ·Â?

• ä‡ÍËÏË Í‡˜ÂÒÚ‚‡ÏË Ç˚ Ó·Î‡‰‡ÂÚÂ, ˜ÚÓ·˚ Á‡ÌËÏ‡Ú¸ ˝ÚÛ 
‰ÓÎÊÌÓÒÚ¸?

• ì Ì‡Ò ÏÌÓ„Ó Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚, ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ëı ‰Îfl ˝ÚÓÈ 
‰ÓÎÊÌÓÒÚË. èÓ˜ÂÏÛ Ç˚ Ò˜ËÚ‡ÂÚÂ, ˜ÚÓ Ï˚ ‰ÓÎÊÌ˚ 
ÓÚ‰‡Ú¸ ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ËÏÂÌÌÓ Ç‡Ï?

• ä‡ÍÓÈ ÓÔ˚Ú, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚È Ò ˝ÚÓÈ ‰ÓÎÊÌÓÒÚ¸˛, Û Ç‡Ò ÂÒÚ¸?

• óÚÓ Ç˚ Ò˜ËÚ‡ÂÚÂ Ò‚ÓËÏË Ò‡Ï˚ÏË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË 
‰ÓÒÚËÊÂÌËflÏË?

• ì Ç‡Ò ÂÒÚ¸ Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó ÒÎ‡·˚Â ÏÂÒÚ‡, ÚÂ·Û˛˘ËÂ 
ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl?

• èÓ˜ÂÏÛ Ç˚ Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡Ì˚ ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚÂ?

• ä‡ÍËÏ Ç˚ ‚Ë‰ËÚÂ Ò‚ÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ ˜ÂÂÁ ÔflÚ¸ ÎÂÚ?

• ä‡ÍÓ‚˚ Ç‡¯Ë Í‡ÚÍÓÒÓ˜Ì˚Â Ë ‰ÓÎ„ÓÒÓ˜Ì˚Â ˆÂÎË Ë 
ÔÎ‡Ì˚?

• Ç˚ ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÂÚÂ ‡·ÓÚ‡Ú¸ Ó‰ËÌ ËÎË Ò ‰Û„ËÏË 
Î˛‰¸ÏË? èÓflÒÌËÚÂ Ò‚ÓÈ ÓÚ‚ÂÚ.

• ê‡ÒÒÍ‡ÊËÚÂ Ó· ÓÚÌÓ¯ÂÌËflı ÒÓ Ò‚ÓËÏ ÔÂ‰˚‰Û˘ËÏ 
ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎÂÏ (‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÏ)?

• ç‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ıÓÓ¯Ó Ç˚ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÂÚÂ Ì‡ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ë 
ÍËÚËÍÛ?

• ä‡ÍÓÈ Û Ç‡Ò ÓÔ˚Ú ‡·ÓÚ˚ ‚ ÍÓÏ‡Ì‰Â?

• èÓ˜ÂÏÛ Ç˚ Û¯ÎË Ò ÔÓ¯ÎÓÈ ‡·ÓÚ˚?

• óÚÓ Ç‡Ò ·ÓÎ¸¯Â ‚ÒÂ„Ó ÔË‚ÎÂÍ‡ÎÓ ‚ ÔÓ¯ÎÓÈ ‡·ÓÚÂ? 
Ä ˜ÚÓ ÏÂÌ¸¯Â ‚ÒÂ„Ó?

• ç‡ Í‡ÍÛ˛ ÙÓÏÛ ÓÔÎ‡Ú˚ Ç˚ ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÂÚÂ?

èÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰Ó·‡Ú¸ 
ÍÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡, Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â ÏÓÊÌÓ ÓÔË‡Ú¸Òfl ÔË ÓÚ‚ÂÚÂ. 
èÓÚÂÌËÛÈÚÂÒ¸ ‰‡‚‡Ú¸ ÓÚ‚ÂÚ˚ ‰Û„Û Ë ÒÔÓÒËÚÂ, ˜ÚÓ 
ÓÌ ‰ÛÏ‡ÂÚ. ÖÒÎË ·˚ ÓÌ ·˚Î ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÏ, Í‡Í ·˚ ÓÌ 
ÓÚÂ‡„ËÓ‚‡Î Ì‡ ÔÓ‰Ó·Ì˚È ÓÚ‚ÂÚ? ä‡ÍÓ‚˚ Ò‡Ï˚Â ÒËÎ¸Ì˚Â 
ÏÓÏÂÌÚ˚ ‚ ‚‡¯Ëı ÓÚ‚ÂÚ‡ı? óÚÓ ÓÌ ÏÓÊÂÚ ÔÂ‰ÎÓÊËÚ¸, 
˜ÚÓ·˚ ÛÎÛ˜¯ËÚ¸ ÒËÚÛ‡ˆË˛? ÖÒÎË ‚˚ ·Û‰ÂÚÂ ‰ÂÊ‡Ú¸ ‚ 
„ÓÎÓ‚Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ÍÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡ Ë ÒÓÒÂ‰ÓÚÓ˜ËÚÂÒ¸ 
Ì‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflı Ë ÓÊË‰‡ÌËflı ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl, ‚˚ ÒÛÏÂÂÚÂ 
ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ÒÂ·fl Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËË Ò ıÓÓ¯ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚.

åÌÓ„ËÂ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎË Á‡‰‡˛Ú ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ‚ÓÔÓÒ˚, 
Ì‡ÔËÏÂ, «ä‡Í ·˚ Ç˚ Â¯ËÎË ˝ÚÛ ÍÓÌÍÂÚÌÛ˛ ÔÓ·ÎÂÏÛ?» 
ËÎË «ä‡Í ·˚ Ç˚ ÔÓÒÚÛÔËÎË, ÂÒÎË ·˚ ˝ÚÓ ÔÓËÁÓ¯ÎÓ?». éÌË 
ıÓÚflÚ ÔÓÒÏÓÚÂÚ¸, ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÎË ‚˚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ 
‚ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı. ÖÒÎË ‚˚ ÒÍ‡ÊËÚÂ, «ü ÛÊÂ Ò ˝ÚËÏ 
ÒÚ‡ÎÍË‚‡ÎÒfl», ÚÓ ˝ÚÓ ·Û‰ÂÚ ÓÚÎË˜Ì˚Ï ÓÚ‚ÂÚÓÏ. Ç‡ÊÌ˚Ï 
ÏÓÏÂÌÚÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ‰·Ó ÒÎÓ‚ Ë ‚˚‡ÊÂÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ·˚ 
Ò‰ÂÎ‡ÎË ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÛÒÔÂ¯Ì˚Ï.

ÇÓÔÓÒ˚ Ì‡ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËË, ÍÓÚÓ˚Â 
ÏÓÊÂÚÂ Á‡‰‡Ú¸ ‚˚
Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸ ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl 
ÒÔ‡¯Ë‚‡ÂÚ, ÂÒÚ¸ ÎË Û ‚‡Ò Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó ‚ÓÔÓÒ˚. ùÚË ‚ÓÔÓÒ˚ 
˜‡ÒÚÓ ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‚‡¯Û Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ‚ ‰‡ÌÌÓÈ 
‡·ÓÚÂ Ë ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, Û‰ÂÎflÂÏÓÂ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌË˛. ÇÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ 
‚˚ÒÎÛ¯‡ÈÚÂ ÓÚ‚ÂÚ˚ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl; ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÛÁÌ‡Ú¸ Â˘Â 
·ÓÎ¸¯Â Ó· Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ˜‡ÒÚ¸˛ ÍÓÚÓÓÈ ‚˚ ÊÂÎ‡ÂÚÂ ÒÚ‡Ú¸. 
çËÊÂ ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚ÓÔÓÒ˚, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Á‡‰‡Ú¸ ‚ ıÓ‰Â 
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

• ä‡Í ˝Ú‡ ‰ÓÎÊÌÓÒÚ¸ ÒÓÓÚÌÓÒËÚÒfl Ò Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÂÈ ‚ 
ˆÂÎÓÏ?

• ùÚÓ ÌÓ‚‡fl ‰ÓÎÊÌÓÒÚ¸?
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íÂÒÚ˚ Ì‡ ÔÓ‚ÂÍÛ Ì‡‚˚ÍÓ‚ ÔÓÏÓ„‡˛Ú ‚ ÓˆÂÌÍÂ ÁÌ‡ÌËÈ 
Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‡·ÓÚÛ (Ì‡ÔËÏÂ, ÒÍÓÓÒÚ¸ 
Ì‡·Ó‡ ÚÂÍÒÚ‡ ‰Îfl ÍÓÌÚÓÒÍÓ„Ó ÒÎÛÊ‡˘Â„Ó, ÁÌ‡ÌËÂ ÛÎËˆ Ë 
Ï‡¯ÛÚÓ‚ ‰Îfl ‚Ó‰ËÚÂÎfl, Á‡ÌËÏ‡˛˘Â„ÓÒfl ‰ÓÒÚ‡‚ÍÓÈ, Ë Ú.Ô.)

íÂÒÚ˚ Ì‡ ÔÓ‚ÂÍÛ „‡ÏÓÚÌÓÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‰Îfl ÓˆÂÌÍË 
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ˜ÚÂÌËÂÏ Ë ‡ËÙÏÂÚË˜ÂÒÍËÏË 
‚˚˜ËÒÎÂÌËflÏË.

èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÚÂÒÚ˚ ÔËÏÂÌfl˛ÚÒfl ‰Îfl ÓˆÂÌÍË 
ÔÒËıË˜ÂÒÍËı Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ı‡‡ÍÚÂ‡ 
Í‡Ì‰Ë‰‡Ú‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ Â„Ó ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡ (˝ÚÓ ‚‡ÊÌÓ ‰Îfl 
Ú‡ÍËı ÔÓÙÂÒÒËÈ, Í‡Í ÔÓÎËˆÂÈÒÍËÈ, ÓÔÂ‡ÚÓ ‡ÚÓÏÌÓÈ 
˝ÎÂÍÚÓÒÚ‡ÌˆËË Ë Ú.Ô.)

íÂÒÚ˚ Ì‡ ÔÓ‚ÂÍÛ ˜ÂÒÚÌÓÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ 
‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‡·ÓÚÌËÍ fl‚ÎflÂÚÒfl ˜ÂÒÚÌ˚Ï Ë 
Ì‡‰ÂÊÌ˚Ï ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ËÎË, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ÒÍÎÓÌÂÌ Í ‚ÓÓ‚ÒÚ‚Û.

íÂÒÚ˚ Ì‡ ÔÓ‚ÂÍÛ ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú 
ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÒËÎÛ, „Ë·ÍÓÒÚ¸, ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸ Ë ÒÍÓÓÒÚ¸, 
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰Îfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡·ÓÚ˚, Ò‚flÁ‡ÌÌÓÈ Ò 
ÙËÁË˜ÂÒÍËÏ ÚÛ‰ÓÏ.

åÂ‰ËˆËÌÒÍËÂ ÚÂÒÚ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl 
ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔË„Ó‰ÌÓÒÚË Í‡Ì‰Ë‰‡Ú‡.

íÂÒÚ˚ Ì‡ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ Ì‡ÍÓÚËÍ‡ÏË ÏÓ„ÛÚ ÛÍ‡Á‡Ú¸ 
Ì‡ Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ÍÓÚËÍÓ‚, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÍÓÚÓ˚ı ÏÓÊÂÚ 
ÛıÛ‰¯ËÚ¸Òfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‡·ÓÚÛ ËÎË ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ¸ 
Û„ÓÁ‡ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ‰Û„Ëı Î˛‰ÂÈ.

èÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Í ÚÂÒÚ‡Ï
çÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚ¸Òfl Í ÍÓÌÍÂÚÌÓÏÛ ÚÂÒÚÛ Ì‡ 
ÔË„Ó‰ÌÓÒÚ¸, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚ ˆÂÎflı Ó·˘ÂÈ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ 
ÔÓÚÂÌËÓ‚‡Ú¸Òfl, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ‰Û„ËÂ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ÚÂÒÚ˚. 
èÓË˘ËÚÂ ÚÂÒÚ˚ ËÎË ÍÓÓÚÍËÂ ‡ÌÍÂÚ˚ ‚ ÊÛÌ‡Î‡ı Ë ÍÌË„‡ı. 
éÚ‚Â‰ËÚÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÂ ‚ÂÏfl Ì‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ. í‡ÍËÂ 
ÚÂÌËÓ‚ÍË ÔÓÁ‚ÓÎflÚ ‚‡Ï ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÒÂ·fl Û‚ÂÂÌÌÂÂ ÔË 
ÔÓıÓÊ‰ÂÌËË ÚÂÒÚÓ‚. éÒ‚ÂÊËÚÂ ‚ Ô‡ÏflÚË Ò‚ÓË ‡·Ó˜ËÂ 
Ì‡‚˚ÍË.

ç‡ÔËÏÂ, ÂÒÎË ‚˚ ·Û‰ÂÚÂ ÔÓıÓ‰ËÚ¸ ÚÂÒÚ Ì‡ Ì‡·Ó 
ÚÂÍÒÚ‡, ÔÓÚÂÌËÛÈÚÂÒ¸ ‚ ˝ÚÓÏ. ÖÒÎË ‚‡Ò Ê‰ÂÚ ÚÂÒÚ ÔÓ 
ÒÚÓËÚÂÎ¸ÒÚ‚Û, ÔÓÒÏÓÚËÚÂ ÍÌË„Ë ÔÓ ÒÚÓËÚÂÎ¸ÒÚ‚Û Ë 
ÒÚÓËÚÂÎ¸Ì˚Â ˜ÂÚÂÊË. ÑÎfl ÚÂÒÚÓ‚ Ì‡ ÔÓ‚ÂÍÛ ÙËÁË˜ÂÒÍËı 
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ „ÓÚÓ‚¸ÚÂÒ¸, ‚˚ÔÓÎÌflfl ÌÂ˜ÚÓ ÔÓ‰Ó·ÌÓÂ 
ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰ÂÎ‡Ú¸ Ì‡ ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚÂ. Ç ÒÎÛ˜‡Â 
ÚÂÒÚÓ‚ Ì‡ ÔÓ‚ÂÍÛ „‡ÏÓÚÌÓÒÚË ÔÓÒÏÓÚËÚÂ Ë ‚˚ÔÓÎÌËÚÂ 
ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ‚ Û˜Â·ÌËÍ‡ı ÔÓ ˜ÚÂÌË˛ Ë Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍÂ ËÎË 
Á‡ÔË¯ËÚÂÒ¸ Ì‡ ÍÓÂÍÚË‚Ì˚Â ÍÛÒ˚. ÇÓÎÌÂÌËÂ ‚ Ò‚flÁË Ò 
ÚÂÒÚ‡ÏË – ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ, Ë ÌÂÍÓÚÓÓÂ ·ÂÒÔÓÍÓÈÒÚ‚Ó 
ÏÓÊÂÚ ‰‡ÊÂ ÔÓÈÚË Ì‡ ÔÓÎ¸ÁÛ.

• óÚÓ ÔÓËÁÓ¯ÎÓ Ò ‡·ÓÚÌËÍ‡ÏË, Á‡ÌËÏ‡‚¯ËÏË ˝ÚÛ 
‰ÓÎÊÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÓ¯ÎÓÏ?

• ä‡ÍËı ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ Ç˚ ·Û‰ÂÚ ÓÚ ÏÂÌfl 
ÓÊË‰‡Ú¸, ÂÒÎË fl Á‡ÈÏÛ ˝ÚÛ ‰ÓÎÊÌÓÒÚ¸?

• ä‡Í ÒÍÓÓ Ç˚ ÔËÏÂÚÂ Â¯ÂÌËÂ Ó ÔËÂÏÂ Ì‡ ‡·ÓÚÛ?

• ì Ç‡Ò ÂÒÚ¸ Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó ‰Û„ËÂ ‚ÓÔÓÒ˚, Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â Ç˚ 
ıÓÚÂÎË ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÓÚ‚ÂÚ, ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ fl ÛÈ‰Û?

èË Î˛·ÓÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Ô˚Ú‡ÈÚÂÒ¸ Ò‚flÁ‡Ú¸ Ò‚ÓË ‚ÓÔÓÒ˚ Ò 
ÚÂÏ‡ÏË, Á‡Ú‡„Ë‚‡ÂÏ˚ÏË ‚ ıÓ‰Â ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl. ç‡ÔËÏÂ: 
«ê‡ÌÂÂ Ï˚ Ó·ÒÛÊ‰‡ÎË ÏÓË Í‡ÚÍÓÒÓ˜Ì˚Â Ë ‰ÓÎ„ÓÒÓ˜Ì˚Â 
ˆÂÎË. ç‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÓÌË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ˆÂÎflÏ ‚‡¯ÂÈ 
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË?»

á‡ÚÂÏ Á‡‰‡ÈÚÂ Ò‡ÏÓÏÛ ÒÂ·Â 
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‚ÓÔÓÒ˚:
• óÚÓ fl ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Î (‡) ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛, ˜ÚÓ, Í‡Í 

ÏÌÂ Í‡ÊÂÚÒfl, Â„Ó Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÎÓ?

• ü ÔÂÔÓ‰ÌÂÒ (Î‡) Ò‚ÓË Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ?

• çÂ ÛÔÛÒÚËÎ (‡) ÎË fl Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó ‰Û„ËÂ ‚‡ÊÌ˚Â 
Í‡˜ÂÒÚ‚‡?

• ìÁÌ‡Î (‡) ÎË fl ‚ÒÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÂ, ˜ÚÓ·˚ ËÏÂÚ¸ 
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚÂ?

• ü Á‡‰‡Î (‡) ‚ÒÂ ‚ÓÔÓÒ˚ Ì‡Ò˜ÂÚ ‡·ÓÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â Û ÏÂÌfl 
·˚ÎË?

• çÂ „Ó‚ÓËÎ (‡) ÎË fl ÒÎË¯ÍÓÏ ÏÌÓ„Ó ËÎË ÒÎË¯ÍÓÏ Ï‡ÎÓ?

• çÂ ·˚Î (‡) ÎË fl ˜ÂÁÏÂÌÓ Ì‡ÔflÊÂÌ (‡) ËÎË, Ì‡Ó·ÓÓÚ, 
ÒÎË¯ÍÓÏ ‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌ (‡)?

• çÂ ·˚Î (‡) ÎË fl ÒÎË¯ÍÓÏ Ì‡ÔÓËÒÚ (‡) ËÎË, Ì‡Ó·ÓÓÚ, 
ÔÓfl‚ÎflÎ (‡) ˜ÂÁÏÂÌÓÂ ·ÂÁ‡ÁÎË˜ËÂ?

• Å˚Î (‡) ÎË fl Ó‰ÂÚ (‡) ÔÓ‰Ó·‡˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ?

• è‡‚ËÎ¸ÌÓ ÎË fl Á‡ÍÓÌ˜ËÎ (‡) ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ?

ëÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÔËÒÓÍ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÏÓ„ÛÚ 
Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ·ÓÎÂÂ ÛÒÔÂ¯Ì˚Ï.

èêéïéÜÑÖçàÖ íÖëíéÇ

ÑÎfl ÌÂÍÓÚÓ˚ı ‰ÓÎÊÌÓÒÚÂÈ ÏÓÊÂÚ ÔÓÚÂ·Ó‚‡Ú¸Òfl 
ÔÓıÓÊ‰ÂÌËÂ ÚÂÒÚÓ‚. ä‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÂÒÎË ÚÂ·ÛÂÚÒfl 
ÔÓıÓÊ‰ÂÌËÂ ÚÂÒÚ‡, ÚÓ ˝ÚÓ ÛÔÓÏËÌ‡ÂÚÒfl ‚ Ó·˙fl‚ÎÂÌËË Ó 
‡·ÓÚÂ. ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚Ë‰Ó‚ ÚÂÒÚÓ‚, ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚ı ‚ 
ˆÂÎflı ÓÚ·Ó‡ Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÔË„Ó‰ÌÓÒÚË.

íÂÒÚ˚ Ì‡ ÔË„Ó‰ÌÓÒÚ¸ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË 
Í Ó·Û˜ÂÌË˛ Ë ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛ ‡·Ó˜Ëı Á‡‰‡ÌËÈ.
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éÅêÄáÖñ

ëÓ‚ÂÚ˚ ÔÓ ÔÓıÓÊ‰ÂÌË˛ ÚÂÒÚÓ‚
• ëÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÔËÒÓÍ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ‰Îfl ÚÂÒÚ‡ ‚Â˘ÂÈ 

(Í‡‡Ì‰‡¯, Ó˜ÍË, Í‡Î¸ÍÛÎflÚÓ, Û‰ÓÒÚÓ‚ÂÂÌËÂ ÎË˜ÌÓÒÚË 
Ë Ú.‰.). Ö˘Â ‡Á ÔÓÒÏÓÚËÚÂ ÒÔËÒÓÍ, ÛıÓ‰fl ËÁ ‰ÓÏ‡ ‰Îfl 
ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ÚÂÒÚ‡.

• ïÓÓ¯Ó ‚˚ÒÔËÚÂÒ¸ ÌÓ˜¸˛.

• ÖÒÎË ‚˚ ˜Û‚ÒÚ‚ÛÂÚÂ ÒÂ·fl ÌÂ Ó˜ÂÌ¸ ıÓÓ¯Ó, ÔÓÁ‚ÓÌËÚÂ, 
˜ÚÓ·˚ ÔÂÂÌÂÒÚË ÚÂÒÚ Ì‡ ‰Û„ÓÂ ‚ÂÏfl.

• Ç˚È‰ËÚÂ ËÁ ‰ÓÏ‡ ÔÓ‡Ì¸¯Â, ˜ÚÓ·˚ ·˚Ú¸ Ì‡ ÏÂÒÚÂ 
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÚÂÒÚ‡ Á‡ 15 ÏËÌÛÚ ‰Ó Ì‡˜‡Î‡.

• ÖÒÎË ‚˚ ËÒÔ˚Ú˚‚‡ÂÚÂ Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ 
Á‡ÚÛ‰ÌÂÌËfl, ÒÓÓ·˘ËÚÂ Ó· ˝ÚÓÏ ÎËˆÛ, ÔÓ‚Ó‰fl˘ÂÏÛ 
ÚÂÒÚ.

• ÖÒÎË ‚‡Ï ÌÂÔÓÌflÚÌ˚ ÛÍ‡Á‡ÌËfl ÚÂÒÚ‡, Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ Á‡ 
ÔÓÏÓ˘¸˛, ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ Ì‡˜ÌÂÚÒfl ÚÂÒÚ.

• Ç˚ÔÓÎÌflÈÚÂ Á‡‰‡ÌËfl Í‡Í ÏÓÊÌÓ ·˚ÒÚÂÂ. 
çÂ Á‡‰ÂÊË‚‡ÈÚÂÒ¸ Ì‡ ÒÎÓÊÌ˚ı ‚ÓÔÓÒ‡ı.

• ëÔÓÒËÚÂ, ÔÓÌËÊ‡ÂÚÒfl ÎË ÓˆÂÌÍ‡ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÓÚ‚ÂÚÓ‚ 
Ì‡Û„‡‰. ÖÒÎË ÌÂÚ, ÚÓ ÔÓÔ˚Ú‡ÈÚÂÒ¸ ÓÚ„‡‰˚‚‡Ú¸ ÓÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ 
‚ÓÔÓÒ˚, ÂÒÎË ‚˚ ÌÂ Û‚ÂÂÌ˚ ‚ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÏ ÓÚ‚ÂÚÂ.

• ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ÏÓÊÌÓ ·Û‰ÂÚ ÔÓÈÚË ÚÂÒÚ ÔÓ‚ÚÓÌÓ. ìÁÌ‡ÈÚÂ 
Ó Ô‡‚ËÎ‡ı ÔÓ‚ÚÓÌÓ„Ó ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ÚÂÒÚÓ‚.

èËÒ¸ÏÓ Ò ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸˛
Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂ‰ÂÎË ÔÓÒÎÂ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÚÔ‡‚¸ÚÂ Í‡ÚÍÓÂ 
ÔËÒ¸ÏÓ Ò ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸˛ ÎËˆÛ (ËÎË ÎËˆ‡Ï), ÔÓ‚Ó‰Ë‚¯ÂÏÛ 
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ. ÖÒÎË ‚˚ ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡Ì˚ 
‚ ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚÂ, Â˘Â ‡Á ÛÔÓÏflÌËÚÂ Ó Ò‚ÓÂÏ ËÌÚÂÂÒÂ Ë 
„ÓÚÓ‚ÌÓÒÚË ‡·ÓÚ‡Ú¸.

Ç ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔËÒ¸ÏÓ Ò ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸˛ ÏÓÊÂÚ 
ÔÓ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ Â¯ÂÌËÂ ÔË ÓÚ·ÓÂ. ëÂ‰Ë 
ÔË˜ËÌ, ÔÓ ÍÓÚÓ˚Ï ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÔ‡‚ËÚ¸ Í‡ÚÍÓÂ ÔËÒ¸ÏÓ Ò 
·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸˛, ÏÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ:

• éÌÓ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚ ‡‚ÚÓ‡ Í‡Í ıÓÓ¯Ó ÓÒ‚Â‰ÓÏÎÂÌÌÓ„Ó 
Ë ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.

• Ç ÌÂÏ ‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl ÔËÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Á‡ ÒËÎ˚ Ë ‚ÂÏfl, 
ÔÓÚ‡˜ÂÌÌ˚Â ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÏ.

• éÌÓ Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÂÚ ÚÓÏÛ, ÍÓÏÛ ÓÌÓ ‡‰ÂÒÓ‚‡ÌÓ, Ó ÚÓÏ, ÍÚÓ 
‚˚ (ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÒÓÚÛ‰ÌËÍË, ÔÓ‚Ó‰fl˘ËÂ ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl, 
ÔËÌËÏ‡˛Ú ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚ Í‡Ê‰Û˛ 
ÌÂ‰ÂÎ˛, Ë ËÏ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÌÂÎÂ„ÍÓ ‚ÒÂı Á‡ÔÓÏÌËÚ¸).

• éÌÓ ÔÓ‰ÍÂÔÎflÂÚ ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ‚˚ «ÔÓ‰ıÓ‰ËÚÂ» ‰Îfl 
‰‡ÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË.

• éÌÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ‚˚ ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ 
Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡Ì˚ ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚÂ.

ÖÒÎË ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ˛ ÌÛÊÌÓ ·Û‰ÂÚ ‚˚·‡Ú¸ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ‰‚Ûı 
ÒÓËÒÍ‡ÚÂÎÂÈ, Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ëı ‰Îfl ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚, 
ÔËÒ¸ÏÓ Ò ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸˛ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ Â„Ó Â¯ÂÌËÂ. 
éÚÔ‡‚¸ÚÂ ÔËÒ¸ÏÓ Ò ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸˛ Ò‡ÁÛ ÊÂ ÔÓÒÎÂ 
ÒÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl. èËÏÂ Ú‡ÍÓ„Ó ÔËÒ¸Ï‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ÌËÊÂ.
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8 ‡‚„ÛÒÚ‡ 2003 „.
Ms. Martha Lewis
Personnel Director
Ajax Company
1234 Number Street
Yakima, WA 54321

ì‚‡Ê‡ÂÏ‡fl „-Ê‡ Lewis!

ê‡ÁÂ¯ËÚÂ ÏÌÂ ‚˚‡ÁËÚ¸ Ç‡Ï ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸ Á‡ ÚÓ, ̃ ÚÓ Ç˚ ‚˚‰ÂÎËÎË ‚ÂÏfl Ì‡ ‡Á„Ó‚Ó ÒÓ ÏÌÓÈ 
‚ ÒÂ‰Û. ü ·˚Î Ó˜ÂÌ¸ ‡‰ Ò Ç‡ÏË ÔÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸Òfl Ë ÛÁÌ‡Ú¸ ·ÓÎ¸¯Â Ó· Ó·Û˜ÂÌËË Ë ‰ÓÎÊÌÓÒÚË 
ÍÓÓ‰ËÌ‡ÚÓ‡ ‚ ÍÓÏÔ‡ÌËË Ajax Company. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, fl ÔËÁÌ‡ÚÂÎÂÌ Ç‡Ï Á‡ ÚÓ, ˜ÚÓ Ç˚ 
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÎË ÏÌÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‡ÒÒÍ‡Á‡Ú¸ Ó Ò‚ÓËı Ì‡‚˚Í‡ı Ë ÓÔ˚ÚÂ.

íÓ, ̃ ÚÓ fl ÛÁÌ‡Î Ó Ç‡¯ÂÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÔÓËÁ‚ÂÎÓ Ì‡ ÏÂÌfl ÒËÎ¸ÌÓÂ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ, Ë fl ·˚ Ò ‡‰ÓÒÚ¸˛ 
ÒÚ‡Î ˜‡ÒÚ¸˛ Ç‡¯ÂÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, fl ‚ÔÓÎÌÂ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ Ó·ÒÛÊ‰‡Î Ò Ç‡ÏË Ò‚ÓÈ ÔÓ‰ıÓ‰ 
Í Ó·Û˜ÂÌË˛, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÌ Ú‡Í ÔÓıÓÊ Ì‡ ÔËÌˆËÔ˚, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Â ÍÓÏÔ‡ÌËÂÈ Ajax Company.

ë ÌÂÚÂÔÂÌËÂÏ ·Û‰Û Ê‰‡Ú¸ ÓÚ Ç‡Ò ËÁ‚ÂÒÚËÈ ‚ ·ÎËÊ‡È¯ÂÂ ‚ÂÏfl.

ë Û‚‡ÊÂÌËÂÏ,

John Q. Jobseeker



èéëãÖ ìëíêéâëíÇÄ çÄ êÄÅéíì

íÂÔÂ¸ ‚˚ ÁÌ‡ÂÚÂ, ˜ÚÓ ·ÂÁ‡·ÓÚËˆ‡ ÌÂ ÏËÙ, ‡ Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸. 
ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔÓËÁÓÈÚË Ò Î˛·˚Ï ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ‚ Î˛·ÓÈ ÏÓÏÂÌÚ. 
èÓÒÎÂ ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ Ì‡ ‡·ÓÚÛ ÒÓı‡ÌËÚÂ ‚ÒÂ Ï‡ÚÂË‡Î˚, 
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ‰Îfl ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚, Ë ÒÎÓÊËÚÂ Ëı ‚ÏÂÒÚÂ 
Ë ÔÓ‰ÔË¯ËÚÂ «àÌÙÓÏ‡ˆËfl ‰Îfl ÔÓËÒÍ‡ ‡·ÓÚ˚». ùÚÓ 
ÔÓÏÓÊÂÚ ‚‡Ï ÔË ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ÔÓËÒÍÂ ‡·ÓÚ˚.

èÓÒÚÓflÌÌÓ Ó·˘‡ÈÚÂÒ¸ Ò ‰Û„ËÏË Î˛‰¸ÏË – ÁÌ‡ÈÚÂ ÓÚ‚ÂÚ˚ 
Ì‡ Ú‡ÍËÂ ‚ÓÔÓÒ˚, Í‡Í ÍÚÓ, ÍÓ„‰‡, ˜ÚÓ Ë „‰Â, Í‡Ò‡˛˘ËÂÒfl 
‚ÒÂı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ‚‡¯ÂÈ ÔÓÙÂÒÒËÂÈ. èËÓ·ÂÚÂÌËÂ 
ÔÓÎÂÁÌ˚ı Ò‚flÁÂÈ ÔÓÏÓÊÂÚ ‚‡Ï ‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ÓÒÚÂ.

çÂ ÒÊË„‡ÈÚÂ Á‡ ÒÓ·ÓÈ ‚ÒÂ ÏÓÒÚ˚ – ÔÓÔ˚Ú‡ÈÚÂÒ¸ ÒÓı‡ÌËÚ¸ 
‚ÒÂ Ò‚flÁË Ë ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚, ÔËÓ·ÂÚÂÌÌ˚Â ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÓËÒÍ‡ 
‡·ÓÚ˚. Ä Ì‡ ÌÓ‚ÓÈ ‡·ÓÚÂ ‚Â‰ËÚÂ ÒÂ·fl Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ Û ‚‡Ò ·˚ÎË 
¯‡ÌÒ˚ Ì‡ ÔÓ‰‚ËÊÂÌËÂ ÔÓ ÒÎÛÊ·Â.

ïÓÓ¯‡fl ÔÓÒÂ˘‡ÂÏÓÒÚ¸ Ë ÔÛÌÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ËÏÂ˛Ú ·ÓÎ¸¯ÓÂ 
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎfl. èÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ ‚‡Ï ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ 
ÌÛÊÌÓ ÒÓÁ‰‡Ú¸, ‡ Á‡ÚÂÏ ÒÓı‡ÌËÚ¸ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ «ÔÂ‚ÓÂ 
‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ».

èÓ‰ÓÎÊ‡ÈÚÂ Û˜ËÚ¸Òfl – ‰ÛÏ‡ÈÚÂ Ó ·Û‰Û˘ÂÈ Í‡¸ÂÂ. 
àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ Î˛·Û˛ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë‚¯Û˛Òfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ 
Ó·Û˜ÂÌËfl Ë ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÁÌ‡ÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ·Û‰ÛÚ ÔÓ‚˚¯‡Ú¸ 
‚‡¯Ë ¯‡ÌÒ˚ ÛÒÚÓËÚ¸Òfl Ì‡ ‡·ÓÚÛ ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ. ÅÛ‰¸ÚÂ ‚ ÍÛÒÂ 
ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ Ò‚ÓÂÈ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË, 
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÂÒÎË ˝ÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ ÚÂıÌËÍË.

êÖäéåÖçÑìÖåÄü ãàíÖêÄíìêÄ 
à èéãÖáçõÖ ÇÖÅ-ëÄâíõ

Bolles, Richard N., What Color is Your Parachute?  Ten Speed 
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Kador, John, 201 Best Questions to Ask on Your Interview, 
McGraw- Hill / 2002;  JIST Works / 2002 „.

Terry L. Fitzwater, Parparing for a Behavior-Based Interview, 
Crisp Pubns., Inc. / ÓÍÚfl·¸ 2001 „.

èÓËÒÍ ‡·ÓÚ˚ ˜ÂÂÁ àÌÚÂÌÂÚ 
Dikel, Margaret, Roehm, Frances and Kennedy, Joyce, The Guide 
to Internet Job Searching (ËÁ‰‡ÌËÂ 2002-2003 „„.) / ‡ÔÂÎ¸ 2001, 
VGM Career Horizons, ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌÓ ÔË ÒÓ‰ÂÈÒÚ‚ËË Public 
Library Association 

Crispin, Gerry, and Mehler, Mark, Careerxroads 2002 
(7-Â ËÁ‰‡ÌËÂ), M M C Group / ‰ÂÍ‡·¸ 2001 „.

Nemmich, Mary, B , Jandt, Fred, E.  Cyberspace Job Kit, 2001-
2002 Edition: The Complete Guide to Online Job Seeking and 
Career Information, JIST Works (4-Â ËÁ‰‡ÌËÂ) / ÙÂ‚‡Î¸ 2001 „.
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èÓÎÂÁÌ˚Â ‚Â·-Ò‡ÈÚ˚
ÑÓÒÍË Ó·˙fl‚ÎÂÌËÈ Ó ‡·ÓÚÂ:

Ç ¯Ú‡ÚÂ Ç‡¯ËÌ„ÚÓÌ
http://www.go2worksource.com

ÇÂ·-Ò‡ÈÚ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚È ‚ÓÔÓÒ‡Ï ÚÛ‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ ‚ ¯Ú‡ÚÂ 
Ç‡¯ËÌ„ÚÓÌ
http://www.washjob.com/

Workforce Explorer
http://www.workforceexplorer.com/

America’s Career One Stop
http://www.careeronestop.com

True Careers 
http://www.jobdirect.com/

(ÏÓ„ÛÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÔÓÎÂÁÌ˚ÏË ‰Îfl ÒÚÛ‰ÂÌÚÓ‚)

ëÓ·ÂÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl
http://www.pse-net.com/interview/interview.htm

êÂÁ˛ÏÂ 
http://www.resumesandcoverletters.com/

é·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ ‡ÁÏÂ‡ Á‡‡·ÓÚÌÓÈ ÔÎ‡Ú˚
http://www.quintcareers.com/salary_principles.html

ÅÂÒÔÎ‡ÚÌÓÂ Ó·Û˜ÂÌËÂ
http://www.gcflearnfree.org/en/main/community.asp

ì˜Â·ÌÓÂ ÔÓÒÓ·ËÂ ÔÓ ‡·ÓÚÂ ‚ àÌÚÂÌÂÚÂ
http://www.lib.berkeley.edu/TeachingLib/Guides/Internet/
FindInfo.html

èÂÂ‚Ó‰˚
http://www.translator.dictionary.com/text.html

ëÎÓ‚‡Ë Ë Ú.Ô.:

• www.dictionary.com (‡ÁÎË˜Ì˚Â ÒÎÓ‚‡Ë, ‚ÍÎ˛˜‡fl 
ÒÎÓ‚‡Ë ÔÓ „‡ÏÏ‡ÚËÍÂ, ÚÓÎÍÓ‚˚Â ÒÎÓ‚‡Ë, ÓÌÎ‡ÈÌÓ‚˚È 
ÔÂÂ‚Ó‰˜ËÍ Ë Ú.Ô.)

• http://www.computeruser.com/resources/dictionary/ 
(ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ·ÓÎÂÂ 7 000 ÚÂıÌË˜ÂÒÍËı ÚÂÏËÌÓ‚)

• http://www.acronymfinder.com/ (‡··Â‚Ë‡ÚÛ˚ 
„ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Û˜ÂÊ‰ÂÌËÈ, ‡··Â‚Ë‡ÚÛ˚, 
Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò àÌÚÂÌÂÚÓÏ)

ÇÂ·-Ò‡ÈÚ˚ ‰Îfl ÔÓËÒÍ‡ ÍÓÏÔ‡ÌËÈ (Ë ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ÌËı):

• www.Reversephonedirectory.com

• http://infousa.com



Washington

ñÂÌÚ˚ WorkSource ¯Ú‡Ú‡ Ç‡¯ËÌ„ÚÓÌ (WorkSource Washington), ÑÂÔ‡Ú‡ÏÂÌÚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Á‡ÌflÚÓÒÚË 
¯Ú‡Ú‡ Ç‡¯ËÌ„ÚÓÌ (Washington Employment Security Department) Ë ÒÓ‚ÂÚ˚ ÔÓ ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËË 
‡·Ó˜ÂÈ ÒËÎ˚ (Workforce Development Councils) fl‚Îfl˛ÚÒfl ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎflÏË Ë ÔÓÒÚ‡‚˘ËÍ‡ÏË ÛÒÎÛ„ 

ÔÓ ÚÛ‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚Û Ë Ó·Û˜ÂÌË˛, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏË ‡‚Ì˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË. ãËˆ‡Ï, ËÏÂ˛˘ËÏ 
ËÌ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚ¸, ÔÓ Á‡ÔÓÒÛ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ÒÔÓÏÓ„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ë ÛÒÎÛ„Ë. 

ÑÂÔ‡Ú‡ÏÂÌÚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Á‡ÌflÚÓÒÚË (Employment Security Department)
éÚ‰ÂÎ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ˆÂÌÚ‡ÏË WorkSource (WorkSource Operations Division)

éÚ‰ÂÎÂÌËÂ ·ËÊË ÚÛ‰‡ (Labor Exchange Branch)
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